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JOULUPUURON

voi tehda myos ohrasta

TEKSTI: MATTI VALIMAKI
KUVAT: ILARI VALIMAKI

Monessa suomalaiskodissa riisipuuro on oleellinen osa joulua. Se perinteisin

joulupuuro valmistuu kuitenkin kotimaisesta ja terveellisesta ohrasta.

)

oulu on taas, joulu on taas, kattilat
taynnd puuroo. Nyt sitd saa, nyt sitd
saa, vatsansa tdayteen puuroo. >

Joulupuuro on kuulunut suomalai-
siin jouluperinteisiin ainakin 1800-lu-
vulta lihtien. Puuro keitettiin kuitenkin
pitkdin ohrasta ja ulkomailta tuodulla
riisilld herkutteli herrasviki. Riisipuu-
ron voittokulku alkoi vasta 1900-lu-
vulle tultaessa, kun elintaso kasvoi ja
joulupoytdian haluttiin jotain hyvii ja
harvinaista.

Vaikka riisi on nyttemmin arkipaiviis-
tynyt, jouluinen riisipuuro on pitinyt

PUUROKATTILA
ON HELPPO

PUHDISTAA

Pohjaan palaneen puurokattilan voi
pesta helposti ja ymparistoystavalli-
sesti hankaamalla sita sienipesimella
ja vedesta ja ruokasoodasta valmis-
tetulla tahnalla. Vaihtoehtoisesti kat-
tilassa voi kiehauttaa vettd, jossa on
mukana ruokasoodaa. Mikali kat-
tila on puolillaan vettd, sen joukkoon
kannattaa laittaa viisi ruokalusikallista
ruokasoodaa.

pintansa. Ohrapuuro on ollut hieman
taka-alalla, mutta viime aikoina sen ar-
vostus on noussut. Ohralla onkin monia
valtteja puolellaan.

Kotimainen ohra on ilmastoystivilli-
sempi valinta kuin ulkomailta Suomeen
kuljetettava riisi, jonka kasvattamiseen
kuluu lisiksi paljon vettd. Ohra voittaa
riisin my®ds ravintoarvoltaan - ja monen
mielesti maultaan.

Jokainen vaalikoon itselleen ja per-
heelleen tirkeitd jouluperinteiti. Ohra-
puuroa kannattaisi kuitenkin kokeilla
viimeistddn juhlapyhien jilkeen.

Ohrapuuro kypsyy liedellad

tai uunissa

Ohrapuuron valmistus onnistuu pit-
kilti samaan tapaan kuin riisipuuron.
Herkun voi valmistaa joko liedelli tai
uunissa. Perinteisesti ohrapuuro kei-
tettiinkin maan linsiosissa kattilassa,
Keski-Suomessa ja Kymenlaaksossa suo-
sittiin uunia ja Itd-Suomessa saatettiin
tehdd puuron sijasta piirakoita.

Keittolevylld puuro valmistuu uunia
nopeammin. Riskini on, kuten riisipuu-
rossakin, pohjaan palaminen. Puuroa on
syytd himmentii ahkerasti ja pitdd levy
hyvin miedolla [immolla.

Pohjaan palamisen vaara vaanii eten-
kin silloin, jos puuron keittidd maitoon.
Se pienenee, jos valmistukseen kiytrdi
vaikkapa soijamaitoa, kaurajuomaa tai
vettd. Mikili puuronsa haluaa ehdot-
tomasti maitoon tehtynd, keittimiseen
kannattaa valikoida rasvainen tai jopa
tarkoitukseen suunniteltu erikoismaito.

Uunissa puuron valmistaminen kes-
tid siis pidempidin ja myOs energiaa
kuluu helposti enemmin. Fiksuinta on
valmistaa uunissa ensin jotain muuta
ruokaa ja laittaa sinne timin jilkeen
puuro muhimaan.

Manteli sopii myos

ohrapuuroon

Suomessa riisipuuro nautitaan taval-
lisesti maidon, kanelin ja sokerin kera;
jouluna maidon sijasta saatetaan kiyt-

tdd myos rusina-, luumu- tai sekahedel-
mikeittoa.

Ohrapuuron maussa on aavistus hap-
pamuutta. Sen kanssa sopivat hyvin
vaikkapa kotimaiset marjat.

Jos jostakin syystd kaikkea riisipuuroa
ei tule syotyd, jimait voi kiyttdd panna-
rissa. Ylija4dnyt ohrapuuro sopii puoles-
taan mainiosti leipdtaikinaan.

Ja sen onnea tuovan mantelin voi tie-
tenkin kitked yhti hyvin jouluisen oh-
rapuuroon kuin riisipuuroonkin. Timi
perinne on jiljitetty muuten antiikin
Kreikkaan, jossa esimerkiksi leip4din saa-
tettiin kitked papu. Se jolle papu piityi,
sai nykyisten seurapelien tapaan mairi-
td toisille hullunkurisia tehtdvii. B

Jutun asiantuntijahaastateltavana on toimi-
nut kebittamispddllikké Emmi Tuovinen
Marttaliitosta.

PUUROT OVAT
SUOSIOSSA

Puurot ovat in. Kaurapuuro on klas-
sikko, riisipuuro joulun ykkonen ja
ohrapuuro sen hyva haastaja. Suosi-
oon ovat nousseet myds monet muut
puurot, esimerkiksi gluteenittomat
tattari- ja hirssipuurot. Tavallista on
myds, ettd puuroja tdydennetddn rae-
juustolla, marjoilla, leseilld, pellavan-
siemenrouheella tai vaikkapa maa-
pahkinavoilla.

Erityisen trendikkditd ovat nykyaan
tuorepuurot, joita ei kuumenneta lain-
kaan. Niita valmistetaan liottamalla
kypsentamatonta viljaa tai siemenia
ja antamalla seoksen turvota yon yli
jadkaapissa. Tuorepuuro on aamulla
valmista eika aikaa kulu keittamiseen.
Pienille lapsille tuorepuuroja ei kuiten-
kaan suositella valmistustapaan liitty-
vdn hygieniariskin takia.



MARTTOJEN
UUNIRISIPUURO

11 maitoa
2dl puuroriisia
1tl suolaa

Voiteluun: voita tai margariinia

1. Voitele uunivuoka (noin 2 litraa)
ja mittaa puuroainekset suoraan
vuokaan.

Kypsenna uuniriisipuuroa uunissa
175 ° C:ssa noin 1,5 tuntia.
Hyodynna jalkilampo.

Sekoita puuroa muutaman kerran
kypsennyksen aikana.

Peita tarvittaessa.

Anna uuniriisipuuron vetdytya
hetki ennen tarjoilua.

Tarjoa esimerkiksi herkullisen
sekahedelmakeiton kanssa.

Lédhde: Martat

MARTTOJEN
OHRAPUURO

2dl vetta

1%dl  esikypsytettyja kokonaisia
ohrasuurimoita

11 maitoa
suolaa

Kiehauta vesi, lisaa suurimot ja
anna veden imeytya niihin.
Lisaa maito, kuumenna ja keita
puuroa noin 45 minuuttia valilla
sekoittaen.
Hauduta kannen alla noin
15 minuuttia.

4. Mausta suolalla.

Ldhde: Martat
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e PAAKIRJOITUS ®

Hitaasti katoava kansanperinne

asan kymmenen vuotta sitten sahkdmarkkinalakia muu-

tettiin merkittavasti. Taustalla olivat Hannu- ja Tapani-

myrskyt, joiden seurauksena osa Eteld- ja Keski-Suomen
kotitalouksista oli yhtdjaksoisesti ilman sahkda lahes kahden
viikon ajan. Syyskuussa vuonna 2013 voimaan tulleen lain
mukaan sahkdverkot on jatkossa suunniteltava, rakennetta-
va ja yllapidettava siten, ettei sahkokatkojen yhtdjaksoinen
pituus ylitd maaseudulla yli 36 ja taajamissa yli 6 tuntia. Koska
sahkoverkkojen tekninen kayttoika on pitkd, noin 50 vuotta,
nama uudet toimitusvarmuusvaatimukset astuvat voimaan
portaittain niin, ettda vaatimus koskee kaikkia kotitalouksia
vuoden 2036 loppuun mennessa.

Lainmuutoksen seurauksena aloitimme mittavan urakan saa-
varman sahkoéverkon rakentamisessa. Viimeisen kymmenen
vuoden aikana olemme investoineet noin 100 miljoonaa eu-
roa toimitusvarmuuden parantamiseen ja samalla saaneet
liitettya lahes 70 % asiakkaistamme sadvarmaan sahkoverk-
koon. Kaikkien jakelualueemme taajamien sahkodverkko on
kaapeloitu ja maaseudulla metsassa kulkevaa sahkoverkkoa
onsiirretty teiden varsille. Investoinnit tulevat jatkumaan vie-
I3 1dhes 15 vuotta, jotta harvaan asutun alueemme kaikki asi-
akkaat saadaan liitettya osaksi nykyaikaista sadvarmaa sahko-
verkkoa. Taysin hairiotonta sahkonjakelu ei tule olemaan tu-
levaisuudessakaan, mutta sahkokatkojen maara seka sahko-
katkojen pituus jaa murto-osaan verrattuna vanhoihin met-
sassa kulkeviin sahkolinjoihin.

Rovakairan omistavat jakelualueemme kunnat, mika on mah-
dollistanut sahkon siirtohintojen pitdmisen maltillisella tasol-
la mittavista sddavarmuusinvestoinneista huolimatta. Vuosi
sitten tekemamme hinnanalennuksen jalkeen olemme sah-
kolammittdjalle Suomen halvin maaseutumaisissa olosuh-
teissa (sahkdverkon pituus yli 200 metrid asiakasta kohti) toi-

miva sahkonjakeluyhtio. Viimevuotisen hinnanalennuksen li-
saksi, jatdmme taman vuoden joulukuun perus- ja tehomak-
sut perimattd, jolloin asiakkaillemme jaa noin 1,3 miljoonaa
euroa kaytettavaksi kohoavien elinkustannusten kattami-
seen. Alennus nakyy automaattisesti tammikuussa saapu-
vassa sahkolaskussa eikd vaadi asiakkailtamme lisatoimen-
piteita.

Myos sahkoverkon luotettavuudessa kuulumme samassa
vertailuryhmassa keskiarvon paremmalle puolelle. Asiak-
kaamme vuotuinen keskimaardinen sahkoton aika on ollut
viimeisen viiden vuoden aikana hieman yli tunnin eli 62 mi-
nuuttia. Toki viime talven haastava tykkylumitilanne osoitti,
ettd saavarmuusinvestointeja tarvitaan jatkossakin. Osa asi-
akkaistamme joutui kokemaan viime joulu- ja tammikuun ai-
kana kymmenia sahkokatkoja, joiden syyna olivat padosin lu-
men painosta kaatuneet tai katkenneet puut vanhojen met-
sassa kulkevien sahkolinjojen paalle. Naita metsassa kulkevia
sahkolinjoja on vuosi vuodelta vahemman, mutta katoavaa
kansanperinnetta ne alkavat olla vasta ensi vuosikymmenen
puolessa vilin.

Toivotan kaikille
asiakkaillemme
rauhallista ja

sdhkon perusmaksutonta
joulunaikaa.

Rovakaira Oy
Marko Haaranen
kehitysjohtaja
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TEKSTI: LIISA KORTELAINEN
KUVAT: KESKO JA RODEO

Hiihdon aktiiviharrastajille
suksien hankinta ja huolto
ovat tuttuja. Kiinnostaako
perinteinen tyyli vai haluatko
tutustua luisteluhiihdon
saloihin? Enta miten sukset

kannattaa huollattaa tai

TS—Huoltaa itse?

Hiihdon suosio jatkuu —
muista myds suksihuolto

letko aloittamassa hiihtohar-

rastusta tai haluaisitko vain

silloin tilléin nauttia tidstd
upeasta kansanlajista?

- Hiihto on noussut todella suosituksi
lajiksi. Hithdon suosion kasvu on osa ul-
koilun suosion kasvua, vakuuttaa Inter-
sport Finland Oy:n valikoimapaillikko
Jukka Pinola.

Unohda huonot
voitelukokemukset

Hiihtovilineiden tuotekehitys on ollut
viime vuosina vauhdikasta. Vaikka jos-
sain vilissd olisi heittinyt vanhat vili-
neet nurkkaan, voisi tissi olla paikka
uudelle alulle.

Aloittelijan tai vilinekehitysti tunte-
mattoman on hyvi tutustua vilineisiin
asiantuntijan opastuksella, jotta juuri
omaan tarpeeseen sopivimmat sukset,
siteet, monot ja sauvat loytyvit.

Uudet, helppokiyttoiset nestemdiiset

voiteet toimivat loistavasti ja jokainen
pystyy helposti sekid nopeasti tekemiin
perusvoitelut than kotiolosuhteissa.

Aloittelijan hitiksi ovat nousseet niin
sanotut karvasukset, jotka ovat help-
pohoitoiset ja hiihtiminen kiy ilman
pitovoiteita.

Jos suksien ja monojen hankinnasta
on kulunut jo hyvin pitki aika, kannat-
taa hiihtovilineitd myyviin yritykseen
ottaa mukaan esimerkiksi valokuva kiy-
tossd olevasta sidejirjestelmisti ja mo-
noista. Asiantuntija tunnistaa kuvista
useimmiten yhteensopivuuden uusiin
suksiin.

Uusimmat sidejirjestelmit ovat kes-
keniin monoihin sopivia, mutta vanhat
siteet ja uudet monot eivit vilttimaced
sovi yhteen. Uudenajan materiaalit ja
kiyteomukavuus yllattavit varmasti, jos
edellisesti vilineiden hankintakerrasta
on kulunut jo runsaasti aikaa.

Sopiva kokonaisuus

omaan tarpeeseen
Hiihtourheilussa vilineiden huollon
merkitys on Pinolan mukaan erittdin
suuri.

Suksiparin huolellinen valinta on luis-
ton ja pidon kannalta tirkein asia. Oi-
keanlaisella huollolla suksista saadaan
myos paras mahdollinen ”irti” sekd suk-
sien kiyttoikid paranee merkittaviasti.

Esimerkiksi voitelu yhdessi pohjan
kuvioinnin kanssa poistaa ja murtaa
suksen pohjan sekd lumen vilistd kit-
kaa.

Suksipaketteihin sisiltyy suksien li-
siksi suksien siteet ja monot seki yleen-
sd myds sauvat. Suksipakettia Pinola
suosittelee myds lapsille.

- Lapsille ei kannata ostaa suksiin
niin sanottua kasvuvaraa, silld ylipit-
kid suksia lapsen on vaikea kisitelld ja
hallita. Sopivat vilineet lisddvit myos
hiihtimisessi onnistumisen iloa. Pino-



la muistuttaa, etti oikein tehty suksien
voitelu vaikuttaa olennaisesti siihen, et-
td voi nauttia hithdosta.

Nestemiinen voitelu

sujuu katevasti

Suuressa suosiossa olevat nestemdiset
pikavoiteet ovat loistava valinta niin ak-
tiivi- kuin kuntohiihtijille. Nestemaii-
silld pikavoiteilla voitelu kidy nopeasti
ja helposti - jopa hiihtoladun varressa.

Jos luisto tai pito alkaa hivitd, ovat ne
viimeistddn merkkeji siitd, ettd voitelu
on syytd uusia.

Luistovoitelulla pidetdin huoli siiti,
ettd suksi luistaa kelistd riippumatta
hyvin. Pitovoitelu puolestaan pitdi huo-
len siitd, ettd pitoa on riittdvisti ja yli-
mikiin kapuaminenkin sujuu helposti
eiki suksi lipsu.

Karvapohjasuksissa pito syntyy, kun
pohyjassa oleva pitokarva osuu lumeen.
Karvapohjasukset ovat tidysin pitovoi-
teluvapaat ja helppokiyttdiset, mutta
oikeaoppista hoitoa ei kannata silti
unohtaa.

Karvapohjasuksen karvan vaihto suo-
ritetaan noin 1000 km vilein. Siiolo-

suhteiden vaihdellessa laduille voi ke-
radntyd likaa, joka mahdollisesti tarttuu
pitokarvaan. Karvaa kannattaa hoitaa
pitokarvan puhdistusaineella ja sithen
kannattaa myds pakkaskelilld laittaa pi-
tokarvan hoitoainetta.

Oikea voitelurauta kaytt66n

Jos haluaa opetella kuumavoitelun ja
tehdi sen itse, on kdytettdvi vain paksu-
pohjaista ja hyvilaatuista voitelurautaa
tai tasapohjaista silitysrautaa, tukevaa
voitelutelinetti ja terivdi ja taipuma-
tonta muovisiklid. Perinteisessi kuu-
mavoitelussa voitelua helpottaa tukeva
voiteluteline, muovisikli ja harja ylimai-
rdisen voiteen poistamiseen.

Huolimattomalla pohjan limmitti-
miselld ja siklaamisella pilaa helposti
suksen pohjan. Suksien hionta paran-
taa hiihtonautintoa. Jos suksien poh-
jassa on suuria naarmuja ja pohjat ovat
muutenkin kuluneen nikaéiset eiki suk-
sia ole vuosikausiin huollettu, hiontaa
kannattaa vakavasti harkita palvelevassa
urheiluliikkeessa.

Suksien valinnassa oikeaa jaykkyyttd
ei voi koskaan painottaa litkaa, mutta
karvapohjasuksissa oikea jiykkyys on
ensiarvoisen tirked. Liian 16ysdssd suk-
sessa karvat osuvat lumeen, kun pitiisi
pddsti liukumaan ja pidinvastoin.

Asiantuntija tuntee erilaisten hiihto-
tyylien vaatimukset ja hiihtdjin koon ja
painon vaikutukset suksiin.

Sauvoilla lisda mielekkyytta
hiihtoon

Sauvat ovat yhti tirkei vilinehankinta
kuin hiihtopaketin muutkin osat. Hiih-
tosauvat kannattaa asettaa pystyasen-
toon oman kehon viereen. Perinteisten

irti.

sauvojen pituus tulee olla noin 0,85
kertaa oma pituus. Tilléin suksisauvat
ylettyvit olkapdiden alapuolelle. Luis-
telusauvojen tulee olla noin 0,90 kertaa
oma pituus. Pystyasennossa luistelusau-
vat asettuvat siis kasvojen korkeudelle.

Kuntohiihtijille ja vasta-alkajalle
riittdvit myds hieman edullisemmat
hiihtosauvat. Aktiivi- tai kilpahiihtdji
tarvitsee enemmain voimaa tydéntdihin,
jolloin sauvojen keveys seki jaykkyys
korostuvat.

Oikeanlaiset vilineet tuovat harras-
tukseen mielekkyyttd ja ovat samalla
pitkdaikainen hankinta tulevien vuosien
nautinnollisille hithdoille.

Jukka Pinola haluaa nostaa esiin myos
”laturauhan”. Hiithtiminen on meille tir-
kei ja rentouttava kansallislaji. Ladulle
mahtuvat kaikki hiihtdjin taitotasosta
riippumatta ja lisiksi jokaiselle loytyy var-
masti vaativuusasteeltaan sopivia latuja,
joten rohkeasti selvittimain lihialueen
hiihtolatuja jo ennen lumien tuloa. l

Karvapohjasukset eli skinsukset, ovat
nostaneet suosiotaan vuosi vuodelta.
Karvapohjasuksista tekee harraste-
lijalle houkuttelevan etenkin niiden
helppohoitoisuus: suksen pohjan pito-
karva takaa pidon laajallakin kelialu-
eella ilman, etta pitovoiteisiin tarvitsee
koskea lainkaan.

Eiké suksi luista - olisiko huoltotiimin aika tarttua hommiin? Jos teet suksien poh-
jan hionnan itse, silmdt on hyvd suojata laseilla. Suksien huolto sddnnéllisesti on
yhdi tdrkedd kuin esimerkiksi luistimien teroitus. Ammattilainen pystyy katso-
maan huoltotoimenpiteet kokonaisuutena, jotta suksista saisi kaiken tehon taas

Suksien pohjista kannattaa puhdistaa sddnnéllisesti vanhat vahajdmdit ja liat.
Kdtevd apuviiline on edullinen, esimerkiksi 20-40 euroa maksava suksien voitelu-
teline. Tasapohjaista silitysrautaa tai juuri tdhdn tarkoitukseen suunniteltua kuu-
marautaa voi kdyttdd voiteluun. Termostaatti olisi hyvd ldmpétilan sdctdmiseksi.
Nestemdiset voiteluaineet ovat kuitenkin yhd suositumpia.




perheen tarinat talteen

Alypuhelinta voi kayttaa
isovanhempien muistelujen
videoimiseen tai
aanittamiseen. Juttutuokiot
tarjoavat antoisaa yhteista
tekemista ja samalla tarkeat
tarinat tallentuvat myos

tuleville sukupolville.

TEKSTI: MATTI VALIMAKI
KUVA: SCANSTOCKPHOTO

ulevana jouluna voi olla hyvi

tilaisuus kysyd mummolta tai

papalta, miten joulua vietettiin
hinen lapsuudessaan. Isovanhemman
muistelut voi videoida tai tallentaa pu-
helimelle ddnitiedostona.

Eiki asiaa kannata jittdi tietenkdin
tihin. Arkena voidaan jatkaa esimer-
kiksi siitd, minkilaisia olivat isovanhem-
man omat vanhemmat tai isovanhem-
mat, minkilaista oli koulussa, miti leik-
keji leikittiin pihalla, miten vietettiin
lauantai-iltaa, missi mummo ja pappa
tapasivat tai minkdlaista oli mummon
tai papan tyopaikalla.

Jos vaikkapa pappa osaa soittaa hai-
taria, niin ei kun musiikkivideota te-
kemaiin. Mikili mummo on kuuluisa
korvapuusteistaan, hinet voi taltioida
pullia leipomassa, ehkipi samalla sel-
vidd se salainen reseptikin. Tillaisilla
taltioinneilla voi osoittaa my®&s jilkipol-
vien arvostusta isovanhempaa ja hinen
taitojaan kohtaan.

Paljon mielenkiintoista tarinaa voi
syntyd myos vaikkapa valokuva-albumin
direlld. Samalla albumiin kannattaa tie-
tenkin kirjoittaa, keitd kuvissa on.

Isovanhemmat eivit tule
olemaan tiilla aina

Useimmista ikiihmisisti muistelu on
tietenkin hyvin mieluista ja aktivoivaa.
Vaikka taltioiva ilylaite tai haastatte-
lutilanne saattaa haastateltavaa aluksi
vahin jannittdd, tavallisesti han tottuu
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niihin nopeasti. Kuvaamiseen tarvitaan
toki aina kuvattavan suostumus.

Haastatteleminen on myos haastat-
telijalle antoisaa, se tarjoaa mukavaa
yhteistd tekemistd. Samalla isovanhem-
man muistot siirtyvit tuleville sukupol-
ville ja suvun yhteinen tarina saa lisdd
merkityksid, syvyyttid ja sdvyji.

Isovanhemmat eivit tule olemaan
aina t4illd, joten asiaa on fiksua enna-
koida.

Monessa suomalaisperheessid saate-
taan harmitella, ”etti miksei tuotakaan
asiaa tullut kysyteyi silloin, kun siihen
oli tilaisuus.” Nykyiin, kun jokaisella
on vield taltiointivilinekin taskussaan,
kysymys on entistd traagisempi.

——

Haastattelut talteen
pilvipalveluun

Isovanhemman tarinoiden taltiointi voi
olla mieluisa tehtivi vaikkapa perheen
junioreille, ilylaitteiden suvereeneille
kayttdjille. Samalla heille voi tarjoutua
hyvi tilaisuus tehdi dlypuhelimen kayt-
tod tutuksi ikdihmiselle, jos se on hidnel-
le hieman outo asia.

Kerralla voi olla jirkevii taltioida mel-
ko lyhyitd patkii - mutta mikali haastat-
telutilanteita on tarjolla harvoin ja tari-
naa riictdd, niin hyvii juttua ei kannata
katkaista.

Tallenteet kannattaa joka tapauksessa
siirtdd puhelimelta pilvipalveluun, jon-
ne on piisy perheen kaikilla jasenilla.
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My6s omaa arkea
kannattaisi dokumentoida

Ikidihmisisti voi aloittaa. Mutta oikeas-
taan videoille kannattaisi taltioida ylei-
semminkin arkeamme.

Nykyisin, kun valokuvia ja videoita ote-
taan lihinnd someen, niihin piityy vain
pieni osa elimistimme, ja juuri sellaise-
na kuin haluamme sen muille esittii.

Mitdpi jos videoita otettaisiinkin
myds perheen omiin kokoelmiin doku-
mentoimaan sitid, minkilaista elimim-
me sen eri vaiheissa oikeasti on ja mitid
ajattelemme ja koemme?

Mitid jos dlypuhelin tallentaisi vaik-
kapa tavallisen arkipiivin keskustelun
ruokapoydissd? Tai perheen pientd
koululaista jututettaisiin hinen koulu-
pdivistdin?

Kaikki kunnia juhlille, mutta myos
arki on tdynni merkityksellisid hetkii.
Voimme palauttaa niitd myos tulevai-
suudessa helpommin mieleemme, jos
niistd on tallenteita. W

Juttuun on baastateltu vastaava suunnittelija
Suvi Hiltusta Vanbus- ja labimmadispalvelun
litto VALLI ry:n ikdteknologiakeskuksesta.

o
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ALYLAITE
IKAIHMISELLE TUTUKSI

Vastaava suunnittelija Suvi Hiltunen Vanhus- ja lihimmaiispalvelun liiton
VALLI ry:n ikiteknologiakeskuksesta toivoo, ettid omaiset auttaisivat ikdih-
mistd kdyttdmaiin dlylaiteeita, jos ne eivit ole hinelle vield tuttuja. Teknologia
voi auttaa osaltaan esimerkiksi yhteydenpidossa ja tuoda vanhuksen elimiin
paljon uutta sisiltoa.

- Mikdli vanhus asuu vaikkapa eri paikkakunnalla, videopuhelut ovat hyvi
tapa pitad yhteyttd. Ikdihmiselle voi lahettdd myGs perheen arjesta kertovia pie-
nid videoklippeji. Ne auttavat hinti osaltaan pysymain perilld perheen tapah-
tumista ja seuraamaan vaikkapa lasten kasvua. Tima on oiva vilittimisen teko.

Hiltunen huomauttaa, etti usein ikdihmisen haluttomuuteen tarttua ily-
laiteeseen liittyy pelko siitd, ettei kuitenkaan osaa ja "vempeleelld on sitten
tehtdvd kaikki mahdollinen, maksettava myos laskut.”

- Jos vanhuksen toimintakyky on rajoittunut, kannattaa miettid yhdes-
sd, mitki olisivat juuri hinelle sopivat tavat kiytrii ilylaitetta. Jos perheen
mummo on ollut aikoinaan kiinnostunut vaikkapa puutarhanhoidosta, hi-
nen kanssaan voisi katsoa tabletilta YouTubesta 16ytyvid puutarhavideoita ja
ndyttdd, miten homma toimii, Hiltunen vinkkaa.
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TEKSTI: PEKKA TOLONEN
KUVAT: SHUTTERSTOCK

PELIKONSOLI

pukinkonttiing

PlayStation 5, Xbox Series X/S ja Nintendo Switch ovat kaikki hyvia vaihtoehtoja pukinkonttiin.

Mutta mika sopii parhaiten kenellekin? Ennen hankintaa kannattaakin perehtya konsolien

erityispiirteisiin.

elikonsoli on kitevi ratkaisu ko-

din pelitarpeisiin. Tv-kaapelin,

virtajohdon ja netin kytkemisen
jilkeen konsoli on toimintavalmis. Tie-
tokoneen vaatimia hankalia ohjelmien,
ajurien ja niytonohjaimen asennuksia
el siis tarvita.

Konsoleilla on omat erityispiirteensa.
Jos etsitddn huipputarkkaa 4k-kuvaa ja
sulavaa 120 hertsin liiketoistoa kannat-
taa valita Xbox Series X tai PlayStation
5. Kummassakin konsolissa on laaja pe-
livalikoima, ja ne ovat my6s yhteensopi-
via aiempien konsolien kanssa.

Perhekidytéssd Nintendo Switch on
lapsiystavillisin vaihtoehto, koska silld
voi pelata jopa kahdeksan pelaajan mo-
nipeleji ja se toimii lisdksi kdsikonsolina
ulkona. Etuna Switch on muita pelikon-
soleja edullisempi.

Valinta riippuu henkilékohtaisista
mieltymyksistd, pelaajien mairisti,
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PlayStation ja XBox so-
pivat parhaiten varttu-
neemmille pelagjille, ja
hankinta voi houkuttaa
perheen pdcdtd omaankin
kdyttéon.

budjetista ja pelien tyypeistid. Omia tar-
] jap yyp

peita kannattaakin miettid ennen pdi-
toksentekoa.

PlayStation 5 uusiutuu

Sony julkisti syksylla uuden PlayStation
Slim -mallin, joka korvaa nykyiset Plays-
tation 5 -konsolit. Uutuus on sirompi ja
optinen Bluray-asema on nyt irrotetta-
vissa.

Uusitun Ps5 Digital Edition -mallin
EU-hinta tulee olemaan 450 euroa il-
man optista asemaa ja 550 euroa opti-
sella asemalla. Optisen aseman voi hank-
kia jialkeenpiinkin. Uusittu malli tulee
myyntiin Suomessa, kunhan nykyiset
pleikkarivarastot on myyty loppuun.

Lisdvarusteina on saatavissa terivi-
piirtokamera, langattomat tiladdnikuu-
lokkeet ja kolmiulotteiset VR2-virtuaa-
lilasit. Kdyttdjdarvioissa nousee pintaan
pelien nopeat latausajat, konsolin hiljai-

suus, valikoiden nopeus ja peligrafiikan
erinomainen kuvanlaatu.

Monipuolinen viihdekeskus
kotiin

Ps5 tukee 120 hertsin 4k pelaamista,
jota ryydittdd gigatavu tallennustilaa,
AMD Ryzen Zen 2 -prosessori ja AMD
Radeon RDNA-2 -grafiikkapiiri. Muka-
na on hdr-laajasivyt seki Tempest 3d
-tiladdnentoisto.

DualSense-ohjain tarjoaa tirinipa-
lautteen ja pelien mukaan sdityvir lii-
paisinpainikkeet. Kitevin create-nap-
pulan avulla voidaan tallentaa, katsella
ja jakaa nettiin pelitapahtumat.

Konsoli toimii myds Blueray-soittime-
na ja toistaa leffat jopa 8k 4320p -tark-
kuudella. Kun mukana on vield hdr-laa-
jasdvyt, psS tdyttdd useimpien tarpeet
kodin monipuolisena vithdekeskuksena.




Nintendo Switch on lapsiystdvaillisin ja edullisin kdsikonsoli, jolla voi pelata myds monipelejé kaverien ja vanhempien kanssa telkkarilla.

Xbox pc-pelaajalle

Xbox toimii tutulla Windows-alustalla
ja se on luonteva valinta pelaajalle, joka
ei halua hankkia erityisti pelitietokonet-
ta. Tietokoneen kiyttijidkin on ajateltu,
silld pelit toimivat myds pc:ssd. Timi
antaa paljon mahdollisuuksia huippu-
tehoon tihtaiville pc-rakentajalle.
Saatavissa on Xbox X ja S -mallit noin
300-550 euron hintahaarukassa. Xbo-
xin laaja Game Pass -pelipalvelu toimii
kummassakin, ja konsoleilla voi pelata
vanhoja Xbox One-, Xbox 360- ja Xbox-
konsolipeleji paremmalla laadulla.

Malleista tehokkaampi Xbox Series
X tarjoaa 12 teraflopin suoritintehon
ja tukee 4k-tarkkuutta 120 hertsin liike-
toistolla. 4k-elokuvia voi toistaa suoraan
Bluray-levyiltd ja verkosta. My6s hdr-laa-
jasdvykuva on vakiona.

Xbox Series S:n etuna on edullisem-
pi hinta. Vastapainona se on hitaampi,
joten 4k-toisto ei siltd onnistu. Kuva on
silti sulava ja tarkkuus riittdd useimmil-
le. Mukana on my®ds pilvipelaaminen,
jolloin peleji ei tarvitse ladata etuki-
teen. Kummatkin mallit sisiltivit Dol-
by Digital 5.1 Atmos -tiladinentoiston.

VIRTUAALITODELLISUUS HIIPII KOTIIN®

Meta Quest 3 -virtuaalilasit sisaltavat 2000 pisteen tarkan ja 120
hertsin stereondyton. Tiladdni toistuu sankaan integroitujen
kaiuttimien avulla. Sangan sisélla sykkii tehokas suoritin ja 128
gigaa muistia. Hintataso on noin 700 euroa, ja kayttd edellyttaa

Facebook-tunnuksia.

Questin pelikirjasto kattaa noin puoli tuhatta 3d-elamysta.
Pelien ohella mukana on kuntoilu-, viihde- ja yhteisésovelluk-
sia. Laseilla voi myos osallistua live-konsertteihin ja muihin viih-

detapahtumiin.

Lapsiperheille Nintendo Switch

Nintendo Switch on lapsiperheille suun-
nattu kisikonsoli ja sitd voi pelata mo-
biilisti vaikka bussissa tai junassa. Koto-
na lapsilauma voi pelata jopa kahdeksan
pelaajan monipeleji.

Kaksinpelaaminen onnistuu suoraan
paketista, silld peliohjain jakautuu kah-
deksi, joten toista ohjainta ei tarvitse
hankkia erikseen. Konsoli on helppo-
kiyttdinen ja noin 300 euron hintaluok-
ka sopii hyvin nuoren perheen budjet-
tiin. M

stereondyton seka tiladanen. Lisaksi lasit osaavat seurata silmien
liikkeitd, ja ndyton voi saataa omiin silmiinsa sopiviksi.

VR2 Sense -ohjaimet tuottavat tarindpalautteen, joka mukau-
tuu esimerkiksi jousen jannittdmiseen ja esineisiin tarttumiseen.

Questin tavoin Sonyn ohjaimet tunnistavat sormien liikkeet, joka

tuo tietokoneista tutun eleohjauksen virtuaalimaailmoihin.
Valtavirtaa 3d-pelaamisesta ei tule viela pitkaan aikaan. Nailla
ominaisuuksilla vaihtoehto alkaa kuitenkin kiinnostaa harrasta-

jia, jotka etsivat aivan uudentyyppisia eldamyksia.

PlayStationin VR2-lasit tarjoavat nekin 2000 pisteen 120 hersin
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TEKSTI: LISA KORTELAINEN
KUVAT: SHUTTERSTOCK,
STOCKMANN

Kdyta ulkona vain ulkokdyttoon suun-
niteltuja valosarjoja. Ulkokdytto6n
soveltuvien valojen on oltava vdhin-
tddn sateenpitdvid (IPx3). IP-luokituk-
sessa jdlkimmdinen numero ilmaisee
suojaustasoa vedeltd. Mité suurempi
numero, sitd parempi suojaustaso.

Perinteisen jouluvalaistuksen lisaksi tand vuonna on tarjolla herkan kauniita led-kdynnoksia,

kullan ja hopean kimallusta ja sisustuksessa nakyy rustiikki, geometriset kuviot ja herttaiset

kasviaiheet. Vahva teollisuustyyli on saanut sirommat muodot.

oulunajan valaistuksessa on tini

jouluna erityistd herkkyytta sisilld ja

ulkona. Sirot led-kéynndsvalot ovat
kuin tihtisumua ja valaistusta kdytetdan
runsaasti. Ledit sopivat kuuseen, parvek-
keelle, verhoihin ja vaikkapa keramiikas-
ta tehtyihin pieniin taloihin tai maljakoi-
hin.

Kulta on timin joulun trendikis viri,
mutta perinteinen punainen, vihrei, sini-
nen ja tietenkin hohtava valkoinen ovat
totta kai aina jouluisia.

Astioissa on voimakkaita vireji ja aihei-
ta luonnosta. Koristetyynyissi ja muissa

tekstiileissi on voimakkaita kuvioita ja
suosittuja aiheita ovat esimerkiksi talves-
ta tutut suosikkieldimet - jinikset, oravat,
pollot ja porot. Perinteisen ja nostalgisen
litkkuttavan satumaisen kirpissienen li-
siksi sienid on nyt erilaisissa fantasiavi-
reissi.

Myos lumihiutaleet, tihdet ja tonttuai-
heet ovat kestosuosikkeja.

Joulunajan kynttelikéissi on uutta
muotoilua ja mikili kidytdssd on terassi
tai piha, valaistuja eldimii - pingviineji,
karhuja, janiksii ja peuroja - on runsaasti
tarjolla. Ulkovalaistukseen on tullut my6s



siroa tyylikkyyttd - valot saavat nikyi.
Nyt talvehtiva omenapuukin voi kan-
natella tdhtisumun tapaista lediverhoa.

Uutta ja vanhaa

Joulunajan kattauksissa yhdistelldin
uutta ja vanhaa. Kullan- tai hopeansi-
vyisessd pdydissi saattaa olla muutama
virikis kynctild, koriste tai vaikkapa
tummasivyinen kranssi nauhoilla.

Kattaus voi olla hyvinkin eri mallis-
toista ja aikakausilta ja ruokapoydin
povytiliinojen pailla voi olla vield vaik-
kapa niyttava pikkuliina.

Huopa, villa ja pellava nikyvit tyyny-
jen paillisissi. Ja tontut - niitd on joka
puolella - suurimmat jopa lihes metrin
korkuisina isoine lakkeineen. Moni on
ehtinyt perustaa jo tonttuperheen, silld
massiiviset tontut pydreine nenineen ja
pitkine partoineen rantautuivat Suo-
meen jo muutama vuosi sitten.

Tarkasta vanhat valosarjat

Pimeidni vuodenaikana jouluvalot ja
muut valosarjat luovat juhlatunnelmaa
ja tuovat pilkettd monen pihapiiriin, te-
rassille ja parvekkeelle valaisten pitkid
pimeiti iltoja.

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto Tu-

"Ulkona saa kayttaa
vain ulkokayttoon
tarkoitettuja valoja”

kes kehottaa tarkistamaan valosarjojen
kunnon ennen kiyttoonottoa. Rikkinii-
nen valosarja voi sytyttdi tulipalon tai
aiheuttaa sihkoiskun.

Tukesin johtava asiantuntija Seppo
Niemi muistuttaa, ettd sisikiyttéon
tarkoitettujen valosarjojen johdot eivit
kestd kylmid ja mirkidi, vaan saattavat
murtua. Niiden muuntaja ei mydskiin
sovellu ulos, koska sitd ei ole suojattu
kosteutta ja kylmyytti vastaan.

Sisdkdyttoon tarkoitetut valosarjat
eivit kuulu parvekkeelle, terassille tai
pihalle. Asian voi tarkistaa laitteen pak-
kauksesta tai kysyd myyjiltd. Ulos tar-
koitetuilta valoilta vaaditaan sisivaloja
parempia ominaisuuksia, esimerkiksi
veden- ja pakkasenkestivyytti.

Lisiksi on syytd muistaa, etti myOs
mahdollinen jatkojohto soveltuu kéyt-
toon - ulkojatkojohtoa voit kiyttdi si-
sillikin, mutta sisille tarkoitettu ei ulos
SOVi.

Ulkona saa kdyttad vain ulkokayttoon

tarkoitettuja valoja, koska ne on suunni-
teltu kestimaiin kosteutta ja kylmyytta.
On hyvi muistaa, ettd my0s terassit ja
parvekkeet ovat ulkotilaa, jos niitd ei ole
suojattu lasituksella.

On tirkedd varmistaa myos, etteivit
valosarjat ja niiden muuntajat ole men-
neet sekaisin keskeniin. Varmin tapa pi-
tdd valosarjat ja muuntajat jirjestyksessi
on sidilyttdd ne alkuperiisissid pakkauk-
sissaan. Valoja ei saa sdilyttdd kosteissa
ja kylmissi olosuhteissa, silld ne voivat
vaurioittaa johtoja. Rikkoutunut valo-
sarja toimitetaan sihkolaitteiden kier-
ratyspisteeseen.

Kannattaa my6s katsoa, ovatko linnut
tai pienet pihapiirin jyrsijit tehneet tu-
hoja johtoihin.

Huomioi my&s valosarjojen
sdahkénkulutus

Valosarjat toimivat joko suoraan verk-
kojiannitteelld (230 V) tai muuntajan
kautta pienoisjinnitteelld (esim. 12 V).
Muuntajalla toimivat valot ovat turval-
lisempia, koska niissd sihkdiskun vaara
on pienempi.

Valopakkauksessa pitdd olla CE-mer-
kinti ja tiedot maahantuojasta yhteys-
tietoineen.

Jos kausivalot haluaa asentaa, muu-
tama asia on tirkeid ottaa huomioon.
Kiyti nykyaikaisia led-valoja, joiden
kulutus on perinteisii valosarjoja vihii-
sempi. Uusia valoja ostaessa kannattaa
suosia vain led-valoja.

- Jos pientd led-valosarjaa polttaa
pimeimmin kauden yli noin 8 tuntia
pdivissd, sen energiankulutus on suun-
nilleen samaa luokkaa kuin tiskaat pe-
sukoneella 1-2 kertaa.

Ajastusta kannattaa myds kiyttdd
koristevalojen kanssa. Pidd valot sam-
mutettuina piivisin sekd yon hiljaisina
tunteina. W

Led-valot toimivat aina pienoisjén-
nitteelld ja ldmpenevdt vihemmdn
ja ndin véhentdvdt my6s paloriskidi.
Ne kuluttavat vdhemmdin energiaa
ja kestdvdt kauemmin.

Led-valosarjojen kdyttékulut 100 vuorokauden ajalta valojen ollessa koko ajan pdéilld ja

ajastusta kdytettdessd.

Valosarja 100 vrk 100 vrk 100 vrk 100 vrk
koko ajan | ajastettuna | koko ajan | ajastettuna
8h/vrk 8h/vrk
Séhkonhinta 0,20 €/kWh | 0,20 €/kWh | 0,50 €/kWh | 0,50 €/kWh
Led 8 lamppua/0,5 W 0,25 € 0,10€ 0,60 € 0,20€
Led 80 lamppua/6 W 290€ 1,00 € 7,20 € 240€
Vanha 216 lampun sarja/93,3W | 44,80 € 15,00 € 112,00 € 37,30€

KIERRATA VANHAT VALOSARJAT OIKEIN!

Kaikki jouluvalot kuuluvat sahko- ja elektroniikkaromun (SER) kerdyspisteisiin. Jouluvalojen
osalta kysymyksessa ei ole yksittdisen lampun vaan pikemminkin valaisimen kierratyksesta.
Tuotteet sisdltavat elektroniikkaa, joka saadaan SER-kerdyksessa talteen. Lahde: Motiva
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“Sihkohenkilsautojen -

- myyntl on ollut Sl}gmessa 5
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pltkaarL Taman vuoden
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_=uusia tayssahkoautoja

]
TEKSTI JA KUVA:
ARI-J.VESA

usien sihkshenkiléautojen rekis-
U terdinti ndytti vuoden kolman-

nella kvartaalilla 92 prosentin
nousua vuodentakaiseen. Samaan ai-
kaan muiden henkil6autojen ensirekis-
terdinnit ndyttivit kahdeksan prosentin
laskua.

Uusien sihkoéautojen 7 516 rekiste-
réintid nosti niiden osuuden 34,6 pro-
senttiin kvartaalin aikana rekisterdidyis-
ti uusista autoista. Timain lisiksi rekis-
terditiin samaan aikaan 3 151 kaytetty-
ni maahantuotua sihkéautoa.

Vuoden kolmannen kvartaalin aikana
Suomen tieliikenteeseen tuli 10 667 sih-
kdautoa. Kiinnostus sihkdautoihin on

edelleen hyvilla tasolla.

14

rekisterointi-

tilastojen

Suomen teilld yli 75 000
sihkoautoa

Kolmannen kvartaalin lopussa eli syys-
kuun lopussa oli Suomessa jo 74 531 sih-
kohenkil6autoa, nyt olemme jo pitkalti
yli 75 000 sihkdauton kokonaismairis-
sd. Sihkoautojen osuus henkildauto-
kannasta oli kvartaalin lopussa noussut
2,63 prosenttiin. Prosenteissa ollaan vie-
14 alhaisella tasolla, mutta muutos viime
vuoden 1,39 prosenttiin on merkittivi.
Sihkéautot ovat maamme autokan-
nassa luonnollisesti keskimairiisti
autokantaa nuorempia. Myynnin odo-
tetaan kasvavan edelleen markkinoille
tulleiden uusien mallien ja merkkien
my6tid. Tarjolla alkaa olla jo kaikkiin

kiyteotarpeisiin sopivia malleja ja vali-
koima laajenee edelleen. 2023 vuosimal-
lin henkilbautoista oli yli 34 prosenttia
tdyssihkoautoja.

Sahkéautojen osuus
autokannasta kasvaa
Henkilbautojen keski-iki oli meilld vii-
me vuoden lopussa 12,9 vuotta, kun
samaan aikaan rekisteristd lopullisesti
poistettujen autojen ikd on noussut 22,2
vuoteen. Romutettavaksi tulevat autot
ovat polttomoottoriautoja, miki osal-
taan kiihdyttda sihkoautojen osuuden
kasvua koko henkildautokannasta.
Eniten sihkoéautoja 16ytyy Uudelta-
maalta, Varsinais-Suomesta, Pirkan-



maalta, Pohjois-Pohjanmaalta, Kanta-
Himeestd sekd Piijit-Himeestd. Uu-
dellamaalla sihko6autoja oli 2,1 sataa
asukasta kohden, Varsinais-Suomessa
1,4, Pirkanmaalla 1,3. Pohjois-Pohjan-
maalla, Piijait-Himeessd sekd Kanta-
Himeessd sihkoautoja oli yksi sataa
asukasta kohden.

Autoista ladattavia jo yli puolet
Vaikka pidipaino ladattavien autojen
myynnissi on jo siirtynyt tdyssihkéau-
toihin, on uusista henkiléautoista jo
lihes 60 prosenttia ladattavia. Kotimai-
sella sihkolld liikkuvat kulkuneuvot
ovat ohittamassa tuontipolttoaineita
kayttavar automallit.

Sahkoautoja
kpl
Uusimaa 36 347
Varsinais-Suomi 6781
Satakunta 1867
Kanta-Hame 1751
Pirkanmaa 6849
Paijat-Hame 2084
Kymenlaakso 1194
Eteld-Karjala 1115
Eteld-Savo 922
Pohjois-Savo 2225
Pohjois-Karjala 1177
Keski-Suomi 2482
Eteld-Pohjanmaa 1764
Pohjanmaa 1511
Keski-Pohjanmaa 554
Pohjois-Pohjanmaa 4154
Kainuu 348
Lappi 1239
Muut 167
Yhteensa 74 531

Vdesto Sahkoautoa /
31.12.2022 100 hloa

1733033 2,1
485 567 14
212556 09
169 537 1,0
532671 1,3
204 528 1,0
159 488 0,7
125353 09
130451 0,7
247 689 09
162 540 0,7
272 437 09
190 774 09
176 323 09
67 805 038
416 543 1,0
70521 0,5
175 795 0,7
30359 0,6
5563970 1,3

Tadyssihkoautojen ja ladattavien hy-
bridien osuus on kasvanut vuoden 2019
vajaasta kymmenestd prosentista lihes
kuuteenkymmeneen prosenttiin ensire-
kisterdinneistid. Sihko on edullinen ja
puhdas litkenteen kiyttévoima. Sihko-
auto on kiytossi taloudellinen vaihto-
ehto ja samalla kun Suomi on sihkén
osalta jo lihes omavarainen, suomalai-
nen sihkoéntuotanto on jo lihes piisto-
tonta.

Sihkoauton lataaminen
luultuakin edullisempaa

- Sidhkoautojen lataaminen on luultua-
kin edullisempaa, jos kiyttdd porssisih-
kod ja ajoittaa lataamisen halvan sihkon
tunteihin, toteaa Energiateollisuus ry:n
sihkoverkko- ja sihkoéautoasiantunti-
ja Tuukka Heikkili.

- Sidhkoéautot tarjoavat samalla tirke-
44 tasapainoa koko sihkojirjestelmiin
kuluttaessaan sihkoi silloin kun muu
kulutus on alhaalla. Siitd hyotyvit au-
toilijoiden lisiksi myos kaikki muut
sahkonkayttijit, jatkaa Heikkila.

Riippuvuus fossiilisista
polttoaineista laskee

Ladattavien autojen yleistyminen vi-
hentdd riippuvuutta fossiilisista tuon-
tipolttoaineista ja samalla on osaltaan
irrottamassa lintti veniliisestd 6ljysta.
Suomessa riippuvuus on jo katkaistu.
Kansainvilinen energiajirjestd IEA ni-
mesi tuoreessa raportissaan sihkoautot
toiseksi keskeiseksi keinoksi yltdd Pa-
riisin ilmastosopimuksen tavoitteisiin
aurinkopaneelien ohella.

- Kotimainen piidstotdén sihksé on
monella tavalla hyvi liikenteen kaytto-
voima. Sihké nostaa liitkkumisen ener-
giatehokkuuden omalle tasolleen ja
kotimainen sihko ei heikenni kauppa-
tasetta, se ei limmitd ilmastoa ja se ei tue
sellaisia maita, joissa ihmisoikeudet ovat
heikossa jamassa. Saattaa olla, ettd vield
timin vuoden aikana tulee kuukausi,
jolloin yli puolet ensirekisterdidyistd au-
toista on tdyssihkoisid, miectii Heikkili.

Sdhkoautojen latausasemia
enemmin kuin huoltoasemia

Sihkoautojen latausasemaverkosto
kasvaa koko ajan vauhdilla. Uusia la-
tausasemia avataan edelleen tihedin ja
uusimmissa kohteissa saattaa olla jo yli
20 suurteholatauslaitetta samalla kun
vanhoja latausasemia laajennetaan.

Sihksautojen latausasemia on jo enem-
min kuin huoltoasemia. Polttomoottori-
auton voi tankata 2038 pisteessi ympari
Suomen, kun sihkéauton voi jo nyt lada-
ta 2368 latausasemalla. Sihkoéautoilijat
ry:n tilastoihin perustuvat luvut julkisti
ensimmaiiseni Tekniikan Maailma.

Huoltoasemien miirid on ollut pie-
nessi laskussa jo vuodesta 2010 lihti-
en ja sihkoautojen latausasemista vain
pieni osa on huoltoasemien yhteydessi.
Sihkoautojen latausasemat keskittyvit
muiden palvelujen yhteyteen ja tisti voi
ennustaa bensiinii ja dieselii tarjoavien
asemien vihenemisen jatkuvan.

Lisiksi valtaosa sihkdautojen latauk-
sista tehddin kotona tai tyopaikalla,
joten latausasemien vihyys ei ole este
sihkoauton hankinnalle. B
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Sahkonjake

ud

f

Sahkolinjan paalle kaatunut tai siihen nojaava puu on
;

yleisin sahkdnjakeluhdirididen aiheuttaja. Rovakaira on

rakentanut sadvarmaa sahkoverkkoa vuodest?'201 3 alkaen
kaapeloimalla asemakaava-alueita seka sanele'raamfa';lla
keskijannitejohtoja teiden varsille. Séhkélinjéa on--""
saneerattu tdhdn mennessd noin 800 kilomlletriéli."

TEKSTI: LILLI TOUKOLA
KUVA: ISMO OLLILA

ihkén  toimituksenvarmuuden
kannalta tiealueet ovat metsii pa-
rempia johtojen sijoituspaikkoja.

Metsiisilld alueilla kulkevat linjat ovat &

alttiimpia myrskyjen tai painavien lu-
mikuormien kaatamille puille. Sihko-
verkon kunnossapito- ja korjaustditd
on helpompi toteuttaa teiden varsilla
kulkeville linjoille. My6s vianpaikannus
ja -korjaus nopeutuvat, kun sihkélinjat
ovat paremmin saavutettavissa.

Yleisimpid metsivahinkoja aiheutta-
via ilmastotekijoitd ovat myrskyt, kova
tuuli seki lumi. Etenkin viime talvena
jakelualueellamme vahinkoja aiheut-
tanut tykkylumi tulee mahdollisesti
lisddntymain ilmaston limpenemisen
myoStd. Miksi sihkéverkkoa ei sitten
suoraan kaapeloida maan alle, jolloin se
olisi turvassa ilmastotekijéiden aiheut-
tamilta vahingoilta?

- Sihkoverkon kaapeloiminen maan
alle on yksi vaihtoehto siddvarmaa sih-
koverkkoa rakennettaessa. Maan alle
kaapelointi on erittdin hyvi vaihtoehto
etenkin tiheimmin asutuilla kaupun-
ki- ja taajama-alueilla. Kaupunki ja taa-
jama-alueiden ulkopuolella vilimatkat
ovat usein pitkii, eikd kaapeloiminen
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verkkojohtaja Jyri Tiuraniemi vastaa.

Metsinhoito osana sihkén
toimitusvarmuutta

Puuston keskelld kulkevan sihkélinjan
ympdrilli on kymmenen metrid leved
puuton alue eli johtokatu, jonka kiytosti
on tehty erikseen sopimus maanomista-
jan kanssa. Rovakaira raivaa aluspuustoa
johtokaduilta vuosittain. Timin yhtey-
dessid poistetaan my6s sihkonjakelun
toimitusvarmuutta uhkaavia reunapuita.

- Raivaamme johtokatuja keskimiirin

ole taloudellisesti jé{rkevéii', Rovakairan'-

Ve AC Gt et et AN
seitsemin vuoden sykléisséi. Pohjoisessa
puusto kasvaa hitaammin kuin Etela-
Suomessa, jossa raivausvili saattaa olla
jopa 4-5 vuotta, Rovakairan maankdayt-
t6insin6ori Juha-Pekka Holm kertoo.
Vierimetsilld puolestaan tarkoitetaan
sitd aluetta, joka ulottuu johtokadun
reunaan. Vierimetsin puusto voi esimer-
kiksi lumikuorman tai voimakkaan tuu-
len seurauksena koskettaa sihkolinjaa
tai kaatua sen paille. Linjaraivaus seki
vierimetsin hoito ovat tirkeitid tapoja
lumi- ja myrskytuhojen ehkiisemiseksi.

Vierimetsien tehokas hoitaminen edel-




lyttdd metsinomistajien aktiivisuutta.

Yleensi riittdi, ettd vierimetsdi on hoi-
dettu taimikkovaiheesta lihtien normaa-
lin metsinhoidon suositusten mukaises-
ti. Oman haasteensa vierimetsin hoitoon
tuo sihkolinjojen liheisyydessi tydsken-
tely, joka saattaa aiheuttaa sen, ettei vie-
rimetsinhoito ole aina yhti tehokasta.

Mikaili vierimetsidn hoito toteutetaan
irrallaan tavallisista metsinhoito- ja
hakkuu toistd, tarvitaan aina maan-
omistaja kirjallinen suostumus.

- Kapeat palstat vaikeuttavat vierimet-
sien hoitoa. My&s lupamenettelyt saatta-

matkalla voi olla useita eri maanomista-
jia, Holm tiivistda.

Yhteisty6 metsdalan

toimijoiden kanssa

Rovakaira on kdynnistimissi Vierimet-
st kuntoon -hanketta Kittilissi, jonka
tavoitteena on parantaa sihkonjakelun
toimitusvarmuutta seki tehostaa vie-
rimetsien hoitoa. Hanke on pilotoitu
muutama vuosi sitten Pohjois-Savossa
sekd Keski-Suomessa hyvin kokemuk-
sin. Hankkeessa hyodynnetdin digi-

OLETKO
KAATAMASSA
PUITA
SAHKOLINJAN.
LAHEISYYDESSA?

Sahkolinjojen laheisyydessa olevia
puita ei saa kaataa itse, silla vaarana on
niiden kaatuminen linjan paalle. Sah-
kélinjan vahingoittaminen voi aiheut-
taa hengenvaarallisen tilanteen, minka
lisaksi asiakas on korvausvelvollinen
aiheuttamistaan vahingoista.

Rovakaira tarjoaa veloituksetta
puunkaatoapua yhtion omistamien
johtojen laheisyydessa oleville
puille. Puunkaatoapupyynnon voit
tehda katevasti nettisivuillamme osoit-
teessa https://rovakaira.fi/muut-pal-
velut-sivu/puunkaatoapua/.

taalista metsivaratietoa sihkolinjojen
kannalta kriittisten kohteiden tunnis-
tamiseksi.

Sihkolinjan vierimetsien hoito edel-
lytedd sahkoverkkoyhtion ja metsialan
toimijoiden tiivistd yhteistyoti. Metsin-
hoitoyhdistyksilld sekd metsikeskuksel-
la on hyvit metsinomistajatiedot seki
paikallistuntemusta, miki auttaa hank-
keen suunnittelussa sekd lipiviennissi.
Vierimetsin hoito on my6s metsinomis-
tajan etu silld, hoidettu metsi tuottaa
paremmin ja kestdd lumi- ja myrskytu-
hoja. ®
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Kysymykset:

Kuinka monessa paikassa Suomessa on jo sahkdauto-
jen julkinen latausasema, josta loytyy moninkertainen
maara latauslaitteita?

1. 1798 paikassa

2. 2038 paikassa

3. 2368 paikassa

B Lahes kaikki Suomessa tuotettu sahko on jo puhdasta.
Miten paljon sektoritilaston mukaan kotitaloudet kayt-
tivat sahkoa vuonna 2022?
1. 13,9 terawattituntia
2. 18,8 terawattituntia
3. 35,6 terawattituntia

C Mika oli 1800 luvulta alkaneen joulupuuroperinteen
ensimmadinen puuron raaka-aine?

1. riisi

2. kaura

3.ohra

Sahkovisan ja Sahkoristikon palkinto 4/2023

Doro Watch — kumppani aktiivisuuteen

® Suunniteltu ikdantyville ihmisille
® Selked seka helppo kayttad ja ohjata

® Yhdistettynd Doro-dlypuhelimeen toimii avunpyyntdpainik-
keena, joka ldhettda GPS-sijainnin valituille henkildille

® Auttaa ikdantynyttd pysymaan liilkkeessa

® Nayttda kuljetun matkan, askelten mddrdn, sykkeen, veren
happitason, kuluneet kalorit ja unen laadun

® |lmoittaa kalenteritapahtumista, saapuvista puheluista ja
tekstiviesteista

® Toimii sormella pyyhkdisemalla
® Ominaisuuksia voi lisiata sovelluksen avulla
® Arvonoin 139€

Lisatietoja: www.dorofi

* KOLUMN]J e

Miten kay
sahkoélammityksen?

ahko oli sikahalpaa ennen energiakriisid ja ennen Vendjan

hyokkaysta Ukrainaan. Viime talvena jokainen sahkonkayttdja

padsi kuitenkin todistamaan sahkdnhinnan kipuamista kohti
pilvid. Taman kokivat lompakoissaan ja kukkaroissaan erityisesti ne,
joilla ei ollut ennen hintojen nousua solmittua edullista kiintedhintais-
ta maardaikaista sahkdsopimusta.

Nyt tilanne on rauhoittunut. Suomalaisilla sahkémarkkinoilla val-
litsee rauha ja sahkoa riittda. Tasta huolimatta sahko maksaa tuplaten
sen, mitd se maksoi ennen energiakriisid. Sahkélammitteisen kodin
[ammittdminen on siis kaksi kertaa kalliimpaa.

Moni energiainvestointi muuttuu kannattavaksi, kun sahko on kal-
limpaa. Milla keinoilla sahkonkayttda olisi parasta véahentaa? Pitdisikod
vanhat ikkunat vaihtaa tiiviimpiin vai kannattaisiko talossa toteuttaa
eristeremontti? Olisiko sahkdjarjestelmaa ohjaavista dlylaitteista apua?

Alyteknologiasta ei ole apua, jos limmitysjarjestelméassa ei ole
yhtdan varaavuutta. On turha yrittdd kdyttda patterildmmitysta vain
halvan sahkon tunteina - kalliiden tuntien aikana koti ehtii jadhtya
ja lampotilan nostamiseen kuluu vastaavasti enemman energiaa.
Varaava lammitysjdrjestelma sen sijaan kykenee varastoimaan ener-
giaa sahkon halpojen tuntien aikana ja purkamaan sita hallitusti kal-
liiden tuntien aikana.

Perinteinen suora sahkolammitys — patterildmmitys — ei ole enaa
paras mahdollinen ratkaisu. Jarjestelma ei ole varaava. Ohjattavuu-
desta ei saa kaikkia hydtyja irti, jos varaavuus puuttuu.

Miten sahkopatterilammitykselle mahtaa tulevaisuudessa kdyda?
Korvautuuko se vesikiertoisella varaavalla sahkolammityksella tai maa-
Iammaollg, joka sekin on vesikiertoinen. Vesikiertoisen [ammityksen
vahvuus on siind, ettd lammanladhde voi olla ldhes mika tahansa: séhko,
kaukolampd, ilmasta-veteen-lampdpumppu, maaldmmitys ja kiintedn
polttoaineen kattila - tai muutaman vaihtoehdon yhdistelma.ll

PETRI SALLINEN
kirjoittaja on Energiauutisten toimituspaallikkod
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VAIMISTA ITSE

TEKSTI: LIISA KORTELAINEN
ASKARTELUOHJEET JA KUVAT: SINELLI

Tonttuja, kransseja

ja kuusen koristeita.

Joulu on taas ajankohtainen.
Kokoa mieleisesi
kierratysmateriaalit ja paasta
luova mielikuvituksesi

valloilleen.

Styrox-kartiot on maalattu ensin ruskeal-
la Plus Color -askartelumaalilla.

Sitten ne on pddillystetty erilaisilla luon-
nonmateriaaleilla, kuten kaarnalla ja
pienilld puukiekoilla. Liimaamiseen on
kdytetty kuumaliimaa. Koristeeksi voi
kiinnittdad latvaan tdhden, kietoa kultais-
ta nauhaa tai vaikka pienet led-valot.
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oulunajan askarteluaika on par-
haimmillaan. Thana luova aika jat-
kukoon talvikauden kohti kevitti ja
esii. Virimaailmaa muuttamalla voi
esimerkiksi meriheinikranssista loihtia
jouluisen tai keviisen.

Kierritys- ja luonnonmateriaalit te-
kevit askartelusta ekologista. Kierri-
tyskankaat, -vanut, -napit ja vaikkapa
tammenterhot ovat hyvid materiaaleja.
Appelsiinin ja sitruunan renkaita voi
kuivattaa kitevisti sihkouunissa ja
hyodyntid kranssien tai muiden koris-
teiden valmistamisessa. Kipyvarasto on
aina kdyttokelpoinen joulunajan kukka-
asetelmien rakentelussa.

Kotitekoinen on trendikis
Tuntuvatko vanhat joulupallot jo nuk-
kavieruilta tai kaipaisiko uusikin perus-
pallo hieman koristelua ja juuri sinun
omaa tyylidsi?

Sinellin graafinen suunnittelija P&i-
vi Forsstrom kertoo, ettid esimerkiksi
vanhoja joulupalloja saatetaan uudistaa
marmoroimalla tai solmeilemalla niiden
pdille makrameeta. Makrame on vanha
ja monipuolinen solmeilutekniikka,

jolla voi tehdi erilaisia kisitoitd. Vain
taivas on rajana, mitd kaikkea menetel-
malli voi tehdi.

- Nostalgiset jouluvirit ja aiheet ovat
aina suosittuja, etenkin vihred viri on
ollut trendikis. Syksylld sisustukses-
sa suosiossa olleet sieniaiheet jatkavat
my0s joulukoristeissa.

Piivi Forsstrom korostaa yhdessi te-
kemisen iloa. Kortti- tai askartelupajan
voi toteuttaa kotona tai ystdvien kesken
- tai I8ytyisiko intoa toteuttaa kiva tuo-
kio vaikkapa taloyhtion kerhotilassa?

- Kotitekoinen on nyt trendikisti ja
rakastetuimmat lahjat tehddin itse.

Kuumaliimapistooli

on kiteva apuviline

Esimerkiksi Sinellin valikoimissa myy-
didin pidosin askartelukiyttéon tarkoi-
tettuja kuumaliimapistooleja, joiden
avulla saadaan liimattua miti erilaisim-
pia materiaaleja toisiinsa kiinni.

- Kuumaliima on monikiyttéisempidi
kuin tavalliset askarteluliimat. Ja liima-
us tapahtuu nopeasti. Pistoolin liima-
patruuna limpenee ja muuttuu neste-
mdisempdin muotoon. Ja sulanut liima



JOULUPALLOT PIIRROKSILLA

Tee suloisia kaksiosaisia joulupalloja, joiden sisalld on lasten taidetta. Varita
joulukuvat varikynilla yhdelta puolelta ja koristele ne kimalleliimalla. Kayta sit-
ten mielikuvitustasi takaosan koristeluun. Ndita on ihana tehda yhdessa las-

ten kanssa.

1. Varita kuviot varikynilla.
2. Koristele kimalleliimalla.
3. Anna etupuolen kuivua noin kaksi
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ADVENTTIKRANSSI

tuntia ja koristele sitten takaosa.
4. Aseta valmis kuvio palloon.
5. Sulje pallo ja kiinnitd nauha.

RIPUSTETTAVA SYDAN JA SIENI

Ompele omat roikkuvat koristeesi kirjontakankaasta ja huovasta.
Koristele ne paljeteilla, rocaille-siemenhelmilla ja metallisuikaleilla.

1. Leikkaa haluamasi mallinen sydan tai sieni sapluunan (mallin)
avulla.

2. Leikkaa nauhaa ripustamista varten.

3. Tayta sydan tai sieni vanulla ja ompele reunat.
Ompele my6s ripustuslenkki kiinni.

4. Koristele helmilla ja/tai paljeteilla.

LUONNONMATERIAALEILLA

Jouluiseen kranssiin voi laittaa esimerkiksi luonnonmateriaaleista korkkeja, simpukoita,

kuivattuja hedelmarenkaita.

1. Paallysta olkikranssi katajanoksilla, jotka
ovat noin 7 cm pituisia seka sisalkui-
dulla. Kiinnita oksat ja kuitu kukkalan-
galla. Muista porrastaa oksia niin, etta
jokainen kerros menee edellisen ker-
roksen paalle, jotta kranssi peittyy koko-
naan. Kiinnita valkoiset muovimarjat
paallystettyyn kranssiin.

2. Kiinnita kukkalankaa kapyihin pujot-
tamalla lanka kdvyn alimmaisen rivin
ympari ja kierra paat yhteen.

3. Solmi kavyt kranssiin.

4. Koristele kranssin toista puolta enemman
kuin toista. Solmi talle puolelle lisaa sisal-

Séhkokdyttdinen kuumaliima-
pistooli on kdétevd esimerkik-
si askarteluun. Kuumaliima
sopii paperin, pahvin, puun,
kankaan, muovin, metallin

ja keramiikan liimaamiseen.
Kuumaliima tarttuu erityisen
hyvin huokoisiin materiaalei-
hin. Liimasauma on vdiritén
kuivuttuaan. Kuumaliima on
sdilytettdvd sisdtiloissa. Kdyt-
téohjeisiin kannattaa perehtyd
hyvin ja huomioida turvalli-
suus esimerkiksi pienten lasten
kanssa askarreltaessa.

. Leikkaa punaisesta juuttinarusta nelja

kuitua ja kiinnita kranssiin pahkingita,
tahtianis ja jouluisia minihahmoja kuu-
maliimalla. Kiinnita kranssin toiselle puo-
lelle metalliset kynttilanpidikkeet led-
kynttilGille.

18-20 cm pituista palaa. Kiinnitd narun
toinen paa kranssin sisdpuolelle ja kierra
varovasti narua kranssin ulkoreunalle.
Kiinnita toinen narun paa kranssin ulko-
reunaan. Toista sama muilla kolmella
narulla. Viimeistele asettelemalla muu-
tama sisalkuitu kranssin paalle saadak-
sesi ilmavan ilmeen kranssille.

on erittdin kuumaa, joten tydskentelyn
aikana tulee olla varovainen.

Valikoimista l3ytyy matala- ja korkea-
lampoisid kuumailmapistooleita.

- Matalalimp6inen pistooli sopii pien-
ten asioiden liimaamiseen. Korkealim-
poinen pistooli taas tarkoittaa pidempii
kuivumisaikaa, mutta vahvempaa loppu-
tulosta.

Piivi Forsstrém muistuttaa, ettd kuuma-
liiman kiyttiminen saattaa vaatia alkuun
hieman harjoittelua, mutta oikean teknii-
kan loydyttyi asiat sujuvat nipparasti. i
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OPIMMEKO VIIME VUONNA

saastamaan

dhkoa?

Kotitaloudet, maataloudet ja teollisuus
kayttivat viime vuonna selvasti vahemman
sahkoa kuin vuotta aikaisemmin.

Tama selviaa tuoreesta sahkonkayton
sektoritilastosta. Lahes kaikki Suomessa

tuotettu sahko on jo puhdasta. Samalla

sahkdomavaraisuus kasvaa.

TEKSTI: PETRI SALLINEN JA ARI J. VESA
KUVA: SCANSTOCKPHOTO

uomi kiytti sihkod viime vuonna 78,4 terawatti-

tuntia. Tami on reilut kuusi prosenttia vihem-

min kuin vuonna 2021. Tammikuussa julkais-
tun tilaston mukaan sihkod kiytettiin Suomessa viime
vuonna kuitenkin 82 terawattituntia.

Mihin tilastoista on kadonnut reilut nelji terawatti-
tuntia? Tdmin tietdd Energiateollisuus ry:n tilastoasian-
tuntija Veli-Petteri Liedes.

- Tilastot tarkentuvat. Sihkon kokonaiskiytt6 todel-
lakin oli viime vuonna 82 terawattituntia, mutta todel-
liseen kdyttoon siitd pdityi vain 78,4 terawattituntia.




Kadonneet nelji terawattituntia on
suurimmaksi osaksi sihkénsiirrossa ai-
heutuneita hivioiti.

Sahkoénkayttoad sektoreittain
Tuore sektoritilasto erittelee asuntojen,
asuinkiinteistdjen, maatalouden, teol-
lisuuden ja palveluiden sihkonkiyttod
viime vuodelta. Kohta "Muut” sisiltdi
mm. sihkokattiloissa kiytetyn sihkon
sekd rakentamisessa ja litkenteessi ku-
luneen sihkon.

Sektoritilasto on erilainen kuin kuu-
kausittaista sihkonkidyttod valottava
tilasto. Kuukausitilasto on karkeampi:
se erottelee vain teollisuuden sihkon-
kiyton muusta kiytosti.

Sektoritilastossa asuntojen sihkon-
kiyttd on yhtd kuin kotitalouksien
kiyttima sihko. Asuntojen osuus kai-
kesta sihkonkiytdstd oli viime vuonna
24 prosenttia - terawattitunneiksi muu-
tettuna 18,8. Tami on 8,5 prosenttia vi-
hemmin kuin vuonna 2021.

Suurin sihkonkayttija
on teollisuus
Teollisuus on Suomessa selvisti suurin
sihkonkayttidji. Teollisuuden osuus sih-
kokakusta oli viime vuonna 45,4 prosent-
tia: 35,6 terawattituntia. Myos teollisuus
vihensi sihkonkiyttdian. Viime vuonna
teollisuus kiytti sihkéd 7,6 prosenttia vi-
hemmin kuin vuotta aikaisemmin.
Maatalouden osuus sihkonkiytosti
on alle kolme prosenttia. Tastd huoli-
matta maatalouden sihkénkaytto puto-
si enemmain kuin muiden sektoreiden.
Maataloudessa sihkod kiytettiin viime
vuonna 14 prosenttia vihemmain kuin
vuotta aikaisemmin: 2,1 terawattituntia.
Ryhmin "Muut” sihkonkiyted oli
viime vuonna 5,1 terawattituntia. Kayt-
to viheni viime vuonna 7,1 prosentilla
edellisvuoteen verrattuna.

Palvelusektori lisdsi
sdhkonkayttod

Palvelusektori lisdsi sihkonkiytt64din
1,2 prosentilla. Sektori kiytti sihkod
viime vuonna 13,9 terawattituntia. Sen
osuus kaikesta sihkénkaytosti oli vajaat
18 prosenttia.

Asuinkiinteistot-sektori kattaa asun-
toyhtididen yhteisen sihkonkayton, esi-
merkiksi ulkovalaistuksen, autopaikat,
saunat ja hissit. Sektorilla kiytettiin
sihkod 2,8 terawattituntia, miki on 1,9
prosenttia enemmin kuin vuonna 2021.

Suhdanteet vaikuttavat
teollisuuden sihkoénkayttoon

Suomalaisen sihkonkidyton on ennus-
tettu kaksinkertaistuvan, kun yhteis-

Sahkon kulutus 2022 vs 2021
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kunta sihkéistyy. Tilastojen perusteella
Suomen sihkdistyminen ei niyti toteu-
tuvan ihan heti.

Teollisuuden sihkénkiytt6on vaikut-
tavat suhdanteet. Kun vienti vetdi, kiy-
vit sihkolld toimivat koneet kuumina ja
teollisuus investoi uusiin sihkéisiin tuo-
tantotekniikoihin. Taantuma vaikuttaa
pdinvastoin.

Sama pitee maatalouteen. Uutisten
perusteella moni maatalousyrittdji kir-
visteli tosissaan energiakriisin aikana
kallistuneen sihkén kurimuksessa. Voi-
si kuvitella, ettd asetelma pakotti miet-
timéin tarkasti jokaisen sihkonkayttod
lisddvin litkkeen merkitysti.

Ulkolampétila vaikuttaa
kotitalouksien siahkonkayttoon

Ulkolimpétila on merkittdvin kotita-
louksien sihkonkiyttoon vaikuttava
tekijd. Jos talvi on kylma, kuluu sihkod
enemmin kiinteistdjen limmittimiseen
kuin lauhoina talvina.

Koronan péittyminen vaikutti myos
viime vuoden sihkonkiyttstilastoihin
- samoin energiakriisi, sihko-, limpo-
ja verkkopalveluyhtididen neuvonta ja
energiansidistotiedottaminen sekd ener-
giakriisin torjumista varten kdynnistetty
Astetta alemmaksi -kampanja.

Yksittidisten toimien vaikutusta
vaikea selvittdi
Yksittdisten toimien vaikutusta eri
sektoreiden sihkonkiyttotapoihin voi
vain arvailla. Mitkid seikat vaikuttivat
esimerkiksi teollisuuden sihkoénkiyton
hiipumiseen: kysynnin heikentyminen,
energiansiistokampanjointi vai enni-
tyskorkealle nousseet sihkon hinnat -
ehka kaikki yhdessa.

Sama pitee muihinkin sektoreihin
palvelusektoria lukuun ottamatta. Tar-
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Lahde::Energiateolliuus ry

koittaako timai sitd, ettd energiansiito-
toimien toteuttaminen palvelusektorilla
on vaikeaa vai onko sielli jo ennestiin
otettu l8ysit pois?

- Palvelusektorin poikkeava trendi
selittyy ainakin osittain korona-ajan
paittymiselld. Thmiset palasivat t6ihin
ja toimistoille ja ravintolat olivat taas
normaalisti auki, toteaa Energiateolli-
suus ry:n energiakauppajohtaja Pekka
Salomaa.

Uusimaa on sihkoisin maakunta

Uusimaa on Suomen suurin maakunta,
jossa asuu lihes 1,8 miljoonaa sihkon-
kiytedjad. Sihkod Uudellamaalla kidytet-
tiin viime vuonna 16,5 terawattituntia.
Kakkoseksi nousee viestdmaiiriltiin
(175 000) selvisti pienempi Lappi, jos-
sa sihkoid kului 6,4 terawattituntia.
Kolmanneksi kirii Pohjois-Pohjanmaa:
asukkaita 416 000 ja sihkonkidytto vii-
me vuonna 5,6 terawattituntia.

Maakuntien sihkonkayttoon vaikut-
taa ennen kaikkea alueiden elinkeino-
rakenne. Esimerkiksi Lapin maakun-
nassa teollisuus kiyttia sihkostd yli 70
prosenttia. Uudellamaalla teollisuuden
osuus on vain 26 prosenttia, mutta pal-
veluiden ja rakentamisen yli 38 prosent-
tia.

Maakunnallisessa tilastossa asumis-
ta ja maataloutta ei ole erotettu toisis-
taan. Siksi lukujen perusteella ei pdise
suoraan kisiksi kotitalouksien sihkon-
kiyttoon.

Yleensi limmitykseen kaytetty sihko
dominoi kotitalouksien sihkotaseita.
Suurissa kaupungeissa kaukolimmitys
on kuitenkin vallitseva kotien limmitys-
muoto. Hienojakoisempi jaottelu voisi
tuottaa mielenkiintoista tietoa sihko-
lammitystalouksien maakunnallisesta
esiintymisestd. ll
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Kuva: Vastavalo.net, Marja-Liisa Vahamaki

eldinperheenjdsenista.
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