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Energia-alassa on
vetovoimaa

Nokkonen on
maistuva kesaherkku




Terava veitsi, kalapiikki ja riittavan iso leikkuulauta

ovat kylmalaitteiden lisaksi kesakeittion tarkeimmat
varusteet, kun halutaan herkutella kalalla. Lampimat ilmat ja helteet

vaativat huomiota kylmaketjuun ja sen katkeamattomuuteen koko matkalla.

TEKSTI: ARI'J.VESA  KUVAT: PRO KALA RY
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esikausi on aluillaan, ja moni

suuntaa kodin lisiksi mokille,

veneelle ja asuntovaunuilemaan.
Kalasta syntyy helppoa ja nopeaa ruo-
kaa, kunhan vilineet ovat kunnossa.
Mutta mitd kesdkeittiostd siis pitiisi
loytya?

- Kun kisitelldin kalaa, on kaikkein
tirkeinti se, etti veitsi on teridvi. Se on
aivan ykkosjuttu! Moni suosii fileoimi-
sessa pitkid ja kapeaa veistd, mutta se on
makuasia. Tiarkeinti on, ettei veitsi ole
tylsi, korostaa Turun kauppahallissa ka-
lakauppaa pyorittivi Johan Hellsten.

Jotta veitsi pysyy terdvand, sitd ei pidd
laittaa tiskikoneeseen tai keittion veto-
laatikkoon pydrimiin yhdessd muiden
keittiovilineiden kanssa. Hellsten suo-
sittelee, ettd kalaveitsi tiskataan aina ka-
sin, kuivataan heti ja sdilytetdin tupessa.
Niin se pysyy hyvissi terdssa.

Nain kasittelet kalaa helposti

Toinen tirked perusasia on riittdvin iso
leikkuulauta, jonka piilli on helppo
tyostdd kalaa. Kookas ja mielelldin my6s
paksuhko leikkuulauta pysyy hyvin pai-
koillaan, ja asiaa voi vield auttaa laitta-
malla laudan alle kostean keittiéliinan
tai kostutettua talouspaperia.

Kalan kisittely helpottuu, jos satsaa
vieli muutamaan keittidvilineeseen.

- Kalapiikki on todella hyvi apuviline
fileoinnissa. Kun pitéi silld kiinni pyrs-
tostd ja leikkaa, kala pysyy tukevasti
paikallaan. Haarukkaa voi toki kayttia
samaan hommaan, mutta sen kanssa on
aina vihin niin ja niin, ettd pysyyko se
paikallaan. Mieluummin satsaisin sen
kymmenisen euroa kalapiikkiin, se kun
on kdytinndssi ikuinen.

Jos kalastaa itse, Hellsten suosittelee
hankkimaan my6s suomustusraudan.

- Esimerkiksi ahven, kuha ja siika ovat
todella herkullisia, kun ne valmistetaan
nahkoineen. Mutta nahkaa ei voi oikein
syddai, ellei kalaa ole suomustettu, joten
suomustusrauta on sikali aika ehdoton.

Muista katkeamaton kylmaketju

Aurinkoinen kesipiivid, pitkd auto-
matka ja kuuma takaluukku ovat mil-
le tahansa ruualle huono yhdistelmai.
Limpimind pdivini ruuat kannattaakin
pakata kylmilaukkuun ja laittaa mu-
kaan muutama kylmipatruuna. Yksi
ratkaisu on my@s autoista virran ottavat
kylmilaukut, jotka pysyvit viileini au-
ton akkuvirralla. Niidenkin toimintaa
voi tehostaa pakastimessa viilennetyilld
kylmipatruunoilla, jos matka on pitki.
- Ei kalan kuljettamisen kanssa tarvit-
se panikoida, mutta kannattaa suunni-
tella asiat etukiteen, Hellsten sanoo.

Monesti ihmiset miettivét kalatiskilld sitd, ettd milloin kala on pyydetty. Paljon tdrkedmpdd
on kuitenkin se, ettd missd ja miten sitd sdilytetddn.

Hin neuvoo olemaan tarkkana mokin
ja veneen jiikaappien kanssa, silld ne
ovat usein melko limpimii. T4lloin elin-
tarvikkeet eivit sdily kovinkaan hyvin.

Kylmalaitteisiin kannattaa panostaa
my6s loma-asunnolla. Vanhan huono-
kuntoisen jadkaapin viilennysteho saat-
taa olla huono ja se kuluttaa myos sih-
kod nykyaikaisia kylmalaitteita enem-
min. Jadkaapin limpétilaa kannattaa-
kin seurata hyvilla, sisille asetettavalla
lampomittarilla.

On myos tirkedd, ettd kylmasiilytys-
tilaa on riittdvisti. Liian tiukkaan paka-
tussa jaikaapissa ilma ei piise kierti-
mdiin ja tuotteet eivit pidse viilenemaiin.
Ilmatilaa pitdd olla myds kylmailaitteen
ulkopuolella, jotta jidhdytyskompres-
sorin tuottama limpé piisee tuulettu-
maan laitteen takaa pois. Kylmalaitetta
ei pidd myoskain koskaan sijoittaa niin,
ettd aurinko piisee siihen paistamaan
tai ettd jokin limpo4 tuottava laite, ku-
ten esimerkiksi uuni ja liesitaso on aivan
siind kiinni.

Tarkeintd on kalan sailytys
- Monesti ihmiset miettivit kalatiskilld
sitd, ettd milloin kala on pyydetty. Paljon
tirkeimpidi on kuitenkin se, ettd missid
ja miten sitd sdilytetdin. Kaupoissa ka-
latuotteet sdilytetdin 0-2 asteen tuntu-
massa, mutta mokkijaikaapin limpétila
saattaa olla 6-8 astetta. Silloin kalan sii-
lymisaika on endid vuorokauden luokkaa.
Hellsten suositteleekin, etti tuore ka-
la kokattaisiin aina ensimmiisend, vaik-

kapa jo samana iltana, kun mdkille tai
veneelle saavutaan. Paremmin sdilyvien
kalatuotteiden vuoro on sitten myo-
hemmin.

Suolaa, pippuria ja vihin voita

- Kala ei vilttimitti runsaita maustei-
ta kaipaa, joten jos kesikeittiostd 16ytyy
suolaa, pippuria ja voita, niilld parjia
melkein tilanteessa kuin tilanteessa,
Hellsten nauraa.

Toisaalta, jos mausteita on tarjolla,
hin kehottaa kokeilemaan niiti ja lei-
kittelemiin eri mauilla. Kun pelkkiin
suolaan tottunut maustaakin kalan
vaikkapa soijalla, seesamio6ljylld ja kori-
anterilla, luvassa on todellinen makujen
tykitys.

Klassisia kalan kesikavereita ovat eri-
laiset tuoreet yrtit, kuten tilli, ruohosi-
puli ja basilika. Tillin, kalan ja uusien
perunoiden liitto on yksi kesin parhais-
ta.

Hellsten suosittelee kokeilemaan tini
kesini kalalle timjamia.

- Laita pannuun voita, pari timjamin-
oksaa ja yksi kuorimaton valkosipulin-
kynsi, joka on vain painettu kevyesti
rikki veitselld. Kun kuumennat pannua,
jo pelkki tuoksukin on huumaaval
Kun paistat pannulla mitd tahansa vaa-
leaa kalaa niin, ettd valelet sitd paiston
aikana tilli makuvoilla, kalasta tulee
jarisyttavin hyviil Valkosipuli ei pala
pannulla ja sen maku on hyvin mieto, jo-
ten tistd tykkadavit yleensd nekin, jotka
eivit ole suuria valkosipulin ystivii. m
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Selvita ennen kuin kaivat

¥
Ensin keitin tuohikeiton ja Outi Pyy korostaa, ettd kaikista
sitten valmistin tuohikierteis- vaatteista kannattaa pitdd hy-
td koruja, kertoo tuohitbiden vdd huolta. S. 20
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Keséin merkkejéi

esa tulee, hyva niin. Lunta ja talvea riitti Rovakairan

alueella lokakuusta toukokuuhun. Nyt on kuiten-

kin tulvien aika, alueemme valtajoet Kemijoki-Kiti-
nen ja Ounasjoki laskevat vetensa vauhdilla kohti Pohjan-
lahtea. Vaikka vetta riittaa ja sita kautta vesivoimatuotan-
toa, hyppii sahkon hinta ylos ja alas. Toukokuun alussa, jol-
loin yleensa sahkon porssihinnat ovat Suomessa varsin mal-
tilliset, on ndhty 50 c¢/kWh hintoja. Ydinvoimalat olivat huol-
lossa, oli tuuletonta ja siirtoyhteyksissa Pohjoismaiden valilla
oli ongelmia. Kuulostavat tutuilta selityksilta ja sitd ne ovat.
Nama kaikki tekijat yhdessa vaikuttavat voimakkaasti viela
pitkalle tulevaisuuteen sahkén myyntihintoja heiluttavasti.
Suosittelen harkitsemaan kiintedhintaista myyntisopimusta
erityisesti niille talouksille, joilla ei ole mahdollisuutta saadella
sahkon kayttoa.

Hyvia uutisia kuitenkin Rovakairan alueen sahkon kaytta-
jille. Tulemme pitdmaan siirtohintamme muuttumattomina
koko vuoden 2024. Samaan aikaan hintavertailuissa verk-
koyhtididen kesken olemme huippuluokkaa huolimatta kii-
vaasta saavarman verkon rakentamistahdista ja laajasta siir-
toverkostamme. Suuret rakentamisprojektit mm. Sodanky-
lassa Roivainen-Siltaharju, Seipajarvi, Jeesio ja Sarvikotamaa,
Kittilassa Pontso, Tepsa-Kelontekema seka tietysti Levin alue,
Rovaniemelld Ylinampa-Tiainen, Sinetta-Tapionkyla seka Sei-
takorva-Severijarvi ovat kuluvan vuoden suurimpia sanee-
raushankkeitamme. Tavoitteena on rakentaa yli 100 km uutta
ilmajohtoa, kustannukseltaan yhteensa pitkalti yli 10 milj.€.

Rovakairan verkon rakentaminen nakyy ja kuuluu. Raken-
namme laadukkaasti, tehokkaasti ja taloudellisesti, muuhun
ei ole varaa.

Uusi presidenttikin saatiin valittua kevaan aikana. EU-vaaleja
kaydaan juuri tdaman lehden julkaisuaikaan. EU:n kautta teh-
daan pitkalle vaikuttavia paatoksia, jotka vaikuttavat meidan-
kin liiketoimintaamme ja sitd kautta asiakkaisiimme. Suuret
EU-tason tavoitteet yhtendisen sahkoverkon, toimivan sdh-
kémarkkinan ja luonnon monimuotoisuuden turvaamisen
puolesta ovat hienoja tavoitteita. Kaytannon toteutuksen
vaikutukset tanne Pohjolan perukoille tahtovat jaada usein
ongelmallisiksi. Kaydaan silti ddnestamassa.

Kesdin alkua
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toimitusjohtaja /
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Jaana Oljyméen suunnittelema tuohiasu,
jolla héin osallistui kansainviliseen fantasia-
vaatekilpailuun.

Perhos-korvakoruissa tuohen sdvyt ja yksi-
tyiskohdat pddsevdit oikeuksiinsa. Korut on
koottava oikein, ettd muoto sdilyy myés tule-
vaisuudessa kdpristymdittd.

6

Tuohikorut,

kuin herkkia taideteoksia

Jokaisessa koivussa on omanlainen tuohi. Tuohen upeat
ja ihanat varisavyt ovat kiehtovia. Tuohien valikoiminen ja
sommittelu toteutettavaan koruun on ihana hetki korujen

valmistuksessa.
TEKSTI: LIISA KORTELAINEN

uonnonmateriaaleista voi tehdi
upeita koruja, esimerkiksi kivyisti,
ruusunmarjoista, simpukoista ja
hoyhenisti. Luonto innoittaa ja inspiroi.

Erityisen kaunis ja herkki tuohi he-
rittiid varmaan meissi kaikissa ihania
muistoja.

Tuohitdiden taitajia ei endd ole Suo-
messa jirin paljon ja yrittiji Jaana Oljy-
miki toivookin, ettd tieto ja taidot siir-
tyisivit sukupolvelta toiselle ja jokainen
voi loytidd sen oman eliminsi kauniin ja
herkin ”tuohipolun”.

Muistatko sini nostalgisia tuohesta
tehtyji tuotteita? Tuohikontit, tuohivir-
sut, tuohkoset ja mitd kaikkea ihanaa tuo-
hesta saakaan aikaiseksi. Tuohi on myés
modernin suunnittelun oiva materiaali.

Luonnonmateriaalit, kestdvi kehitys
ja koko ainutlaatuinen ekosysteemi in-
nostaa yhd enemmain luovia taiteilijoita.

Lapsuus luonnon helmassa
Oljymiki on saanut nauttia lihimetsisti,
moninaisesta luonnosta lapsuudestaan
lihtien. Silloin ystivien kanssa pdiviin
kuuluivat leikit [ihimetsissi muun muas-
sa majoja rakentaen. Lihelld sijaitsevalla
metsilld oli nimikin - pikkumetsi. Se oli
oikeastaan omakotitalon tontin kokoinen.

- Se tuntui lapsena suurelta ja polut
olivat loputtoman pitkid. Nyt sen kive-
lee ldpi minuutissa. Naapurin tyttdjen
kanssa meilld leikeissi puiden lehdet
toimivat rahana. Muistan, ettd vaahte-
ran lehti oli arvokkain, silld vain yhden
ystivin pihassa kasvoi silloin vield pieni
vaahtera. Koivun lehti oli pienin raha,
koska niitd meilli oli paljon.

Taianomaista herkkyytta

Oljyméiki muistelee my6s limmolla lap-

suuden reissuja perheen kanssa Lappiin.
- Vaelluksista on paljon mukavia ja

KUVAT: JAANA OLJYMAKI

jannittividkin muistoja. Erityisesti mie-
leeni jdivit Kilpisjirvi ja Saana-tunturil-
le kiipedminen.

Ehkai niilli kaikilla koetuilla muistoil-
la, kosketuksella luontoon ja sen puhut-
televuuteen on ollut taianomainen kos-
ketus. Hinen koruissaan on nimittiin
taianomaista herkkyyttd ja jotain ainut-
laatuista suomalaista [impoa.

Lapin ja luonnon estetiikka ja luon-
non yksityiskohdat kiehtovat minua ko-
vasti niin valokuvauksessa kuin muussa-
kin luovassa touhussa. Aikuisiilli vael-
lukset ovat jatkuneet Lapissa mieheni ja
lastemme kanssa. Edelleenkin lomareis-

"Kursseillani korostan
tutustumista huolella
materiaalin kasittelyyn,
jotta valmistettavasta
tuotteesta tulisi
mahdollisimman kestava
ja laadukas.”

sulle lihtiessi meidin automme keula
kiintyy helpommin pohjoisen suun-
taan. Tuohien keruunaika on kuitenkin
kesilld juhannuksen aikoihin.

Aidin jalanjaljilld luovalla
tuohipolulla
Oljymiki on ollut itse onnekas omalla
tuohipolullaan, silld hdnen ditinsid on
tehnyt tuohitditi jo 40 vuoden ajan.
Myés hin innostui tuohesta eiki aloitta-
nutkaan mitenkiin pienelld projektilla.
- Innostuin suunnittelemaan aikoi-
naan Lapin yliopistossa opiskellessani
tuohiasun kansainviliseen fantasiavaa-
tekilpailuun. Etenin Suomen loppukil-
pailuun ja suunnittelemani asu sijoittui



Tuohien keruunaika on kesdlld juhannuksen
aikoihin.

siini kolmanneksi. Vuosien saatossa
oppi huomaamaan kuinka ihana mate-
riaali tuohi on, ja kuinka se sopii mo-

neen kiyttoon ja esimerkiksi herkkiin
koruihin.

Materiaalin tunnistaminen
on tirkedi

- Koruja valmistettaessa tdytyy tietdi,
miten materiaali kiyttiytyy, kuunnella
sitd ja kun ymmadrtidi sen olemuksen,
tietdd millaisen korun siiti voi valmis-
taa. Esimerkiksi pieniin tuohihelmiin
tdytyy valita ohut taipuisa materiaali.

Laadukkuus on erittdin tirkei omi-
naisuus hinen tuohikorujensa valmis-
tuksessa.

- Tuohet keritdiin omasta metsisti
sekd pddosin tutun metsifirman kaut-
ta, jonka kanssa minulla on jo monen
vuoden hyvi yhteistyo.

Oljymiki hysdyntia korujen valmis-
tamisessa seki perinteisii ettd nykypdi-
vian valmistustapoja ja tyylid. Ideoita
hinelld olisi vaikka kuinka paljon - luo-
valle suunnittelulle pitdisi vain saada
enemmain aikaa.

- Tuohitydkulttuuri on ollut Suomes-
sa hiipumassa ja tistd syystd olemme
kirjoittaneet ditini kanssa kolme tuo-
hitéiden ohjekirjaa. Minulle on erittdin
tirkedd, ettd timin ihanan perinteisen
tekniikan taito pysyy yll4 ja eldi tulevai-
suudessa meilli Suomessa.

Tuohitéiden oppiminen
on palkitsevaa

- Tuohitdiden opetustyd eri puolilla
Suomea vie suurimman osan tydajasta-
ni. Korujen suunnittelussa ideoita voi
syntyd mistd vain. Idea voi syntyi vaikka
nihtyini jonkun taideveistoksen, maise-
man tai luonnon yksityiskohdan.

Oljymiki nikee myos kiehtovana aja-
tuksen siiti, miten muiden luonnon-
materiaalien valmistustekniikoita voisi
muokata tuohitdihin.

- Mielestini erilaisten uusien teknii-
koiden omaksuminen on mielenkiin-
toista ja houkuttelevaa. Vaikka valmis-

tan melko perinteisid punoksia ja muo-
toja koruihini, haluan kehitelli my6s
aivan uutta.

Keruuluvasta tuohikeitokseen

- Tuohen keruuseen pitdi aina olla lupa
maanomistajalta. Kaikki koivut, joista
kerdimme tuohta, menevit hystykayt-
to66n joko maanomistajalle tai teolli-
suuteen. Materiaalin kisittely on iso osa
tuotteen valmistusta.

- Kuoresta puhdistetaan pois sen val-
koinen pinta ja varsinainen kiytettivi
osa eli ruskea puoli ohennetaan kuhun-
kin tydhon sopivan vahvuiseksi.

On upeaa olla suomalaisesta luonnonmateriaalista kdsitydnd tuotteita valmistava yrittdjé.

Tuohikeitosta korvakorut

Tuohi kipristyy ja rullautuu luonnos-
taan.

- Tédtd ominaisuutta olen hyddynta-
nyt yhdessi korvakorumallissani ja jois-
sain muissakin tuotteissa. Ensin keitin
tuohikeiton ja sitten valmistin tuohi-
kierteistd koruja. Timai vie aikaa, mutta
on tekniikaltaan tosi kiva.

- Perhos-korvakorut on yksi suosikki-
mallistani. Tédssd korussa tuohen sivyt ja
yksityiskohdat pdisevit oikeuksiinsa ja
niitd koruja on tosi kiva valmistaa. Ko-
ru on koottava oikein, ettd muoto siilyy
myds tulevaisuudessa kipristymattd. m
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Energia-alassa on

asi ylos sen merkiksi, jos ener-

gia-alasta tulee mieleen jotain

tasapaksua tekemisti sihko-
aiheiden ympairilli ja ehkipi mustaa
savua tuprahtelevat savupiiput. Ja eiko
energiayhtidissi ole toitd vain asentajil-
le ja insindoreille. Mutta mitid mieltd on
Energiateollisuus ry:n viestinnin asian-
tuntija Laura Himanka, vas-
taavatko nimi mielikuvat
todellisuutta?

Energia-alalla on tarjota
paljon enemman kuin

vain insinooritoita ja
asennushommia. Paikkansa
voi [oytaa niin someosaaja
kuin palvelumuotoilija.
Erityisesti alalle kaivataan

lisaa naisia.

TEKSTI: ULLA KAILA
KUVA: SCANSTOCKPHOTO

- Eivit todellakaan, silli energia-ala
on tosi monipuolinen ja ti4lld on paljon
erilaisia tyotehtdvid. Energiatuotanto-
muodotkin ovat keskendin hyvin erilai-
sia, joten energia-alaa on lihtokohtaises-
ti mahdotonta tunkea yhteen muottiin,
Laura toteaa.

Energiayhtiéitd on siis turha lokeroi-
da, olipa kyse sitten toistd
tai tuotantomuodoista.
Todellisuus energia-

glalla ndyttiisi olevan
tdysin jotain muuta,
suurelle yleisolle vi-
hemmain tuttua?
] - Juuri niin. Pe-
. rinteisessid uutisoin-
nissa energia-aiheet
nousevat pdasidn-
toisesti esiin ikdvissi
valossa. Timin takia
vanhat mielikuvat ei-
vit muutu hel-




Laura kertoo olleensa aktiivinen me-
dian seuraaja my6s ennen kuin tutus-
tui alaan paremmin ja niin jilkikiteen
pohtinut sitd, miksi energia-alaa posi-
titvisesti kisittelevid uutisia ei tuntunut
tulevan vastaan.

- Yhtitissi tapahtuu kuitenkin hyvii
kehitysti jatkuvasti. Esimerkiksi Suo-
messa kehityskulku hiilineutraaliksi
maaksi vuoteen 2035 mennessi on ko-
vassa vauhdissa ja fossiilisista polttoai-
neista irtautuminen on jo pitkalli.

Suomi satsaa voimakkaasti uusiutu-
vaan energiaan - mustaa savua puskevat
piiput seki isot kivihiilikasat alkavat ol-
la vdijaamated mennyted aikaa.

llmastoahdistusta torjumassa

Vanhat mielikuvat joutavat siis ro-
mukoppaan ja uusia tydtuulia etsivin
kannattaakin katsastaa energiasektoria
avoimin mielin. Laura kehottaakin miet-
timdin tarkemmin, voisiko tydnteko
esimerkiksi ilmastomuutoksen estimi-
seksi olla juuri se tydelimin merkityk-
sellinen juttu.
- Nyt energiamur-
roksen keskelli on
mahdollista pdis-
ti kehittimaiin
uusia ratkai-
suja tulevai-
suutta var-
ten. Nuorten
kannattaa
nihdi ala uu-
della tavalla,
silld jos ilmas-

.y

toasiat kiinnostavat niin timad ala tarjo-
aa konkreettisen tavan vaikuttaa.

Nuorille voi olla hyodyllistd hakea tie-
toa ilmastoteoista, joita yhtiot tilld het-
kelli tekevit. Tiedon kartuttaminen voi
myds tuntua huojentavalta, jos ilmaston
tila mietityttdd. Laura kuvaileekin nuor-
ten ilmastoahdistuksen kumpuavan
vallalla olevasta fiiliksestd, ettid ilmas-
tonmuutoksen vain annetaan tapahtua
ilman aktiivisia toimia.

- Nuoret kokevat, ettd pitdd kapinoi-
da, koska kukaan ei tee mitdin. He eivit
kuitenkaan ole tdssi taistelussa yksin
- esimerkiksi energiayhtiot tekevit mer-
kittdavad tyotd hiilineutraalin tulevai-
suuden eteen ja siitd olisi tirkedd viestid
nuorille niissd kanavissa, joissa heidit
tavoitetaan, Laura sanoo.

Vastuullisuusviestinnissi lidpiniky-
vyys on tirkeidi: nuoret vaativat viherpe-
sun sijaan konkreettisia tekoja ja tosiasi-
oiden tunnustamista. Laura toteaakin,
ettd paljon on jo saavutettu, mutta vield
enemmin on tehtivini.

Uudet ajat,
uudenlaista osaamista

Puhtaan ja pdistottdmin energian
puolesta toitd paiskova energia-ala
on monella tapaa myds uuden edessi.
Tekodlyn ja muun teknologian hurja
evoluutiovauhti ja uudet energiantuo-
tannot vaativat panostusta kehitykseen
ja innovointiin. Timin huomasi myds
Laura, joka hyppisi energia-alalle tekno-
logiayrityksestd ja huomasi toimialojen
vdlilli enemmain yhtildisyyksid kuin
eroavaisuuksia.
- Energia-alalla toitd tehddin kehi-
tyksen kirjessd ja erittdin merkittivien
asioiden parissa. Energia-alalla on
keskeinen rooli ilmastomuutoksen
ratkaisemisessa, ja se tarvitsee tule-
vaisuudessa paljon uusia tekijoiti.
Siksi on tirkedi, etti timi viesti
tavoittaa nykyiset ja tulevat opis-
kelijat sekd alanvaihtajat mah-
dollisimman laajasti.
Myds vastuullisuuden rooli
tulee kasvamaan entisestidin.
Energia-alalla se on kaiken
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Viestinndn asiantuntija Laura Himanka ke-
hittdd Energiateollisuus ry:n somestrategiaa
ja vetovoimaviestintdd.

tekemisen ytimessid - yhtiot kehittdvit
mdiritietoisesti uusia, kestdvimpii rat-
kaisuja.

- Hiilineutraali tulevaisuus on ener-
gia-alan yhteinen, aito padmaiiri, Laura
summaa.

Naisten osuus kasvuun

Energia-alalla on pidemmin aikaa
kamppailtu tyovoiman saatavuuden
kanssa, ja osasyy on alaan liitetyt van-
hat mielikuvat ja tydmahdollisuuksien
oletetun kapea suppilo. Mutta kuten
todettu, tilanne on piinvastainen: ala
on kehityksen ytimessi ja tydtehtivien
kirjo monipuolinen.

- Energian merkitys ei tule vihene-
miin vaan piinvastoin - ala tarvitsee
uutta ajattelua kehittimain teknologi-
oita, myyntii ja monia muita osa-aluei-
ta. Sosiaalisen median merkitys viestin-
nissi kasvaa jatkuvasti, joten myds vies-
tinndn digiosaajien taitoja kaivataan,
Laura toteaa.

Energia-alan yhtitissi valtaosa tyon-
tekijoistd on miehid, mutta alan tavoite
on saada naisten osuus merkittiviin
kasvuun.

- Niin kuin muutkin alat, my3s ener-
gia-ala tarvitsee monipuolista osaamis-
ta. Ala tarjoaa laajan kattauksen erilaisia
tehtdvii ja etenemismahdollisuuksia ja
niihin urapolkuihin nuorten kannattaa
ehdottomasti tutustua. Toivottavasti
myds yhi useammat tytdt kiinnostuvat
lihtemain alalle tyypillisten naisvaltais-
ten alojen sijaan.

Isoa palkkapussia metsistiville vin-
kiksi, etti energia-alan palkat ovat
Suomessa teollisuusalojen kirkipdissi.
My®os toimeentulolle voi povata vakaa-
ta polkua, silld energia-alalla tydsuhteet
ovat tyypillisesti pitkid - ja yhteiskun-
nan toiminnan kannalta energiaa tarvi-
taan aina. m
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saastad sahkoaes

Kuva: Anni Lassila

Syvasenvaaran koulun 5A -luokkalaiset Alida Uurtamo ja Ella Tarkka tutkivat, miten

sahkonsaastovinkit kaytanndssa toimivat. Saastaen vai sahkotta -tutkimus voitti

oman sarjansa tiede-, teknologia- ja keksintokilpailussa Helsingissa kevaalla 2024.

skomme etti olemassa on sihkonsiistotapoja,
— jotka kuulostavat hienoilta, mutta joita on mah-

dotonta tai haastavaa toteuttaa kiytinnossi, Ali-
da ja Ella pohtivat tutkimuksessaan.

- Olisi mukava tietdi, miten valittu sidstokeino toimii, voi-
vatko lapset toteuttaa sen ja olisiko ndin mahdollista toimia
koko ajan.

Alidan ja Ellan Séistéen vai sihkoted -tutkimukseen paityi
kaksikymmenti erilaista sihkonsdastovinkkii, joita oppilaat
testasivat kiytinnossi. Tyo oli iso ja vaati monenlaisten asioi-

Rovakaira tukee Syvasenvaaran
koulun 5A -luokan luokkaretked

Rovakaira palkitsee Ellan ja Alidan Sdastden vai sahkatta -tutkielman tuke-
malla luokan luokkaretkirahastoa.

—Ellan ja Alidan innostus tarkedan ja ajankohtaiseen aiheeseen teki vai-
kutuksen. Se, ettd sahkon sadstamisessa voivat olla mukana koko perhe
aina lapsia myoten, on kaikkien etu ja kannustaa vastuulliseen toimintaan
jatkossakin, kertoo Rovakairan asiakaspalvelupdallikko Kaisa Ylipeura.
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den opettelua, kuten lahdekritiikkii ja tutkimuksen kirjoitta-
mista. Tutkimusta hiottiin viimeiseen asti.

- Tutkimuksen eteen tédytyi tehdi ylldttivin paljon. Piti kat-
soa oikeinkirjoitusta ja ettd ymmartiiko tekstid. Onko siind
hinti ja pii, Alida kertoo.

TuKoKe eli Tutki-Kokeile-Kehiti on valtakunnallinen lasten ja
nuorten tiede-, teknologia- ja keksintokilpailu, jossa oppilailla on
mahdollisuus tutustua itsedin kiinnostaviin ilmiéihin ja aiheisiin.

Finaalin piisy tarkoitti rovaniemeliisille tytoille matkaa
Helsinkiin lentokoneella. Helsingissd he piisivit kiymain
eduskunnassa ja ostoskeskuksissa sekd kulkemaan metrolla.
Namai olivat mieleenpainuvia kokemuksia.

Tytot vilkaisevat toisiaan.

- Oli kivaa, kun vanhemmat ei olleet matkassa, he sanovat
nauraen.

Heiddn mukaansa koko projektissa kiinnostavinta oli se, et-
td sai kiytinnossi testata sihkonsidistovinkkien toimivuutta.
Tyo tuntui merkitykselliseltd, koska siitd hyotyvit kaikki.

- Tykkisin siitd, ettd paisi kdytinnossi tekemdin asioita.
Ei pelkistdin katsottu netisti ja tehty tyotd sen perusteella,
Alida pohtii.

- Monet sanoivat, ettid sihko on kallista. Oli hauskaa, ettd
padsimme esimerkiksi Lapin Kansaan kertomaan vinkeista.
Toivottavasti joku on hydtynyt meidin tyostd, Ella kertoo.



Marsut saattavat paleltua, jos kodin lampétilan
laskee liilan matalaksi

Yksi tutkielman teoria on, ettd kodin limpétilaa kannattaa
laskea silloin, kun kotoa poistuu useammaksi paiviksi. Kdy-
tdntd osoittautui teoriaa monimutkaisemmaksi.

- Meilld on jyrsijoitd, joten jos laskee limpdtilaa asunnosta,
ne paleltuvat, Ella kertoo.

- Muilla, joilla ei ole lemmikkejd, timi vinkki voisi hyvin
toimia. Toteuttaminen tapahtuu kdden kdidnteessi.

Tarkeimmiksi sihkonsaistovinkeiksi Alida kertoo valojen
sammuttamisen silloin, kun ei niit4 tarvitse, kylmin 16ylyve-
den kiyton ja suihkun sammuttamisen shampoon lisiimisen
ajaksi.

- Sammuta sauna viimeisilld 16ylyilla, se on yllidttivin help-
po vinkki, Ella lisda.

Sdhkon sddstiminen kannattaa myos kesilla

Kesilld asuntojen lammityskulut harvoin nousevat samoihin
lukemiin kuin talvella, mutta sihkon kiyttod voi pienentdi
entisestdin.

- Kannattaa kiinnittdd huomiota ikkunoiden pesemiseen.
Kesilld aurinko paistaa tosi paljon. Jos on tosi likaiset ikkunat,
niin auringonvalo ei péise sisille ja tuo valoa kotiin, Ella pohtii.

- Tuohon voisi vield sanoa, ettd mietin aluksi, miten ikku-
noiden pesu voisi sdistdd sihkod. Kun on puhtaat ikkunat,
luonnon valo piisee sisille eiki tarvitse niin paljon kiytrii
sihkolamppuja, Alida selventidi.

Kesilld energiaa kiytetdin viilentimiseen. Ella muistuttaa
kylmalaukun hyédyntimisesti.

- Kun laitat kesilld ostokset kylmilaukkuun automatkan
ajaksi, niin ostokset eivit ehdi limmeti eiki jidkapin tarvitse
silloin kayttdd energiaa ostosten viilentimiseen.

NAIN SAASTAT SAHKOA
KESALLA — kolme vinkkia

Alida ja Ella kannustavat sadstamaan sahkoa myos kesalla. Vinkit [0ytyvat
Saadstden vai sahkotta -tutkimuksesta.

1. Ikkunat kannattaa pestd kaksi kertaa vuodessa, koska talléin luonnon-
valo valaisee paremmin kotiasi ja valaistukseen ei mene niin paljon
sahkoa.

2. Tuo ostokset kylmalaukussa kotiin. Tall6in ne eivat Iampene ja voi lait-
taa suoraan kylmaan.

3. Kayta kylmaa l6ylyvetta ja sammuta sahkdsauna viimeisilla [oylyilla.

- Tytét ovat pa-
nostaneet paljon,
ja se ettd siitd saa
tunnustusta, on
vdlitén palkin-

to hyvin tehdystd
tyostd. Ensi vuon-
na saattaa olla
mukana monta
innokasta teki-
jdd. Innostus tut-
kimiseen tarttuu,
opettaja Hannu
Polojdrvi kertoo.

Kuva: Meri Koivumaa

Sihkottd eliminen taas olisi tyttdjen mukaan haastavaa,
muctta he uskovat, etti pirjiisivit hyvin sihkokatkojen aikana.

- Kannattaa huolehtia, ettd puhelimessa on koko ajan ak-
kua. Jos taas sihkokatkon aikaan on talvi ja ilta, niin voi lukea
taskulampun valossa. Ruoan laittaminen on aika vaikeaa, jos
mikroa ei voi kdyttai, Alida kertoo.

- Tai jos tulee monen tunnin sihkokatkos kolmenkymme-
nen asteen helteelld, niin pakastin sulaa nopeasti ja ruoat pi-
laantuvat, Ella pohtii.

Sihkonsdistovinkkien testaaminen kidytinnossi osoitti, et-
td lapsen on helppo toteuttaa useat vinkit, ja ettd lapsikin voi
sddstidd sihkod.

- Esimerkiksi pakastimen sulattaminen kiy helposti. Pa-
kastin kannattaa sulattaa 1-2 kertaa vuodessa, jolloin paljon
energiaa kuluttava jiikerros sulaa, tytét kertovat.

TuKoKeen osallistuminen tuo iloa kouluty6hén

Opettaja Hannu Polojirvi on kannustanut nuoria osal-
listumaan TuKoKeen jo viitend vuotena perdkkiin. Hinen
mukaansa on arvokasta, ettd koulunkiynnilld voi saavuttaa
suoraan jotakin. Lisdksi innostus tarttuu oppilaasta toiseen.

- Tytot ovat panostaneet paljon, ja se etti siitd saa tunnus-
tusta, on vilitén palkinto hyvin tehdysti tydsti. Ensi vuonna
saattaa olla mukana monta innokasta tekijii. Innostus tutki-
miseen tarttuu, hin kertoo.

- Kyll4 sielld oli monia muitakin hienoja toitd, jotka eivit
tilld kertaa pdisseet finaaliin mukaan. Ensi vuonna voi yrittdi
uudestaan.

Finaaliin pdisy ja matka Helsinkiin voi tarjota rovanieme-
laisille lapsille ja nuorille uusia kokemuksia.

- On mukava seurata vieresti, kun uusia kokemuksia saa
jatkuvalla sy6tolld, Hannu pohtii. W
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Jos nokkos
kemuksia
kia, niin r

a on jédnyt traumaattisia ko-
ikdvdn polttelun ja kirvelyn ta-
ssa nuo muistot kylld unohtu-
on ensin ryépdnnyt ja vaikkapa
oiselld sauvasekoittimella taltut-
luonnon “tuittupddn’. Lemped
ahtavat ravintoarvot palkitsevat.

-

-

NOKKONEN = VIHREA RAVINTOAINEJATTI sk mazran

Keraa nokkosia ndin: Kun poimit nokkosta, kdyta kasineitd. Nain
valtyt ihodrsytykseltd, jota lehtien ja varsien poltinkarvat aiheutta-
vat. Nokkonen keri3 itseensa haitallisia nitraatteja. Ald poimi kasvia
ravintokayttoon kovin mehevamultaisista, typpipitoisista paikoista.

Nokkoset sopivat monenlaisiin ruokiin ja leivonnaisiin, keittoihin,
munakkaisiin, ohukaisiin, piirakoihin, suolaisiin kekseihin ja sampy-
ldtaikinoihin.

- Nokkosta voi kayttaa tavallisten mausteiden tapaan rikastut-
tamaan ruoan ravintoarvoa, itse kdytan nokkosta ihan arkiruoan
mukana. Kiehauta ruoaksi valmistettavat nokkoset aina aluksi
vdhassa vedessa ja valuta hyvin siivilassa.

Saild nokkosia kuivaamalla tai pakastamalla. Ennen pakastamista
kiehauta nokkoset vahdssa vedessa ja valuta siivildssa. Hienonna
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jaahtyneet nokkoset veitsella tai monitoimikoneessa. Pista sopivan
kokaisiin rasioihin tai annospusseihin (esimerkiksi yksi leipataikina-
tai lettutaikina- muhennosannos pussiinsa) ja pakastimeen.

Kun kuivaat nokkosia, niita ei tarvitse kiehauttaa, mutta toki voit
halutessasi sen tehda, jolloin nitraattipitoisuus pienenee.

Hyotykasvikuivuri on verraton apulainen. Myds pannuhuone, kyl-
pyhuoneen lammitetty lattia ja pyykinkuivauskaappi ovat hyvia kui-
vauspaikkoja. Nokkoset kuivataan alle 35 asteen [ammdssa, kuten
kaikki muutkin yrtit. S&hkduunissa on kateva kuivattaa kasveja.

Al3 heita nokkosten keitinvetta hukkaan. Sita voi kayttaa hyddyksi
monella tavalla, esimerkiksi hiusten huuhteluun, jalkakylpyyn ja kas-
vien lannoitteena.



Nokkosen tunnistaa helposti ja se on katevasti leikattavissa mukaan

kotikeittioon. Nokkonen muistuttaa maultaan vahan pinaattia.

Lempea nokkonen sopii esimerkiksi lettuihin ja piirakoihin.

TEKSTI: LISA KORTELAINEN  KUVAT: SCANSTOCKPHOTO JATIINA KARJALA

nergia- ja hyvinvointivalmentaja

Tiina Karjala sanoo, etti ei ole

kummallista hortoilla villiyrt-
tien perdssi metsissd ja niityilld. Siitd
voi tulla mukava tapa ja villiyrteisti
puolestaan merkittivi osa omaa ravin-
totottumusta. Kun luonto tulee lihei-
seksi ja rikastuttavaksi ravinnon anta-
jaksi, on vaikea enii palata entiseen.

- Itse suosin villiyrttien kerdilyyn var-
haisia aamuja. Luonto niyttdytyy aamui-
sin erityisen kauniilta ja limpotilakin
on aamuisin virkistdvi kerdysmatkoille.
Hortoillemme yhdessi 5,5-vuotiaan poi-
kani kanssa ja suosittelenkin ottamaan
myds perheen pienimmit metsdin.

Nokkosesta on moneksi

Superterveellisestd ja hyvinmakuisesta
nokkosesta syntyy helposti monenlais-
ta tarjottavaa - Itsetehty nokkospesto
kruunaa aterian ja sopii vaikkapa pan-
nulla paistetun broilerin kylkeen. Ohje
pestosta 16ytyy Tiinan Ekoelimini blo-
gista.

Oma ekoelimini on luonnollista ja
kemikaalitonta elimii luonnon kier-
tojen mukaisesti. Metsit ja muu luonto
tarjoavat ihanasti antimiaan keviistid
syksyyn. Olen kiinnostunut siitd, miten
ihmisen sisdiseen ja ulkoiseen hyvin-
vointiin voi vaikuttaa itse valitsemallaan
ruokavaliolla.

Luonnon yrteilld
korvataan salaatteja

- Kannattaa kokeilla, miten luonnon
villiyrteilli ja muilla Suomen luon-
non antimilla voi korvata esimerkiksi
kauppojen salaatteja ja yrtteji. Omaan
ruokavalioon perehtyminen on myds
tutkimusmatka itseensi, kehon ja mie-
len hyvinvointiin ja uusiin oivalluksiin
kotikeittidssa.

Taloudellinen puoli tulee my6s my6n-
teisesti esiin - on vain nihtivi hiukan
vaivaa esimerkiksi juuri nokkosten ke-
riimisessi.

- Nokkosia voi pakastaa ja kuivattaa
esimerkiksi kuivassa huonetilassa, kasvi-
en kuivaukseen tarkoitetussa kuivurissa
tal uunissa.

Kerad puhtaita luonnonantimia

Karjala muistuttaa, ettd villiyrtit on ke-
rittdvi riictdvan kaukana autoteistd ja

ei tietenkdin kenenkdin pihapiiristi tai
mailta.

- Nokkonen sisiltdd paljon erilaisia
ravintoaineita ja esimerkiksi erityisen
paljon rautaa ja kalsiumia.

- Nokkosen siemenissi on meille jo-
kaiselle tirkeitd rasvahappoja seki run-
saasti E-vitamiinia. Nokkonen nopeut-
taa myds myrkkyjen ja kuona-aineiden
poistumista kehosta.

Nokkonen vaikuttaa terveyteen

Karjalan mukaan nokkosella on moni-
nainen vaikutus terveyteen.

- Nokkosesta voi saada apua myos
hengitystieongelmissa ja sitid voi kiyt-
tdd yskddn, heininuhaan ja allergisiin
reaktioihin.

Toki pidempidin jatkuvat oireet on
aina tirkeii selvittidi ladkirin vastaan-
otolla ja varmistua oireiden alkuperista
ja hoitosuosituksista.

Karjala suosittelee nauttimaan nok-
kosta jo hyvissi ajoin ennen varsinaisen
siitepolykauden alkamista, koska nok-
konen sisiltiid luonnostaan antihista-
miinia ja hillitsee titen allergiaoireita.
Nokkosta voi kiyttdd rohtona ja ravin-
tokasvina pinaatin tapaan. m

NOKKOSPESTO

1 nippu nokkosen lehtia

(noin 5 dl tiiviisti paineltuna)

3rkl luomu auringonkukan siemenia
3-4rkl laadukasta parmesaania
ripaus  guerande-merisuolaa

(tai muuta laadukasta suolaa)
1,2dl luomulaatuista oliivioljya
3-4rk  luomulaatuista sitruunamehua

Voit tehdd peston joko morttelissa
tai surauttaa tehosekoittimella tasai-
seksi massaksi. Morttelissa tehdyn pes-
ton maku jaa muhevaksi ja ehka hiukan
maukkaammaksi kuin tehosekoittimessa
tehdyn.

Oletko kokeillut

nokkoslettuja -

yhta hurmaavia
kuin pinaattiletut.
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atauskenttien
latauslaitteiden madiirin  kasva-
minen latauskentilli on tehnyt

lisidintyminen ja

sihkoautolla liikkumisesta helppoa
niin meilldi Suomessa kuin ympiri Eu-
roopan. Henkils- ja pakettiautojen la-
taukseen rakennettujen latauskenttien
lisidntyminen jatkuu, samoin kuin
latauskenttien laajentaminen, samalla
kun polttonesteiden tankkausasemia
poistuu kiytosti.

Kaikki latausoperaattorit rakentavat
jatkuvasti lisdd teho- ja suurteholataus-
pisteiti. Samaan aikaan myos kaikille
avoimien peruslatauspisteiden miird
on kasvanut ja ne ovat lisddntymassi,
kun muiden kuin asuinkiinteistdjen on
yli 20 auton pysikointipaikalla tai -hal-
lissa tarjottava peruslatauspiste vuoden
loppuun mennessi. Kiinteistdjen, joissa
latauspistettd tai -pisteitd ei vield ole,
kannattaa toimia nopeasti, jotta lataus-
piste saadaan toimintaan ennen vuo-
denvaihdetta.

Laki madrdd tarjoamaan
latauspisteen

Laki velvoittaa hankkimaan ei-asuin-
kiytossd olevan rakennuksen vihintidin
20 paikkaiselle pysikointipaikalle vi-
hintddn yhden latauspisteen kuluvan
vuoden loppuun mennessi. Velvoitteen
piirissd ovat esimerkiksi kuntien ja seu-
rakuntien rakennukset, toimisto- ja lii-
kekiinteistot seki yritysten toimitilojen
pysakointipaikat.
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Sahkoautojen teho- ja suurteholatauskentat ovat

lisaantyneet vauhdilla. Ne ovat ylittaneet selvasti vahenevan

tankkausverkoston maaran. Kun mukaan lasketaan

peruslatauspisteet, kokonaismaara yli kaksinkertaistuu

ja vuoden loppuun mennessa on latauspiste 16ydyttava

kaikista muista kuin asuinkiinteistdista, joissa on vahintaan

20 pysakointipaikkaa.

Rakennuksen omistajan on huoleh-
dittava latauslaitteiden asennuttami-
sesta. Liikenne- ja viestintiministerid
Traficom aloittaa pysikointipaikkojen
valvonnan vuoden 2025 alusta, joten

TEKSTI JA KUVAT: ARI J. VESA

kiinteiston omistajien kannattaa olla
yhteydessi palvelutarjoajiin mahdolli-
simman pian, jos latauspistetti ei pysi-
kointipaikalla vield ole.
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Jos muussa kuin asuinrakennuksessa on véhintdcin 20 autopaikkaa, sieltd pitdd
ensi vuoden alkuun mennessd I0ytyd my6s latauspaikka sdhkéautolle.




Perus- tai teholatausta

Lain mukaan niiden kiinteistjen on
tarjottava perustehoisia, type 2 -liittimil-
14 varustettuja tai tehokkaampia CCS-
liittimilld varustettuja latauslaitteita.
Kiinteistdille on runsaasti vaihtoehtoja
toteuttaa latauspisteet. Helpointa on
toteuttaa piste palvelutarjoajan avulla,
joka hoitaa seki latauslaitteen ettd kay-
tetyn sihkon laskutuksen.

Tidma velvoite ei koske asuinkiytossi
olevia rakennuksia, rakennuksia, joita ei
limmiteti tai jadhdytetd, puolustushal-
linnon rakennuksia eiki rakennuksia,
jotka omistaa tai joita kiyttdd mikroyri-
tys. Tarkemmat tiedot vai varmistaa Tra-
ficomin sivustolta.

Raskaalle liikenteelle
omat latausasemat

Raskaalle liikenteelle on rakentumassa
oma latausverkosto, joka takaa niiden
vaatimat lataustehot ja tilat rekkojen la-
tauksiin. Sihko on tulossa my6s pitkin
matkan rahtiliikenteeseen, joka vaatii
raskaan liikenteen latauskentit kuljet-
tajien taukomairdysten mukaisin vilein.

Raskaan liikenteen autot ladataan lain
mukaisten ajotaukojen ja lastauksen ai-
kana, jolloin autot on pakko joka tapa-
uksessa pysdyttdd ja kuljettajan viettdd
lain midrdimai lepotauko. Jo nykyisilla
raskailla sihkoéautomalleilla pystytdin

ajamaan tdydelld kuormalla reilusti le-
poaikavaatimuksia pidemmille.

Latausasemia ympiri maan

Latausasemia ja latausasematyyppeji
16ytyy kaikista maamme maakunnista.
Yli 150 kW lataustehoon pystyvida CCS-
liictimilld varustettuja suurteholataus-
kenttiid 16ytyi vuoden ensimmiiselld
kvartaalilla 470, joissa oli yli 2100 la-
tauspistettd. Alle 150 kW:n lataustehoi-
sia teholatauskenttii oli samaan aikaan
526, joissa oli noin 1000 latauspistetti.
Niiden tehokkaampien latauskent-
tien lisdksi meilld oli maaliskuun lopus-
sa normaalitehoisia, julkisia latauskent-
tid yli 2300 ja latauspisteitd nidissd 9640.
Vuosina 2021-2023 on lisidksi myyty
lahes 70 000 asiointi-, tydpaikka- ja koti-
latauslaitetta, joiden lisiksi autoja lada-
taan kotona myds pienemmilli tehoilla
shuko- ja supershukopistokkeista.

Sdhkéautoista hyvi verotuotto

Vertailtaessa sihkoéautojen ja bensiini-
autojen keskustelua herittinyted, val-
tiolle autojen hankinnasta ja kiytostd
koostuvaa verokertymaid, verokertyma
on sihkdautoista bensa-autoja suurem-
pi.

Bensiini- ja tdyssihkoautot edustavat
vuoden 2023 henkildautorekisterdin-
neisti 73 prosenttia, tdyssihkot 34 pro-

senttia ja bensiiniautot 39 prosenttia
rekisterdinneistid. Verotuottojen arvi-
oinneissa on huomioitu voimassa oleva
verolainsdidinto arvonlisi-, auto- ja ajo-
neuvoverot. Keviin 2024 veropditoksid
el vertailussa ole huomioitu.

Tayssihkoautot kerryttivit bensiini-
autoa enemmain arvonlisiveroa korke-
amman hankintahinnan vuoksi. Sih-
kéautoista maksettu keskimiiriinen
arvonlisidvero oli viime vuonna 11 600
euroa, kun se bensiiniautoista jii puo-
leen eli 5 800 euroon. T4ti eroa ei téyt-
tinyt edes bensiiniautoista maksettu
keskimdiiriinen 3 700 euron autovero.
Kun vield otetaan huomioon sihkoau-
toista vuosittain maksettava 250 euron
ajoneuvovero, joka bensiiniautossa on
200 euroa vuodessa, oli verokertymi
sihkoautoista bensa-autoja suurempi.

Niiden tietojen perusteella auton
hankintaan ja omistukseen liittyvi ko-
konaisverokertymi, arvonlisi-, auto- ja
ajoneuvovero on uusien tiyssihkéauto-
jen osalta keskimairin uusia bensiiniau-
toja suurempi, kun asiaa tarkastellaan
autojen 2023 hinnoilla ja verotasoilla
sekid 22 vuoden romutusiilli. m

Lébteet: Autoalan Tiedotuskeskus arvonlisi-
vero ja autovero sekd Autoalan Keskusliitto
ajoneuvovero.
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Gyta akkujo
RVALLISESTI

Akut on turvallisinta ladata syttymdttémdlld alustalla eiké akkujen pdédlld saa riippua vaatteita tai muuta palokuormaa.
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itiumioniakut eli Li-ion-akut ovat
tehokas akkutyyppi. Siksi niitd
kaytetdin muun muassa matka-
puhelimissa, kannettavissa tietokoneissa
ja muissa mobiililaitteissa. Kiytdssimme
on myds monia laitteita, joissa kiytetdin
kookkaampia Li-ion-akkuja, kuten pol-
kupydrid, sihkopotkulautoja ja -skootte-
reita, sihkoisid tyokaluja, pélynimureja,
ruohonleikkureita ja moottorisahoja.
Tihin suhteellisen turvalliseen akku-
tyyppiin liittyy kuitenkin myds riskeja,
jotka liittyvit akun tehokkuuteen. Kuu-
lemme toisinaan uutisia akkupaloista,
jotka ovat aiheutuneet akkuongelmis-
ta. Syytd pelkoon ei ole, mutta akkujen
toimintaa kannattaa seurata ja niiti on
kiytettdvi oikein.

Hanki turvallisia akkuja

ja kaytd oikein

Akkukiytedisten laitteiden turvallisuus
alkaa jo hankinnasta. Ostaessa on hy-
vd panostaa laadukkaisiin tuotteisiin,
joiden suojamekanismeissa ei ole tehty
vaarallisia kompromisseja.

Kuluttaja ei tietenkdidn voi nihdi ak-
kujen sisille. Tunnetuilla ja luotettavil-
la tuotebrandeilld nima asiat on yleensi
huomioitu. Myyjilti on hyvi varmistaa,
ettd akussa tai tuotteessa on akunval-
vontajirjestelmi.

On varminta vileedd akkukidytedisten
tuotteiden tilaamista EU:n ulkopuoli-
sista verkkokaupoista. Kannattaa varoa
tuoteviirennoksii. Tavallista huomat-
tavasti halvempia merkkiakkuja ei yleen-
sd ole olemassa, vaan hinta on tehty hal-
voilla komponenteilla sekid jattimailld
joitain arvokkaampia osia pois.

Laitteiden mukana tulleisiin kiyttooh-
jeisiin on syytd tutustua ja myos noudat-
taa ohjeita. Tarkeinti on ladata ja kiyt-
tdd akkua oikein. Akkuja ei saa koskaan
kolhia. Tarkasta aina akun kunto niin
ladatessa kuin laitteiseen kiinnittiessi.

Lataa akkuja turvallisesti

Akun lataaminen on eniten riskeji si-
saltavi kidyttovaihe. Suurin osa riskeistd
liittyy juuri lataamiseen ja lataamisen
jilkeisiin tunteihin.

Lataamiseen on kiytettivi vain tuot-
teen mukana tullutta ja sille tarkoitet-
tua latauslaitetta. Irrota laite aina lata-
uksesta, kun lataus on valmis. Al kayta
vaurioitunutta, epiavarmasti toimivaa la-
turia tai laturia, jonka johto tai liittimet
ovat vaurioituneet.

Tilassa, jossa akkukdayttoistd laitetta
tai akkua ladataan, tulee olla myds pa-
lovaroitin seki alkusammutuskalustoa.
Al4 jitd laitetta lataantumaan, kun ko-
tona ei ole ketdin.

Lahes jokaisella on akkukayttoinen laite. Akkuja kdytetaan niin

tyokaluissa kuin viihde-elektroniikassa seka kulkuvalineissa.

Akkuja sisaltavien laitteiden kayttamisessa ja lataamisessa

kannattaa noudattaa ohjeita ja olla huolellinen. Akkupalo on

aina riskeja aiheuttava tilanne.

TEKSTIJA KUVAT: ARI J. VESA
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SAWTTETTT:

Tunnustele ajoittain, ettei akku Iimpene poikkeuksellisen paljoa. Jos akku kuumenee liikaa,
pitdd lataus keskeyttdd ja akku viedd testattavaksi.

Katso, ettei akun tai laitteen lihetty-
villd ole mitdin helposti syttyvii tai et-
tei sen ylipuolella ole palokuormaa. Ald
lataa akkua hyllyssi tai huonekalun alla.
Akun alla olevan materiaalin on oltava
palamaton. Seuraa lataustapahtumaa
jairrota laturin verkkojohto, jos laite tai
akku ylikuumenee.

Akkuja ei saa ladata pakkaskelissa.
Vaikka akku limpenee ladattaessa, vau-
rioittaa kylmissi lataaminen akkua ja
lyhentdi sen kiyteoikad. Tastd syysti esi-
merkiksi sihkoautojen ja tyokoneiden
akuissa on limmonhallinta ja automa-
titkka huolehtii akun limmittimisesti
latauskuntoon.

Pitkdin tyhjini olleen akun elvytti-
minen on aina turvallisuusriski. Nou-
data akun kiyttdohjetta akun tyhjiksi
pddstimisestd lataamalla sitd ajoittain
pitkin sdilytyksen aikana.

Akun sdilytys turvallisesti

Akkuja on aina siilytettdvi turvallisessa
tilassa ja sopivassa limpdtilassa. Akun
sdilytystilassa on oltava palovaroitin ja
alkusammutusvilineet. Akut siilytetdin
paloturvallisella alustalla, jossa pailli tai
vieressd ei ole palokuormaa, kuten esi-
merkiksi vaatteita tai muita tekstiileji.
Normaali huonelimpétila on oikea
sdilytyslampotila niin akkukayttoisille
laitteille kuin akuille. Akun kuumene-
minen auringossa tai kuumassa autos-

sa on turvallisuusriski. Kdyttoohjeista
pitiisi 16ytyd myos tiedot oikeista sdily-
tyslampotiloista.

Miti tehdi jos akku syttyy

Palava akku voi sytyttid laitteen lisiksi
myds koko huoneiston tai talon tuleen.
On hyvi muistaa, ettd akun elektrolyyt-
tinesteet sekd palosta syntyvit savukaa-
sut ovat myrkyllisii.

Palon sytyttyi irrota laturin verkko-
johto ennen palon sammuttamista, jos
se on turvallisesti mahdollista. Li-ion-
akkupalon paras sammutustapa on
suuri vesimairi, koska vesi jadhdyttdi
akkua. Toissijaisesti akkua voi yrictdi
sammuttaa vaahtosammuttimella. Jau-
hesammutin tai muu tukahduttava
sammutusviline pysdyttdd palon hetkel-
lisesti, mutta ei jadhdytd akkua eikid estd
syttyvien kaasujen leviimista.

Sammutettu akku voikin syttyd uudel-
leen palamaan. Varmista, ettd akku on
paikassa, jossa mahdollinen uusi palo ei
pédse levidmain. Siirrd akku tai laite mah-
dollisuuksien mukaan turvalliseen paik-
kaan esimerkisi kiyteimalld patakintaita
tai kddrimilld se sammutuspeitteeseen.

Mikili alkanutta paloa ei saada no-
peasti sammumaan tai palo muodostaa
voimakkaasti savua, evakuoi tila vilitts-
misti ja soita hitinumeroon. Jos mah-
dollista, soita hitinumeroon jo alkus-
ammutuksen aikana. m
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Tervetuloa
Sahkovisa ja
Sahkoristikko
-sivustoon!

Voit osallistua
molempiin ja tup-
lata voittomah-
dollisuutesi. Kaikki
osallistuneet ovat
mukana palkinnon
arvonnassa. Sah-
kovisa ja Sahkoris-
tikko ovat sahko- ja
energiayhtididen
asiakaslehdissa jul-
kaistavia lukijakil-
pailuja, joissa pal-
kinnot jaetaan val-
takunnallisesti.

Etsi vastaukset
kysymyksiin ja vas-
taa internetissa kir-
joittamalla selai-
men osoitekent-
taan (ei google-
kenttaan):
www.adato.fi/visa

Voit myos kirjoit-
taa vastaukset seka
nimesi ja osoitteesi
postikortille ja pos-
tittaa sen osoit-
teella:

Adato

Sahkovisa
Eteldranta 10
00130 HELSINKI

Vastaukset
31.7.2024
mennessa.
Vastaukset kysy-
myksiin |6ytyvat
tasta asiakasleh-
destd tai sen sah-
koisista versioista.

Sadhkovisan ja
Sahkoristikon
voittaja 1/24:
Doro Watch:
V. Nironen,
TAMPERE

Onnittelut
voittajalle!



Kysymykset:

Milloin muiden kuin asuinkdytossa olevien kiinteisto-
jen vadhintaan 20 auton pysakdintipaikoilta pitaa 1oy-
tyd sahkoautojen latauspiste?

1. Kesdkuun 2024 loppuun mennessa

2. Vuoden 2024 loppuun mennessa

3. Kesdkuun 2025 loppuun mennessa

Kalalle paras sailytyslampotila on 0-2 astetta. Miten
pitka kalan sdilyvyysaika on, jos jadkaapin lampétila
on 6-8 astetta?

1. Noin 12 tuntia

2. Noin vuorokauden

3. Noin kaksi vuorokautta

Energia-alalla fossiilisista polttoaineista irtautumi-
sessa ollaan jo pitkalld. Milloin Suomen pitaisi tavoit-
teen mukaan olla hiilineutraali maa?

1. Vuoteen 2030 mennessa

2. Vuoteen 2035 mennessa

3. Vuoteen 2040 mennessa

Sahkovisan ja Sahkoristikon palkinto 2/2024

Doro
HearingBuds
-kuulokkeet

Doro HearingBuds -kuulokkeet on suunniteltu taklaamaan kuu-

lon alenemaa ja samalla tuomaan iloa liikkuvaan ja aktiiviseen

elamaan. Mielimusiikin, radio-ohjelmien, podcastien ja danikir-

jojen kuuntelun lisdksi kuulokkeet auttavat kuulemaan esimer-

kiksi kuulonaleneman vaimentamaa puhetta tai televisio-ohjel-

mia huomaamatta.

- ldenttiset nappikuulokkeet automaattisella vasemman/oikean
korvan tunnistuksella

- Vaimentavat meluaja tuovat nautintoa eldmaan ilman luonnot-
tomia dania

- Selkeyttdd keskustelua, musiikkia ja puheluja

- Parantaa aanta sulkematta v
pois ympariston dania

- Kuulokkeet voidaan mukaut-
taa oman kuulosi tarpeisiin

- Kuuloprofiilit Puhe, Media ja
Luonnonymparistot

- Toimii Android-, iOS- ja Blue-
tooth-laitteiden kanssa

- Arvonoin 300 €

Lisatietoja: www.doro.fi
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Olisinko hyva
"jouston lahde”?

ahkoyhtion asiakas ei ole enda samanlainen kuin han oliennen.

Nykyaikainen asiakas on energiajarjestelman ndkdkulmasta

tarkea "jouston lahde”. Ennen sahko vain virtasi voimalaitoksel-
ta asiakkaalle, asiakas kaytti saamansa sahkon ja maksoi séhkoyhtion
Idhettdman laskun joskus mydhemmin.

Nyt kaikki on toisin. Sahkoyhtion sahkoa kayttava asiakas voi halu-
tessaan olla myds sahkontuottaja, sdhkon varastoija ja sahkdnmyyja.
Tama on sitd "jouston lahteend” olemista. Asiakas voi vaikuttaa omaan
sahkonkdyttodnsa, mutta samalla han vaikuttaa koko sdhkojarjestel-
man toimintaan.

Jos kotitalon katolle asennetaan aurinkopaneeli, voidaan sen tuot-
tama sahko kayttaa itse. Kun ndin tehdaan, tarvitaan sahkoyhtion ver-
kosta entistd vdahemman sahkoa. Sahkdverkot kuormittuvat véahem-
man ja tuulivoimalaitosten tuotantovaihteluiden vaikutukset ovat pie-
nempia.

Aurinkopaneeleilla tuotettu sahko voidaan myyda sdhkoyhtion
verkkoon, jos sille ei ole omaa kaytt6a tai jos siitd saa sopivan korva-
uksen. Silloin kotitalous on sahkdntuottaja ja sahkdnmyyja. Silloin han
lisdd markkinoilla sdéhkon tarjontaa ja hillitsee hintapaineita. Waude!

Myds porssisahkdsopimuksen valinnut kotitalous voi olla "jouston
lahde’, vaikka han ei sitd valttamatta tiedosta. Koska porssisahkon hinta
vaihtelee tunneittain, ohjaa jarjestelma kayttdmaan sahkaéa silloin, kun
se on halpaa ja vahentamaan sahkonkayttoa kalliiden tuntien aikana.
Tama on taas kerran sitd “jouston ldhteend” oloa. Téllaista joustavaa
toimintaa varten tarvitaan kuitenkin automaatiojarjestelma, joka osaa
ohjata kodin sdhkonkdyttoad sahkoporssissa tapahtuvien hintamuu-
tosten perusteella.

Viime vuonna jo kolmannes suomalaisista kotitalouksista oli “jous-
ton ldhteitd” - eli ne ostivat sdhkonsa porssisahkosopimuksilla. Maara
on kasvanut lyhyessa ajassa huimasti. Porssiséhkdsopimus suurine hin-
tavaihteluineen ei enaa pelota, vaan moni osaa ottaa sopimustyypista
tdyden hyodyn irti. Tarvittaessa porssisahkdsopimuksen kylkeen voi
hankkia erilaisia suojauksia, jos hintapiikit kaikesta huolimatta huo-
lestuttavat.

Kuulostaako hankalalta? Palkintona voi olla edullisempia kilowat-
titunteja ja vdhemman sahkonkulutusta. Asiakkaat eivat kuitenkaan
voi heittdytyad joustaviksi, jos joustavaa toimintaa tukevia palveluita tai
tekniikka ei ole tarjolla. Tassa on sahkdnmyyjille keino erottua muista.

Tulevaisuudessa sahkdyhtion tarjoama palveluratkaisu voi olla jopa
sahkon hintaa tarkedmpi asia. Parhaimmillaan kotitalouden ja sdh-
koyhtion asiakassuhteista muodostuu nykyista tiiviimpid ja monipuo-
lisempia, jolloin kaikki hyotyvat. B

PETRI SALLINEN
kirjoittaja on Energiauutisten toimituspaallikkd
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Vastuullisuus-
vaikuttaja

Outi Pyyn
mukaan laitamme
pesukoneeseen
vaatteita, jotka
eivat sinne kuulu.
Pesukoneelle on
hyvia vaihtoehtoja.
Vaatehuollon

voi tehda myos
energiapihisti

ja ekologisilla
menetelmilla.

TEKSTI: MATTI VALIMAKI
KUVAT: SCANSTOCKPHOTO
JA ARI'J.VESA

-

Outi Pyy, joka tunnetaan myds taiteilijani-
mellddn Outi Les Pyy on tekstiilien vastuulli-
suuteen, tekstiilikierrdtykseen ja vaatehuol-
toon erikoistunut somevaikuttaja, puhuja ja
kouluttaja.
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uti Pyy muistuttaa, etti pe-
sukone sopii vain tietyntyyp-
pisille tekstiileille. Vaikka
monet tekstiilikuidut kestdvitkin hyvin
vettd, ne joutuvat koville linkouksessa.

Usein vaate kannattaa vain tuulettaa,
sen sijaan, ettd sen pestiisiin jokaisen
kiyttokerran jilkeen.

- Lisiksi, jos aikuisen vaatteessa on
tahra, on jirkevinti poistaa itse tahra,
eikid pestd koko vaatetta.

Tahran poistaminen onnistuu par-
haiten heti sen synnyttyi. Se on mah-
dollista tehdd my&s varsin vihilld kemi-
kaaleilla, jotka eivit juurikaan kuormita
ymparistod.

- Rasvatahrat irtoavat parhaiten saip-
pualla, Pyy mainitsee. Hin lisdi, ettd
tahranpoisto-ohjeet vaihtelevat tahran
ja tekstiilin mukaan, mutta pienelld

opiskelulla saa juonesta nopeasti kiinni.

Pyy, joka tunnetaan myos taiteili-
janimellddn Outi Les Pyy on tekstiilien
vastuullisuuteen, tekstiilikierrdtykseen
ja vaatehuoltoon erikoistunut some-
vaikuttaja, puhuja ja kouluttaja. Hin
toimii myds IVALO.COM:in vastuulli-
suusjohtajana.

Aluspaita kunniaan

Pyy muistuttaa, ettd etenkidin neuleita
ei ole tarkoitettu myllytettiviksi pesu-
koneissa.

- Neuleiden kanssa on hyvi kiycrdi
pitkdhihaisia aluspaitoja, miki suojaa
niitd hieltd, hajuilta ja dédotahroilta,
hin vinkkaa.

Kotona kiytettivid puuvillaisia hup-
pareiden ja college-housujen tapaisia
kiyttovaatteita ei kannata pestd kovin



tivhaan. Vaikka vaatteita kiytettdisiin
lihes piivittdin, hyvd pesuvili voisi olla
kerran kuussa.

- Urheiluvaatteetkin kannattaa lait-
taa heti kdyton jilkeen tuulettumaan
ja kuivumaan, jolloin niitd voi yleensi
kiyttdd sellaisenaan seuraavalla kerralla.
Ainakaan niiti ei saisi heittdi hikisend ja
kosteana pyykkikoriin tai unohtaa tree-
nikassiin. Kostea tekokuituinen vaate
alkaa haista mytyssd nopeasti.

Ahkeraa pesua vaativat lihinni vain
ihoavasten tulevat alusvaatteet ja sukat.
Niitid kannattaa hankkia kotitalouteen
niin paljon, ettd puhtaiden varasto riit-
tdi vihintiin viikoksi.

- Alusvaatteet ja sukat pesenkin sit-
ten hygieniasyisti 60-asteessa. Minun
mielestidni pesuohjeissa usein mainittu
30-40 astetta ei ole riittdvi. Jos alusvaate

ei todellakaan kestd pesua 60-asteessa,
vaihtaisin toiseen brindiin.

Rumpukuivaajan kidytossi kannattaa
olla tarkkana.

- Kesilli vaatteet kannattaa tietenkin
kuivata ulkona. Mikili ulkokuivaus-
mahdollisuutta ei ole, kuivuri sopii eri-
tyisesti pyyhkeille ja lakanoille, silld ne
pehmenevit sielli mukavasti ja niistd
lihtee pois ylimairdinen poly. Kuivuri
sopii kohtuullisen hyvin myos sukille ja
alusvaatteille. Kaikkien muiden vaattei-
den kanssa olisin varovainen.

Neula ja lanka tutuiksi

Vaatehuollon tirkeisiin tyokaluihin
kuuluu esimerkiksi vaateharja, milld
saa puhdistettua kuivat kuratahrat se-
ki polyn. Nukkaan tepsii nukkaleikkuri
tai nukkakampa ja tarraharjalla irtoavat
eliinten karvat.

- Vaatteet kannattaa myos siilycrda
kunnollisilla leveilli henkareilla, miki
auttaa niitd pitimiin ryhtinsi.

Vaatehuoltoon kuuluvat tietenkin
myos pienet korjaustyot, vaikkapa napin
kiinnitys ja silmukkapaon korjaaminen.

- Mikali tillaiset perustydt eivit ole
tuttuja entuudestaan, niin Youtubesta
l6ytyy aiheesta opastusta.

Jos vaate vaatii vaikkapa kavennusta
tai uutta vetoketjua eikid kotoa l1oydy
ompelukonetta tai tarvittavaa tietotai-
toa, se kannattaa viedd ompelijalle.

- Ali muuten koskaan tinkaa hinnois-
ta ompelijalla tai suutarilla, se ei ole fik-
sua. Harva tinkaa kai kampaajallakaan
tai parturissa.

Hyvai itselle ja ymparistolle

Pyy korostaa, ettd kaikista vaatteista
kannattaa pitdd hyviid huolta. Ajattelu-
tapa, ettd halvalla ostetusta vaatteesta ei
ole niin vilii, on kestimiton.

- Viitidn, ettd tyyppi, joka pitdid kai-
kista vaatteistaan hyvii huolta, piisee
halvemmalla. Se on aina paras ratkaisu
my6s ympariston kannalta.

Pyy muistuttaa myos, ettd hyvinteke-
viisyysjarjestoille ei saa lahjoittaa rikki-
niisii tai huonokuntoisia vaatteita.

- Kun pidit vaatteistasi hyvidi huolta,
autat osaltasi, ettdi myds second hand
-markkinoille tulee hyvikuntoisia tuot-
teita. W

Youtubesta loytyy Outi Pyyn videosarja eko-
logisesta vaatebuollosta, jonka on tuottanut
kdsi- ja taideteollisuusliitto Taito. Videoissa
perebdytddn tekstiilien ympdristovaikutuk-
seen, arkipyykin tyyppeibin, tahranpoistoon
ja saippuoibin, ekologisiin pesuaineisiin sekd
vaatehuoltovdlineisiin.

PIDA
HUOLTA
MYOS
KENGISTA

Myos kenkien huolto kannattaa.
Outi Pyy muistuttaa, etti jo pie-
nilli askeleilla piisee pitkille:

- Laita nahkakenkiin suoja-ainetta
uutena ja aina, kun otat ne kauden
alkaessa kiyttéon. Kun pistit ken-
git sdilodn, tiytd ne sanomalehdil-
14, jotta ne pitivit muotonsa. Paperi
imee tehokkaasti myos kosteutta.

- Kenkiin kuivunut kura kannat-
taa irrottaa vaateharjaa jaykemmalld
harjalla; pieniin koloihin hyvi apu-
viline on vanha hammasharja. Puh-
distuksessa voi kidyttdd apuna myds
kosteata rittii.

- Nahkakenkii voi puhdistaa ras-
vaisen vihrein Marseille-saippuan
avulla. Muille kengille sopii vihi-
rasvaisempi valkoinen Marseille-
saippua.

- Muovilenkkarit voi pestd pyy-
kinpesukoneessa. Kolina vaimenee,
kun sujauttaa kengit vanhan tyy-
nyliinan sisille. Mukaan voi laittaa
my0s siivouspyyhkeiti.

- Kenkid kannattaa korjauttaa
suutarilla, esimerkiksi koron vaih-
tamisella kengille voi saada paljon
lisdi kdyteévuosia.

- Outi Pyy muistuttaa, ettd myos
halpislenkkarit kannattaa korjaut-
taa suutarilla, mikili ne ovat itselle
mieluisat ja hyvit jalassa. m
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SELVITA ennen
kuin KAIVAT

TEKSTI: ARIJ.VESA Maan alta I0ytyy paljon erilaisia kaapeleita, putkia ja muuta infraa.
Kaivajan on aina selvitettava kaivualueen kaapelit ja putket ennen
kaivamista. On hyva muistaa, etta sahkojohdot voivat aiheuttaa
kaivajalle vaaratilanteita. Kaivaja on aina myos korvausvastuussa

aiheuttamastaan vahingosta.
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® olekaan sama misti ja miten kaivetaan maanraken-
I nustditd tehtdessi. Ennen kaivutdihin ryhtymistd
on aina selvitettivi, onko kaivualueella maanalaista
infraa, kuten sihko- ja telekaapeleita.

Kaivutyot aiheuttavat vuosittain vaaratilanteita ja sihkokat-
koja, jotka hiiritsevit kotitalouksien elimii ja yritysten toi-
mintaa. Kaivutdissi vaurioituneiden sihko- ja telekaapeleiden
korjauskustannukset voivat nousta korkeiksi ja maankaivu-
t6itd tekevi on niistid korvausvastuussa. Pahimmillaan kaivu-
toiden osapuolet saattavat joutua vastaamaan myds oikeudes-
sa henkilévahingon tai vakavan vaaratilanteen tuottamisesta.

Valtaosa kaivuvahingoista pystytdin vilttimain suunnitte-
lemalla ty6 ennakkoon ja tilaamalla kaapelindyttd, jonka avul-
la kaapelit pystytdin merkitsemiin maastoon ja varomaan
niitd tyon aikana. Alueen maanalainen infra kannattaa selvit-
tdd hyvissi ajoin ennen toihin ryhtymisti ja ajoissa tilatut ja
tydaikana suoritetut kaapelindytot ovat usein maksuttomia.

Miten selvittiid maanalainen infra

Esimerkiksi osalla sihkoverkkoyhtitstd on oma sihkoverk-
kojen niyttopalvelu, mutta tehtivii on myds ulkoistettu.
Varminta on selvittdd alueellisilta sihkéverkkoyhtisiltd, mi-
ten heidin alueellaan saa selvitettyd maanalaiset sihkoverkot.

Kaivulupa.fi- ja verkkoselvitys.fi -palvelut tekevit selvityk-
sid tietyilld alueilla maanalaisen infran osalta, mutta ne eivit
toimi kaikilla alueilla.

Maan alla on paljon erilaista infraa, kuten kaapeleita ja put-
kia. Kaivajan on selvitettivi muun muassa sihkomaakaapelit,
telejohdot, kaukolimpoputkistot, kaapeli-tv- ja valokuituyh-
tididen johdot, vesijohdot ja viemirit sekd niihin liittyvit ra-
kenteet, jotka kaikki voivat olla maan peittdmini.

- Johtoja ja muuta infraa on paljon maan alla. Saattaa olla
helppoa aloittaa selvitystyo niiden kaupallisten palveluiden
kautta. Tietenkin tiedon alueellisten sihkéverkkojen ja kau-
kolimpdputkien selvittdmiseksi saa sihkoverkko- ja limpdyh-
ti6ltd, vinkkaa asiantuntija Harri Hillamo Energiateollisuu-
desta. - Tapoja on monia, mutta paljon ndyttii keskittyneen
niille valtakunnallisille toimijoille.

Sijaintitietopalvelu antaa karttatiedon ja tiedon alueen joh-
donomistajista. Kartalla nikyvilld viivalla ja johtojen todelli-
sella sijainnilla ei useinkaan ole kaivamiseen tarvittavaa tark-
kuutta. Siksi, jos alueella on maanalasta infraa, tarvitaan esi-
selvityksen jilkeen paikalla tehtivi nidyttd ennen kaivamista.

Tulossa sijaintitietopalvelu

Maanalaisen infran selvittimiseen on luvassa helpotusta. Kos-
ka infraa on maan alla paljon, saattaa vield joutua kysymain
monesta paikasta, eikd koskaan voi olla varma onko tietoja ky-
sytty kaikilta alueen toimijoilta. T4ssd suhteessa sihkoverkot
ja lampoputkistot ovat helpoimmin hallittavissa, koska niille
16ytyy aina paikallinen toimija.

Traficom eli liikenne- ja viestintivirasto on kokoamassa tieto-
ja kaikesta maanalaisesta infrasta yhteen sijaintitiecopalveluun.
Traficomin sijaintitietopalvelu tarjoaa valmistuessaan sihkoi-
sessd muodossa tiedon kaapeleiden, putkien ja niihin verrat-
tavien aktiivisten verkonosien sijainneista. Yritysten on toimi-
tettava palveluun tieto omista kaapeleista, johdoista, putkista
ja muusta maanalaisesta infrasta vuoden loppuun mennessa.

Tidmin palvelun kautta maanrakennustydti suunnitteleva
ja toteuttava saa jatkossa yhdestd paikasta tiedon tydalueel-
la mahdollisesti olevan verkkoinfrastruktuurin sijainnista ja
muista oleellisista tiedoista.

Aina ennen kaivamista on selvitettdvd, onko kaivualueella sGhko-
kaapeleita tai muuta infraa.

Palvelu on tarkoitus saada auki vaiheittain jo tini vuonna,
vaikka tiettyji tietoja keritdin edelleen. Jirjestelmin toimin-
taa on testattu ja osa tiedoista keritty.

Toimi ndin osuessasi sihkojohtoon

Jos siahkokaapeli vahingoittuu, poistu tapahtumapaikalta he-
ti tasajalkaa hyppien tai loikkien niin, ettd vain toinen jalka
koskettaa maata. Niin estit askeljannitteen muodostumisen.

Mikili olet kaivinkoneessa, siirrd kauha pois vahinkokoh-
dasta. Jos joudut poistumaan koneesta, irrota otteesi konees-
ta ennen jalkojen osumista maahan. Vaikka kaapeli katkeaisi,
saattaa sithen kytkeytyi sihkot automaattisesti takaisin. Sih-
koverkon automaattinen sihkojen takaisinkytkenti keskijin-
niteverkossa voi yrittdd kytked sihkoji piille useita kertoja.
Vaurioitunut kaapeli voi jiid4d my6s jinnitteelliseksi.

Aina jos kaapeli vioittuu, ilmoita siiti vilictomasti paikal-
lisen sihkoverkkoyhtion vikailmoitusnumeroon ja hititilan-
teissa soita aina hitinumeroon 112. Jos kaapeli tulee kaivuti-
lanteessa esiin maasta, ilmoita asiasta heti jakeluverkkoyhtion
hitinumeroon. Kaapeliin on voinut syntyi vaurio, vaikka sii-
ni ei olisi nakyvai vikaa.

Maasta esiin tulleita sihkokaapeleita ei saa koskaan peit-
tdd, ennen kuin paikallinen sihkoverkkoyhti6 on tarkastanut
kaapelin kunnon. On tirkeii, ettd sihkokaapeli tarkastetaan
aina, jos se on tullut kaivaessa esiin. Pienestd kaapelivaurios-
ta voi aiheutua mychemmin sihkonjakelun keskeytys ja vian
korjauskustannukset ovat edullisemmat kaivukohdan ollessa
auki.

Lisivahinkojen estimiseksi rajaa vahinkokohta ja valvo,
ettei kukaan pidise menemdin vioittuneen tai esille tulleen
sihkokaapelin lihelle ennen sihkonjakeluyhtién asiantunti-
joiden saapumista tarkastuskiynnille. m
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