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vyt on

tarkastaa jo
Kunnostaa

LAMMITYS
JARJESTEL

aiko

Kaikkien [ammitykseen tai ilmastointiin liittyvien jarjestelmien

kunto on jarkevaa varmistaa jo nyt syksylla. Nain valtytdan

ikavilta yllatyksilta, kun lammitysta toden teolla tarvitaan.

Kunnossa olevat ja hyvin saadetyt jarjestelmat saastavat myos

energiaa ja talvesta selvitaan kustannustehokkaasti ilman huolia.

yksyn tulo ja ilmojen viilentymi-

nen voi tuoda nousupaineita sih-

kon ja kaukolimmon hintoihin.
Ainakin niiden kulutus kasvaa. Hyvin
huolletut ja sdddetyt laitteet sekd toimi-
va automatiikka eivit tuhlaa energiaa
lammityksessd ja ilmastoinnissa. Toi-
mivuudesta saadaan suurimmat siistot
kotiin talvikaudella.

Miten meilld huolletaan ja uusitaan
lammitysjirjestelmid? Kysytdanpi Mo-
tivan asiantuntijan, Minna Tolvasen
mielipidetti.

- Parannettavaa léytyy varmasti. Lim-
mityslaitteistoja uusitaan 1ihinni ny-
kyisten limmityslaitteistojen teknisen
kiyteoidn lihestyessd loppuaan tai hie-
man sen jilkeen. Toisaalta siinid vaihees-
sa moni kiinnittdi erityistd huomiota
uuden limmityslaitteiston energiate-
hokkuuteen tai voi vaihtaa limmitysta-
van tdysin uuteen energiatehokkaam-
paan vaihtoehtoon, kertoo Tolvanen.

Tietoisuutta LVI-laitteistojen energia-
tehokkuudesta ja huolloista pyritdin li-
siimaiin Talotekniikan viestintifooru-
min kautta, jossa on mukana useita asu-
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misen ja talotekniikan keskeisii tahoja.
Viestintifoorumin tyén perustana
ovat rakennusten energiatehokkuus-
direktiivin artiklat 14 ja 15, joissa
miiritdin ldmmitys, ilmanvaihto- ja
ilmastointijirjestelmien tarkastuksis-
ta. Suomessa artiklat toimeenpannaan
vaihtoehtoisilla toimilla.

Miten tottua taas viileimpdan?

- Syksylld sdiden viiletessd kroppa voi
kaivata limmintd huonelimpétilaa,
mutta kun viki tottuu viileyteen, voi-
daan sisilimpétilaa vihitellen hieman
alentaa, toteaa Tolvanen. Huonelimpo-
tilan laskemisen sdistovaikutus paranee
samaa tahtia energiahintojen nousun ja
ilmojen viilenemisen kanssa.

Kiinteiston yllipito on tehokasta, kun
kaikkien laitteiden ja jirjestelmien toi-
minta varmistetaan jo syksyn aikana,
jolloin talvi ei tuo mukanaan kalliita
ylldtyksid, kun laitteet toimivat kuten
pitadkin.

- Suosittelen tarkistamaan esimer-
kiksi hybridilimmityksen automatii-
kan toiminnan jo ensimmiisilld pikku-

pakkasilla. Samoin on syytd varmistaa
spot-sihkod eli porssisihkod seuraavan
automaation ja tarpeenmukaisen il-
manvaihdon siidon toiminta, Tolvanen
muistuttaa.

Kunnossa ja automatiikassa
vaihtelua

Limmitysjirjestelmien kunnossa ja au-
tomatiikassa on paljon vaihtelua talo-
kohtaisesti niin omakotitaloissa kuin
taloyhtidissa.

- Omakotitaloissa toiset huollattavat
lammityslaitteita sidnndllisesti, toisilta
huollot voivat unohtua. My6s automa-
titkan kunto ja mahdollisuudet vaihtele-
vat paljon omistajan osaamisen tai mie-
lenkiinnon mukaan. Osassa omakotita-
loja voi olla esimerkiksi vain sdhképatte-
reiden termostaatit, joita sitten tarpeen
mukaan sididellddn ja jollakin voi olla
automaatio liitettynid ohjausjirjestel-
mdin, jolla voidaan sihkolimmitteisid
kohteita ohjata esim. porssisihkon hin-
nan mukaan varaamalla limpo4 halpo-
jen hintojen aikana, miettii Tolvanen.

- My®és taloyhtididen osalta vaihtelua



on paljon. Toiset taloyhtiot seuraavat
lammitysjirjestelmien kuntoa tarkem-
min kuin toiset. Varsinkin suuremmis-
sa taloyhtitissi my6ds huoltohenkilon
osaaminen vaikuttaa seki kunnon etti
automatiikan toimintaan.

Osataanko sdistépotentiaalia
hy6édyntaa

Viime vuosina limmityksen optimointi
ja sidstomahdollisuudet ovat tulleet tu-
tuiksi yhi enenevissd mdairin ja kiinnos-
tus limmon- ja kustannusten sddstdon
on lisddntynyt. Motivan yllipitimiin
valtakunnalliseen Asiaa energiasta -ener-
gianeuvonnan palveluun on tullut pal-
jon kyselyitd limmityksen siidoistid ja
optimoinnista sekd omakotiasujilta ettd
taloyhtién asukkailta. Limpépumppu-
jen ja hybridilimmityksen lisddntymi-
nen osaltaan on tehostanut myés lim-
mitysta.

Jarjestelmien tunteminen ja sditd-
osaaminen riippuu paljon talon omista-
jasta tai taloyhtion huoltoliikkeen osaa-
misesta ja asukkaiden aktiivisuudesta.
Ei riitd, ettd laitteet on kerran asennet-

tu, paras energiatehokkuus saavutetaan
osaamisella.

- Taloyhtidissd hallituksen on hyvi
tunnistaa vihintidin kiytossi olevat
laitteistot ja niiden toiminnan ja oh-
jauksen perusteet, mutta osaava huol-
tohenkilé on enemmainkin avainase-
massa taloyhtivissi. Jos taloyhtitssi ei
ole huoltoyhtiéti, tulisi hallituksen tai
muun vastaavan asukkaan ottaa koppia
yhteisien jirjestelmien tuntemuksesta ja
niiden sddddistid sekd sddstopotentiaalis-
ta. OKT:issa olisi erittdin suotavaa, etti
jokainen omistaja tuntisi omat tekniset
jarjestelmidnsi sekd opettelisi kaycti-
miin niitd vihintiin auttavalla tasolla
sekd tunnistamaan, milloin tarvitsee
kutsua ammattilainen paikalle, muis-
tuttaa Tolvanen.

Saiastémahdollisuuksia 16ytyy

Saistdmahdollisuudet ovat luonnolli-
sesti kiinteistdkohtaisia. Paras ratkaisu
ei 16ydy pelkistiin limmitys- ja ilmas-
tointilaitteista tai automaatiosta.

- Limmityksen puolella paras siisto
on ensin minimoida limmdntarvetta ja

KUVA: RODEO

sitten kiinnittdi huomioi limmonlih-
teeseen. Katsotaan ensin turhat limpo-
haviét pois esimerkiksi ikkunoiden ja
ovien tiivistyksilld, jos uusiminen ei ole
ajankohtaista. Limpohivioitd voi kar-
toittaa myds laimpokamerakuvauksella,
jossa kylmilld keleilld paikallistetaan
limpdévuodot ja nditd voidaan sitten tii-
vistid, painottaa Tolvanen.

- Ilmanvaihdon osalta on ensiarvoi-
sen tirkedi huolehtia riittivisti kor-
vausilmasta ja sen jilkeen tarkastella
ilmanvaihdon muu energiatehokkuus
mahdollisuuksien mukaan. Kannattaa
tarkastaa aikaohjelmat, limmontalteen-
otto, laitteistouusinnat ja -lisiykset.

Jokaisen kannattaa kotonaan varmis-
taa tarpeenmukainen limmitys ja lim-
mon vapaa kierto siirtimilld huoneka-
lut ja verhot pois pattereiden edesti.

- Laitteistojen huolloilla pidetdin
huolta siitd, ettd limmitysjirjestelmit
toimivat hyvilli hyoétysuhteella eiki
vaikka ohjauksessa ole vikaa tai vuoto-
ja, jotka lisdisivit energiankulutusta,
korostaa Minna Tolvanen Motivalta. l



3-2024

2 Nyt on aika tarkastaa ja
kunnostaa lammitysjarjestelma

6 Hunajasta on moneksi

8 Smoothiella torjut havikkia
10 Parta on seestynyt kapinallinen
12 Lumoudu lipstikasta
14 Sahkon sopimusehdot paivittyvat

17 Autokauppa laahaa,
mutta sahkoiset pitavat pintansa

18 Visa &ristikko
19 Kolumni: Vielako pokkoa pesaan?

20 Kynttila luo tunnelmaa ja
rauhoittaa mielta

22 Syksyn sisustuksessa uusia vareja
ja kodikkuutta

Sdhkoén sopimus-
ehdot pdivittyviit.
Yksi merkittcévim-
mistd uudistuksis-
ta on yhtididen ja
kuluttajien vdilisen
viestinndn muut-
tuminen padosin
sdhkoiseksi. S. 14
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Mehildistarhaaja Nora Mdntysaari
on erikoistunut tuottamaan laji-
hunajaa. S. 6

Iso parta on vakiintunut,
ja se hyvdksytddn nykyddn
aikaisempaa helpommin.
Kaikkea kapinallisuuttaan

parta ei ole menettdnyt, Syksy on sisustuksessa uusien
toteaa partabloggari vdrien ja kodikkuuden aikaa
Mikko Taivainen. S. 10 S.22
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Syksy alkaa

irjoitushetkelld elokuun 2024 lopussa ovat ensimmai-

set syksyn merkit ilmassa. Tuuli riepottelee puita ja syk-

syn variloisto antaa ensimmaisia merkkeja. Kuluneen
kesan aikana verkkoalueemme suurimmat ongelmat aiheu-
tuivat ukkosen aiheuttamista katkoista touko- ja kesakuussa.
Muutama kymmenen katkoa hoidettiin nopeasti kuntoon, ja
voi sanoa, etta linjojen tehokkaan raivauksen ja sddvarman
verkon rakentamisen hedelmistd padstadn jo nauttimaan.
Luonnon aiheuttamia vaurioita ja sita kautta katkoja tulee
nykyisin entistda vahemman. Tie on siis oikea.

Sahkomarkkinalain muutosehdotus on vireilla. Talla het-
kelld muutosehdotus on Suomen eduskunnassa lausunto-
kierroksella. Keskeisin muutosehdotus liittyy asiakkaan sdh-
kolaskutukseen. Asiakkaan niin halutessa ja sahkén myyn-
tiyhtion palvelua tarjotessa, tulee asiakkaalle mahdollisuus
valita yhteislaskutus. Talloin asiakas saa vain yhden laskun,
jonka toimittaa valittu sahkon myyja. Lasku sisaltda sahkon
myynnin ja Rovakairan siirron. Toki jos asiakas haluaa edel-
leen sahkdnmyynnin ja sahkonsiirron laskut erikseen, sailyy
sekin mahdollisuus.

Mitd lakimuutoksesta on odotettavissa? Ainakin se, ettd
kun laskuttajana on myyntiyhtio ja samalla laskulla on myos
siirto, katoaa meilla verkkoyhtiona laskun kautta kontakti-
pinta osaan asiakkaista. Yhteislaskuun liittyvat selvittelyt voi
tehda ainoastaan sahkdn myyjan kanssa. Kilpailu mielestani
hamartyy, kun sahkon kokonaislaskusta kilpailun piirissa on
vain noin puolet loppusummasta. Markkinoilla on nykyi-
sellaankin kymmenittdain sahkonmyyjia mita erikoisimmilla

tuotteilla. Emme nae nykyista kahden laskun mallia ty6laana
meille tai asiakkaalle, silld valtaosa asiakkaidemme laskutuk-
sesta tapahtuu e-laskuilla, jolloin asiakas saa laskunsa suo-
raan verkkopankkiinsa. Uskomme, ettd edelleen meilla tulee
olemaan paljon asiakkaita, joita laskutamme suoraan.

Muutoksista huolimatta saneeraamme vanhaa sahkélinjaa
tanakin vuonna noin 100 kilometrid. Samaan aikaan sahkon-
siirtoalueemme yksityisten ja yritysten aktiivisen uudisraken-
tamisen johdosta uusia liittymid avataan jo koronataantumaa
edeltdvan tasoista tahtia. Hyvassd vauhdissa ollaan, namakin
on hoidettu hienosti. Tulevaisuudessa saneeraustahtimme
hieman hidastuu, kun saneerattavat kohteet sijoittuvat paa-
osin haja-asutusalueille. Namakin alueet saamme saneerat-
tua vuoteen 2036 mennessa. Talldin valtaosa verkostamme
on ns. sdadvarmaa, jolloin
luonnonilmididen vaiku-
tukset verkon kdytettavyy-
teen pienenenevat entises-
taan. Eivat ne kuitenkaan
poistu kokonaan. Syys-
myrskyja odotellessa.

syksyn alkua,

Rovakaira Oy
Timo Virikko
toimitusjohtaja !
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Hunaja on monipuolinen elintarvike, jonka kaikkia mahdollisuuksia

Suomessa ei ole viela 6ydetty. Kaupassa kannattaa suosia kotimaista

hunajaa. Hifisti hankkii tuotteensa suoraan tarhaajalta.

unajan ja kuumien juomien se-
sonki on alkamassa. Suomalais-
kodeissa hunaja on totuttu naut-
timaan erityisesti teen joukossa. Sitd voisi
kuitenkin kiyttid makeutusaineena laa-
jemminkin, keskieurooppalaiseen tapaan.
- Hunaja tuo leivonnaisiin kosteutta
jakaunista virid. Koska hunaja maistuu
sokeria makeampana, sitd kannattaa an-
nostella noin neljinnes sokeria vihem-
min, mehildistarhaaja Nora Mintysaa-
ri vinkkaa.
Hunaja my®s syventii makuja:
- Hunajamarinoitu broileri alkaa ol-
la jo aika tuttu juttu. Mutta kannattaa
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kokeilla ruokalusikallista hunajaa my6s
muiden lihakastikkeiden seassa.

Mehiliiset veivit mukanaan
Maintysaari on toiminut Varsinais-Suo-
messa mehildistarhaajana kahdeksan
vuoden ajan. Hin tydskentelee myds
Ruokavirastossa valvontatehtivissi.

- Kaikki lihti liikkeelle yliopiston mie-
lenkiintoisesta kurssista ja uutisista po-
lyttdjakadosta. Halusin tehdi itse jotain
konkreettista polyttijien puolesta. Mitd
enemmin asiaan sitten perehdyin, sitd
enemmain mehildiset ja hunaja veivit
mukanaan.

TEKSTI: MATTI VALIMAKI
KUVAT: VILLE KOSSILA
JA NORA MANTYSAARI

Hin on erikoistunut tuottamaan
niin sanottua lajihunajaa.

- Lajihunaja tarkoittaa esimerkiksi
yksikukkahunajaa, jota syntyy, kun
mehilidiset ovat kidyneet piiosin jonkun
tietyn kasvin kukassa. Termilld voidaan
viitata myds jonkun tietyn alueen mehi-
ldisten tuottamaan hunajaan tai alkuke-
sin tai loppukesin hunajaan.

Lajihunajissa on vivahteita

kuin viineissa

Lajihunajat ovat avanneet Mantysaarella
aivan uuden maailman. Hunajissa riit-
tdi vivahteita melkein kuin viineissi:
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Nora Mdntysaaren
mukaan mebhildistarhaajan ty6

on luonnon léheisté - ja parhaimmillaan
Iéhes meditatiivista.

- Hunaja saattaa olla valkoista tai esi-
merkiksi mustaa. Ja maku voi olla vaik-
kapa kirpeitd, paahteista tai lakritsaista.

Tarhaajan bravuureihin kuuluu maa-
ilmalla suosittu valkoinen hunaja, jota
tuottavat esimerkiksi rypsissi ja apilassa
vierailevat mehilidiset. Hin tekee mehi-
laistensd kanssa myds puolukkahunajaa
sekd voikukkahunajaa, joka on sattu-
moisin hyvin keltaista.

Lajihunajien tuottaminen on hyvin
vaativaa: mehildisille pitdd 16ytdd esi-
merkiksi juuri sopivanlainen ympéristo.

- Paljon riippuu myés kasvien ku-
kinnan onnistumisesta ja siiti, onko
kukinnan aikaan mehiliisille sopivaa
lentosaiti.

Mehilidiset ovat hoitoa ja huolenpitoa
vaativia kotieldimii. Tyoskentely esimer-
kiksi mehildispesilld on kuitenkin myds
hyvin luonnonliheisti - ja jopa medita-

tiivista.

- Kun avaan rauhallisesti pesin,
mehilidiset surisevat ympdrilli ja
hunaja ja mehildisvaha tuoksuvat,
tunnelma on ainutlaatuinen...
Mehildistarhaajan palveluihin
kuuluu myo6s yritysyhteistyo,
missi firmat voivat hankkia it-
selleen vaikkapa kummimehi-
ldispesdn tai nimikkohunajaa.

Alkuperiisrotu on
harvinaistunut
Mintysaarella on tdissd myds
Pohjolan tummia mehildisid eli
alkuperiisrotua, joka tuotiin Suo-
meen 1700-luvulla. Pohjolan tum-
mat mehiliiset ovat harvinaistuneet,
kun muut rodut, esimerkiksi suurilla
peltoaukeilla tehokkaammin porridvit
italialaiset mehiliiset ovat nousseet tar-
haajien suosioon.
- Alkuperidisrodun suojelu on tirkedi
senkin takia, koska ilmastonmuutoksen

Linkouksen ja siiviléinnin jédlkeen
hunaja on valmista purkitettavaksi.

Pohjolan
tummat mehildiset ovat
suomalainen alkuperdisrotu.

takia olosuhteet muuttuvat. Pohjolan
tummat mehilidiset kantavat mukanaan
geeniperimii, joka voi osoittautua tule-
vaisuudessa hyvin tarpeelliseksi.

Ovatko Pohjolan tummat mehildiset
kenties vihin introverttejd omissa olois-
saan porriivii tapauksia - ja italialaiset
surraavat jatkuvasti, isolla joukolla, ko-
ko suvun voimin?

- No ehki olet hieman jiljilld. Pohjo-
lan tummat mehiliiset ovat erikoistu-
neet hankkimaan ravintoa pienemmis-
ti mesilihteisti eli luonnonkukista. Ne
pitavit erityisesti kanervasta. Toisaalta
italialaiset polyttdvit nopeasti joukolla
selkedn yhtendisen alueen. Ja italialaiset
mehildiset tykkdivit kovasti ruuasta,
Mintysaari naurahtaa.

Paljon mehilisia,

parempia satoja

Suomalaisten kauppojen hunajahyl-
lyt ovat yleensi tiynni samanoloisia
oransseja purkkeja. Ne pitavit sisilldin
perustuotetta, joko juoksevaa, jihmeidi
tai kovaa. Lajihunajat ovat uusi ja har-
vinainen ilmid; niitd kannattaa kyselld
suoraan mehilidistarhaajilca.

Myos kaupan perusvalikoiman direl-
14 on kuitenkin syytd olla tarkkana, ja
selvittdd tuotteen alkuperdimaa. Minty-
saari kehottaa suosimaan nimenomaan
suomalaista hunajaa.

- Suomalaista hunajaa ostamalla voi
tukea suomalaisten mehildistarhaajien
tyotd - ja tddlld lentdvien mehildisten
polytystyotd.

Mehilidisten avulla esimerkiksi marja-
ja omenaviljelyksiltd sekd rypsipelloilta
saadaan parempia satoja.

- Kun viljelykset tuottavat entistd
paremmin, vapautuvalle pinta-alalle
voidaan perustaa esimerkiksi luonnon
monimuotoisuutta tukevia ketoja ja
niittyjd, Mantysaari huomauttaa. m
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Smoothiessa piilee oikea havikkitaikuri, johon sopivat

hyvin muutamankin yon yli levanneet pehmeat ja makeat

hedelmat, marjat ja vaikka pinaatti. Smoothien ravintoarvojen

painopisteet ovat helposti muunneltavissa.

TEKSTI: MIRKKA KORTELAINEN  KUVAT: RODEO JA HANNELE HYVARISEN ARKISTO

arvitsetko  puhtia  aamuihin,
energiaa iltapdivdin tai virkis-
tivii muuten vaan? Smoothie
valmistuu hetkessid blenderissi tai sau-
vasekoittimella ja on edullista ja mais-
tuvaa. Smoothieen voi yhdistad kaikki
mahdolliset hyvit asiat. Niin kertoo
ruokabloggaaja Hannele Hyvirinen.
Hin on suositun Kokit ja potit -ruo-
kablogin kirjoittaja ja kuvaaja.
Reseptiikka ja kotikokkaus ovat
hinelle tirkeitd. Tyopaletti on
hinelld laajempikin, silld Hyviri-
nen on toiminut jo yli 20 vuotta
myds lasten puheterapeuttina.
- On virkistivii, ettd voi tehdd
hyvin erilaisia toita.

Energiatankkaus kiireen keskelld
Hannele Hyvirinen sanoo, ettd smoothie
on varsinainen ravinnon pikkujictilii-
nen ja sopii aamusta iltaan.

- Smoothien raaka-aineet kannattaa
valita toki omien mieltymyksien mu-
kaan, mutta joillakin raaka-aineilla voi
olla myds terveydelle huomattava mer-
kitys.

- Smoothieen valitsen ensin pddmaun.
Se voi olla esimerkiksi mustikkaa tai
muuta kauden satoa. Seuraavaksi valit-
sen nesteen, joka voi olla vettd, mehua,
maitoa, kauramaitoa, jogurttia tai rah-
kaa. On tirkedd muistaa myds ravitse-
muksen nikékulma eli smoothiessa on
hyvi olla sopivasti proteiineja ja kuituja.

MUSTIKKASMOOTHIE

2 annosta
5dl mustikoita
2dl maustamatonta jogurttia

(esimerkiksi soijapohjainen
jogurtti)

1-2dl  kauramaitoa

3rkl vehna- tai kauraleseita

1-2tl tuoretta inkivaaria raastettuna
TAl kardemummaa

Y dl proteiinijauhetta (voi jattaa pois)

Tarpeen mukaan makeutusta
(esimerkiksi hunajaa tai
vaahterasiirappia)

My®és erilaiset herajauheet ovat etenkin
liikkujille hyvia proteiinin lihteiti.

Kaikki raaka-aineet
hyotykdyttoon

My®ds maitotuotteiden skaala on laaja
ja lisiksi vaihtoehtoina ovat esimerkiksi
soija- ja kookosmaidot tai voihan niitd
yhdistdikin. Kuiduissa voi hyddyntii le-

"Avokado antaa smoothieen
kermaisen koostumuksen,
limella saa kirpeytta ja banaani
on loistava makeuden antaja.’

seitd, erilaisia puurohiutaleita ja myslii.
My®s erilaisia siemenid voi lisitd hyvin
joukkoon ja syotiviksi koristeeksi.

- Avokado ja banaani tuovat makuun
mukavasti pehmeytti ja "kermaisuutta”.
Smoothien makua ja virid on helppo
muunnella erilaisten hedelmien ja mar-
jojen yhdistelmilla.

- Rasvoja smoothieen saa pahkinoistad
ja siemenistd ja vaikka pellavansiemen-
rouheesta.

- Smoothie on myds oiva ”piilopaik-
ka” raaka-aineille, joita ei ehkd muuten
tulisi niinkdin kiytettyd. Vihersmoothi-
essa voi olla kurkkua, pinaattia, yrtteji,
porkkanaa.

Laita kaikki ainesosat blenderiin tai sau-
vasekoittimelle sopivaan kulhoon. Mus-
tikat voivat olla tuoreita tai jaisia, myos
sulatetut marjat kayvat smoothieen.

Aja smoothie tasaiseksi. Mausta ja saada
tarvittaessa makeutta.

Kaada laseihin ja tarjoa joko heti tai laita
jaakaappiin odottamaan.

Hannele Hyvdrinen on innokas smoothien
valmistaja ja innostaa kokeilemaan erilaisia
ihania makuyhdistelmid ja hyédyntdmddn
pakastimen antia ja esimerkiksi "hévikki”
banaaneja. - Niitd voi pilkkoa vaikka annos-
pusseihin pakastimeen, hén sanoo.

- Mustikka-inkivdirijuoma valmistuu
blenderissd minuuteissa. Jos hydodyntdi
pakastimen antia, niin juomaan saa
valmiiksi jo piristdvin kylmyyden. Mus-
tikkasmoothieen voi lisitd myds karde-
mummaa, jolloin maku on vastustamat-
toman mustikkapiirakkamainen. Ehka
lasten tuleva suosikki?

Inkivddri ja minttu antavat Hyviri-
sen mukaan myds kivan siviyksen ja
smoothiesta on hyvid muistaa, etti se
toimii todellisena havikkisekoituksena.

- Ylikypsit banaanit voi pilkkoa val-
miiksi ja annostella myos pakastimeen,
samoin kuin muitakin “tarvikkeita”
smoothieen. Kaupasta saa toki valmii-
takin hedelmikuutioita ja marjoja.

- Naitdkdin ei tarvitse kdytedi kerralla.

Smoothie siilyy jiikaapissa pari-
kolme pdivii ja jos edessd on kiireinen
aamu, kannattaa maistuva juoma tehdi
valmiiksi jo edelliseni iltana jadkaappiin.

Makeutta maun mukaan
Smoothieta voi tehdd myos kuumana
versiona. Sitruunan ja veden kanssa so-
pii hunaja tai agavesiirappi. Pieni hau-
dutus saa sitruunan ja inkiviirin aromit
parhaiten esille.

Smoothien voi nauttia my6s kulhosta
”smoothie bowlina”. Koristeeksi voi lait-
taa minttua, hedelmirenkaita, sydtavid
kukkia tai vihersmoothieen niyttavii ja
maistuvia herneenversoja. m



Iso parta on vakiintunut,

ja se hyvdksytddn nykyddn
aikaisempaa helpommin.

Mutta kaikkea kapinallisuuttaan
parta ei ole menettdnyt.

Noin asian muotoilee Mikko Taivai-
nen, jonka kasvoissa “on ollut jotain
karvaa yliaste-lukioikiisestd lihtien,
armeijavuosia lukuun ottamatta”. Hin
muistelee, etti teini-ikidisti Mikkoa in-
spiroi erityisesti isopartainen John Len-
non Abbey Road -albumin kannessa.

Taivainen on ehtinyt kidyda lipi monia
partatyyleji, mutta viimeiset kymmenen
vuotta hinen leukaperidin on korista-
nut muhkea isomassainen parta, jota
kutsutaan usein my6s hipsteri- tai met-
suriparraksi.

- Parta on nykyiin osa minua ja iden-
titeettidni, erddnlainen itsestdinselvyys.
Koen, etti parta korostaa miehisyytti,
mutta ei toksista maskuliinisuutta, vaan

o
mieheyttd, johon liittyy myos herkkii

( puolia ja tunteita. Yleisesti parta tarjoaa
| miehille helpon tavan muuttaa ulkoni-

kodin ja tyylidin.
Taivainen pitdi suosittua ja kaupalli-
sesti riippumatonta partablogia, jossa

|
L=
hidn kirjoittaa muun muassa omasta
S @ e S | I partasuhteestaan. Lisiksi hidn antaa
paljon kiytinnon vinkkeji, miten par-

taa kannattaa kasvattaa, rajata ja hoitaa.
Leipityokseen Taivainen piitoimittaa
Business Finlandin Work in Finland -si-
vustoja, houkuttelee maahamme kan-
sainvilisid osaajia ja innostaa suomalai-
sia yrityksid palkkaamaan heiti.

A

Keskity omiin vahvuuksiisi
Taivainen muistuttaa, etti partamaail-
ma on mahdollisuuksia tdynni. Isolle
parralle varteenotettava vaihtoehto voi
olla vaikkapa sidnkiparta tai siisti lyhyt
parta.

- Parran kasvu on hyvin yksilollista.
Partakarvojen laatu ja kiharuus vaih-
telee eiki kaikille vilttimircti kasva ta-
saista isoa partaa. Kannattaa keskittyd
omiin vahvuuksiin. Esimerkiksi isot ja
arjestadan ylospdin taivutetut handle-
ar-vitkset ovat upean nikoiset ilman
artaakin. Hyvi idea voi olla my&s vaik-
apa pukinparran javiiksien yhdistelma.
Taivaiselta hinen nykymittaisen pat-
nsa kasvattaminen kesti vuoden.

Iso parta on valmis muotoiltavak-
kun kasvattamisen aloittamisesta
kulunut kolmisen kuukautta. Jo
aisemmin parta rajataan kaulasta,
ytannossi rajalinja kannattaa vetdd
kemaan pari sormenleveyttd aata-
omenan ylipuolelta.




Partabloggari Mikko Taivainen haluaa levittaa isojen ja

vahan pienempienkin partojen seka viiksien ilosanomaa.

Parran siistimisen sahkdiset apuvalineet ovat kehittyneet

ja hyva trimmeri on siistin parran perusta.

Sinkiparta syntyy yleensi jo muuta-
massa piivassd ja siisti lyhyt parta 2-4
viikossa.

Partaéljy auttaa kutinaan

Taivainen muistuttaa, ettd ison parran
kasvattamiseen tarvitaan sitkeyttd ja pit-
kijinteisyyttd. Ensimmadinen koettele-
mus on edessi jo parin viikon kuluttua,
kun parran alla oleva iho alkaa kuivua ja
kutista. Vaivaan on kuitenkin olemassa
helppo liike: partadljy.

- Kasvattajan kannattaa varautua
my6s ympidriston kommentteihin ja
uteluihin, esimerkiksi mihin partakone
on unohtunut. Kaikkein yleisin kysymys
lienee kuitenkin, ettd mitd vaimo tai tyt-
toystivi tykkdi parrasta.

Apropo, mitd vaimo sanoo parrasta?

- Mielestini miehen itsemdirdimis-
oikeus ulottuu mydos kasvojen karvoi-
tukseen. Mutta, no, vaimo kylli tykkaa,
Taivainen naurahtaa.

Hyvdan trimmeriin kannattaa
panostaa
Varsinkin sdnkiparran ja siistin lyhyen
parran siistiminen onnistuu helposti
kotona trimmerin avulla. Oman ison
partansa Taivainen kidy yleensi leikkaut-
tamassa parturissa, silli sen muotoilu
on haasteellisempaa yksin peilin edessa.
- Trimmerin kiyteoikid on pitki, jo-
ten kannattaa investoida kerralla kun-

= =
Trimmerin avulla myds sdnkiparran saa pi-
dettyd sopivan pituisena.

nolliseen, vihintiin noin sadan euron
koneeseen.

Taivainen suosittelee laitteita, joiden
leikkuukorkeus voidaan siitii eri-
tyisten korotuskappaleiden avulla. Ne
tarjoavat suuremman siitdévaran kuin
trimmerit, missd korkeuden siitd on
integroitu itse koneeseen.

- Sankiparta pysyy helposti mdiramit-
taisena melkein milli tahansa trimmerilla.

Parrakaskin tarvitsee yleensid myds pe-
rinteisti partakonetta - tai vaihtoehtoisesti
partahdyldd ja vaahtoa. Partakoneen avulla
voi poistaa nopeasti karvat niiltd kasvojen
alueilta, joiden halutaan pysyvin paljaana.

Pese, 6ljyd ja kampaa
Taivaisen mukaan myds muu parran

hoitaminen on varsin helppoa ja yksin-
kertaista.

PARRASTA
ON
MONEKSI

Muinaisessa Egyptissa faaraolla
- ja hanen vaimollaan - oli vii-
sautta ja jumalallisuutta symbo-
loiva irtoparta.

Parrakkailla miehilla on tarkea
rooli niin vanhassa juutalaisessa,
kristillisessa kuin islamilaisessakin
kulttuurissa.

1960-luvun hippiliikkeessa parta
oli muotia. Suomessa muistetaan
myds 1970-luvun partaradikaalit.

Lansimaissa parta nousi isoksi
ilmidksi 2010-luvulla, ja nyky-
aan sen asema on vakiintunut.
Parta on normalisoitunut hie-
man samoin kuin tatuoinnit,
mutta siind on vield jaljelld aina-
kin ripaus kapinallisuutta. Ajeltu
leuka on yha se tavallisin tarina eli
kaikkien hyvaksyma normi.

Parta koristaa nykyaan monen
moottoripydraharrastajan tai luo-
van tyon tekijan leukaperia. Parta
on harvinaisempi ammateissa,
missd on tiukat roolit. Virkamie-
helld, pankinjohtajalla tai poliiti-
kolla on tavallista korkeampi kyn-
nys kasvattaa itselleen parta.

Jaakiekossa play off -parta viestii
ajanjakson ainutlaatuisuudesta ja
lajin maskuliinisuudesta.

Kesdpartaan liittyy ajatuksia
muun muassa vapaudesta ja
huolettomuudesta. - Kaytan-
nossa kesdparrasta on katevaa
jatkaa kohti isoa partaa, Mikko
Taivainen vinkkaa.

- Parran voi pesti pelkistdin vedella.
Jos parta on kuiva ja koppurainen, avuk-
si voi ottaa kosteuttavan hiustenhoito-
aineen. Tavalliset hiuksille tarkoitetut
shampoot kuivattavat kuitenkin partaa
litkaa.

Partadljyn avulla parta ja iho pysyvit
pehmedni. Partakammalla on helppo
selvittdd parran takut. Lopputuloksen
voi viimeistelld partaharjalla. B

Lisdi parrasta:
www.mikkotaivainen.blog
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lumouadu

LIPSTIKASTA

Lipstikka sopii keittojen ja muhennosten lisaksi
patoihin seka riisi- ja makaroniruokiin. Lipstikka on
hyvin suosittu mauste myos saksankielisella alu-
eella Maggikraut-nimisena. Se onkin liemikuutioi-
den alkuperdinen mauste.

Heikkilan yrttitilan juuret ulottuvat aina 1770-luvulle asti, kun tilalta vietiin maitotuotteita
jopa Englantiin asti. Kiemurainen vanha kylatie on vieldkin havaittavissa tilalla. Lypsykar-
jan pidosta luovuttiin ja yrttien viljely alkoi vuonna 2007. Suuremmat tuotantotilat, kuivu-
rit ja myymalarakennus rakennettiin vuonna 2009. Vuonna 2010 perustettiin perheyrityk-
sena toimiva Heikkilan Yrttitila Oy.




Nostalginen perinneyrtti

SYKSYN GRILLHETKIN
LIPSTIKKAMAJONEESIA

Grillatusta sydansalaatista ja sitruunasta loihdit
hetkessa ihanan lisukkeen kesaaterialle. Majo-
neesikastike saa pikanttia makua lipstikasta ja
annos viimeistelldan suolaisella salaattijuusto-

lipstikka sopii keiton
padraaka-aineeksi tai
mausteeksi ruokiin.

Lipstikan maussa voi aistia
persiljan, sellerin, purjon ja
hiukan mintunkin aromeja.
— Lipstikka on todellinen
hyotykasvi, silla melkoisesta
puskasta voi ottaa
ruoanlaitossa kayttoon lahes
kaiken, sanoo yrttitilallinen
Terhi Saarinen.

TEKSTI: MIRKKA KORTELAINEN
KUVAT: JUSSI SAARINEN

teli-Savon maalaismaisemassa

sijaitsee Heikkildn tila. Kukois-

tavat yretipenkkien rivistot hive-
levit hajuaistia.

Jussi ja Terhi Saarinen viljelevit nel-
jilld hehtaarilla mausteyrttejd, jotka kui-
vatetaan ja jalostetaan kuluttajalle sopi-
vaan muotoon. Jokaisella yrtilli on oma
kasvukautensa ja kun ruohosipulit pus-
kevat terhakkaasti vartta jo heti alku-
keviista lumen sulettua, niin viimeisti
kauden yrttisatoa eli timjamia korjataan
lokakuussa. Yrttien kuivattamisessa on
oma urakkansa.

- Jokainen satokausi on erilainen. Em-
me voi ennustaa tai varautua sdihin.
Sitd tulee mitd on tullakseen ja voimme
vain toivoa, ettd aurinkoa ja sadetta olisi
sopivassa suhteessa. Herkka tilli kaipaa
esimerkiksi paljon aurinkoa kasvukau-
teensa.

Terhi Saarinen on mielissiin, kun
kaupat ovat nykydin varustautuneet
hyvin erilaisten tuore- ja kuivattujen
yrttien tarjontaan.

- Vaikka suola ja pippuri pitdvit
pintansa, maailma on tiynni ihania
kokeilemisen arvoisia makuja. Yrtit ri-
kastuttavat my6s teesekoituksissa ja jos
aikansa vanhoja tietdjii on uskominen,
niin yrtit vaikuttavat mydnteisesti myos
terveyteen.

Huikea lipstikka kayttoon
tuoreena ja kuivatettuna

Veikedniminen lipstikka eli liperiksikin

murulla.

GRILLATTU SYDANSALAATTI

2 sydansalaattia

Tadl oliivioljya

Suolaa ja pippuria myllystd oman
maun mukaan

Valio Keittion salaattijuustomurua

LIPSTIKKAMAJONEESI

1%dI

Valmista ensiksi majoneesi yhdistamalla
kaikki majoneesin ainekset. Tarkista maku
ja lisaa lipstikkaa halutessasi. Puolita salaa-
tit. Sipaise leikkuupintaan 6ljya. Aseta salaatit
grilliin leikkuupinta alaspdin ja grillaa muu-
tama minuutti, kunnes leikkuupinta on saa-
nut varid ja salaatti aavistuksen pehmennyt.

Pese ja halkaise sitruunat. Grillaa sitruunoita

4rkl Iips.tikkaa hienonnettuna leikkuupinta alaspéin, kunnes pinta saa varia.
1di YOS Valuta loppu 6ljy grillattujen salaattien pin-
Tdi Valio Keittion kreikkalaista jugurttia e pyrista salaatin pintaan sitruunamehua.
2rkl si'.(.ruunf'a\meh.ua Ripottele pinnalle salaattijuustomurua. Mausta
11 tl Dijon-sinappia ripauksella suolaa ja pippuria. Tarjoa grillattu
V2l suolaa salaatti ihanan lipstikkamajoneesin kanssa.
Lisaksi 2 sitruunaa Resepti: Valio

Lipstikka liscitddn ruokiin kypsentdmisen al-
kuvaiheessa, jotta voimakas maku pehme-
nee. Kuivaaminenkin miedontaa paljon lips-
tikan makua, kertoo yrittdjd ja puutarhuri
Terhi Saarinen.

aikoinaan kutsuttu kuuluu Saaristen ti-
lan yretiperheeseen.

Terhi kertoo, ettd lipstikkaa voi kiyt-
tidi suolan korvikkeena tai maustesekoi-
tuksena ja se sopii mainiosti keittoihin,
liemiin ja pataruokiin.

- Ehki lipstikka on aikoinaan toimi-
nut kasvisliemikuutioiden edeltdjini,
silld kuivattunakin lipstikka on erittdin

vahva ja maultaan niin monivivahteinen
maustaja.

Lipstikka on kiteva
kuivattava yrtti

Terhi sanoo, ettd monen kotitalouden
vanhassa puutarhassa voi lipstikka kas-
vaa ihan puskaksi asti ja tuoksu paljas-
taa timin mainion hyotykasvin.

- Kasvin lehtien lisdksi syotavid ovat
lehtiruodit, siemenet, juuret ja keltaiset
kukat. Lipstikka on rehevi ja helppohoi-
toinen ja sen kuivaus onnistuu kitevisti
kuivurilla tai sihkduunissa. Kuivatusta
lipstikasta voi tehdid yretijauhetta tai
vahva-aromista lipstikkasuolaa. Varsi
on kuitenkin sen verran “tipikka”, ectd
se olisi melkeinpi parasta pakastaa ellei
se mene suoraan k:’iytt(jén.

- Lipstikkaa voi myds pakastaa ja sil-
puttuna sitd voi annostella pakastepus-
seihin ja ottaa mausteeksi sitten sopivan
maaran.

Tyo6td ja romanttista perhearkea
Terhi kertoo olevansa romantikko ja
hin nauttii muun muassa puutarha-
toistd ja kauniista istutuksista. Myos
silmii hivelevin kaunis Italia on maa,
jonne hin matkustaa perheen kanssa
mielelldin. Lasten lisdksi tilalta I6ytyy
hoivattavia eldimii - esimerkiksi muu-
tama lehmad, hevosia, aaseja, lampaita,
kissoja ja rapsutuksia rakastava vuohi.
Myds kanala kukon kera 16ytyy tilalta.
Laumanvartijakoiria on kaksi. m
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SAHKON
SOPIMUSE

paAivittyvat

Tarve verkkopalvelu-, sahkdntoimitus- ja sahkdnmyynti-

ehtojen muutoksille syntyi muun muassa sahkémarkkina-

lain muutoksista. Samalla huomioitiin my6s muita

viranomaistoiveita ja nykyaikaistettiin ehtoja alan

toimijoiden toiveita huomioiden.

TEKSTI: ARI J.VESA  KUVA: RODEO

hdot on piivitetty yhteistydssi

Energiaviraston seki Kilpailu- ja

kuluttajaviraston (KKV) kanssa.
Sisiltdd on kiyty lipi ndiden tahojen kes-
ken pitkdin ja hiottu kokonaisuus lakien
ja mairdysten mukaiseksi. Viranomaiset
ovat tarkastaneet Energiateollisuuden
suosittelemat ehdot, ja niilld kaikilla on
myds viranomaisten hyviaksynta.

Yksi merkittivimmisti uudistuksista
on yhtividen ja kuluttajien vilisen vies-
tinnin muuttuminen pidosin sihkoi-
seksi. Kuluttajille jai kuitenkin mahdol-
lisuus valita paperinen asiointitapa.

- Oleellisinta uusissa ehdoissa on sih-
koisen asioinnin kokonaisuus, korostaa
sopimusprosessissa mukana ollut ver-
kot- ja palvelut -yksikon juristi Petra
Pynnénen Energiateollisuus ry:sti. - Jat-
kossa yhtidt voivat lihettdd esimerkiksi
hinnanmuutos- ja sopimusehtomuutos-
ilmoitukset sahkoisesti. Kuluttajalle jai
edelleen oikeus pyytdd ilmoitukset myos
ilmaiseksi paperisina.

Kuluttajille tieto
kuukautta ennen

Uudet ehdot tulevat voimaan kuukau-
den kuluttua siitd, kun tieto kuluttajille
on postitettu. Yritysasiakkaille muutok-
set pitdd informoida kaksi viikkoa ennen
muutospdivid. Niilld nikymin verkko-
palveluehdot tulevat piiosin voimaan
joulukuun alussa ja sihkon myynti- ja
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toimitusehdot kunkin yhtién aikataulu-
jen mukaisesti.

Muutosten tultua voimaan voivat yh-
tiot jatkossa viestid ensisijaisesti sihkoi-
sesti esimerkiksi sihkopostilla tai online-
kanaviensa kautta. Muutoksista kuiten-
kin muistutetaan asiakkaiden sihképos-
tiin tai puhelimen tekstiviestikanavaan
lihetettivilli, muutoksista informoivalla
viestilli.

- Asiakkaan, palveluiden kiyttdjin on
saatava tieto sihkoisessid kanavassa ole-
vasta viestisti ja sen keskeisestd sisillostd
uudessa sopimuksessa ennalta sovittaval-
la tavalla, esimerkiksi sihkopostilla tai
tekstiviestilld, selventidd Pynnoénen.

Laskut, maksumuistutukset ja sihkon-
myynnin tai -jakelun katkaisuvaroitukset
eivit jatkossakaan kuulu niin sanotun
ensisijaisen sihkoisen asioinnin piiriin,
vaan niiden toimittamisesta mairitiin
erikseen. Niiden osalta toimitaan kuten
aiemminkin, esimerkiksi laskut lihete-
tdin edelleen kuluttajan kanssa aiemmin
sovitun tavan mukaisesti.

Ennakkolaskutus ei

mahdollista kuluttajakaupassa
Jatkossa joidenkin sihkonmyyjien kayt-
timai ennakkolaskutus ei ole enidi uusien
sopimusehtojen mukaan mahdollista.
Ennakkolaskutuksesta voi sopia uusien
sopimusehtojen astuttua voimaan vain
yritysasiakkaiden kanssa.







Arviolaskutus on edelleen mahdol-
lista. Sitd on kuitenkin kiytetty yleensa
vain kohteissa, joissa ei ole etdluettavaa
mittaria. Arviolaskutus tasataan ilmoi-
tetun tai luetun mittarilukeman perus-
teella vihintdidn kerran vuodessa, jollei
toisin ole sovittu.

Laskutus- ja mittavirheet
oikeus korjata

Uusissa ehdoissa on selkeytetty lasku-
tus- ja mittausvirheen korjaamista. Las-
kutus- ja mittausvirheen, mittarin luen-
tavirheen seki muun mittaustietoihin
vaikuttaneen virheen huomioimiseen
on oikeus molemmilla osapuolilla. Yh-
tiolld on oikeus veloittaa virheellisesti
liian pieneni laskutettu mairi ja kulut-
tajalla on oikeus hyvitykseen, jos virheen
vuoksi on laskutettu liikaa.

Verkkopalveluyhtié vastaa myyjin
sijaan kayttdjin laskun korjaamisesta,
jos kdyttdjan ja myyjin sopimussuhde
on paittynyt yli kuusi viikkoa virheen
huomaamista aiemmin tai jos kulutta-
jan laskutuksen virheestd on kulunutyli
kolme vuotta.

Pakotteet kirjattiin

mukaan ehtoihin

Uusissa sopimusehdoissa on selkeytetty
myds pakotelainsiddinnon tulkintaa.
Jatkossa sopimuksen purkaminen on
yhtion harkinnan perusteella ja ehtojen
nojalla mahdollista, jos kiyttdjiin koh-
distuu kansainvilisid pakotteita.

Jos sopimuksen voimassaoloaikana
ilmenee, ettd kiytrdjiin kohdistuu lain-
siidinnon tai viranomaisten asettamia
kansainvilisid pakotteita, on yhtiolld
harkintansa mukaan oikeus purkaa so-
pimus vilittdmasti ilman korvausvelvol-
lisuutta.

Yhtisilld on lisiksi oikeus vaatia kiyt-
tijdd korvaamaan sopimuksen purkami-
sesta aiheutuvat vahingot.

Pienid yksittdisida muutoksia
Uusista ehdoista 16ytyy my6s jonkin
verran pienid yksittdisid muutoksia ja
sanatarkennuksia. Tillaisia ovat muun
muassa kiyttijin velvollisuus ilmoittaa
viipymirttd verkonhaltijalle sihkolait-
teessa, sihkolaitteistoissa, sihkodasen-
nuksissa, verkkopalveluissa tai sihkon-
myynnissid havaitsemastaan viasta tai
hiiriosti.

Uusissa ehdoissa on selkeytetty ku-
luttajan oikeudesta saada vahingon-
korvaus perheenjisenelle aiheutuneista
vahingoista. Vahingonkorvaus koskee
vain samassa kiyttopaikassa asuvia per-
heenjisenii.
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Juristi Petra Pynnénen kertoo, ettd oleellisin-
ta uusissa ehdoissa on sdhkoisen asioinnin
kokonaisuus.

Puhelinmyynnin jalkivahvistus

Uusissa ehdoissa huomioidaan myos li-
sdintyneen puhelinmyynnin siiddkset.
Jatkossa kuluttajalla ei ole endi huo-
mautusoikeutta sopimukseen, jos ku-
luttaja on puhelinkeskustelun jilkeen
hyviksynyt kuluttajasuojalain mukaisin
tavoin sopimuksen.

Sopimuksen tekeminen puhelin-
myynnissi myyjin ja kuluttajan valilla
edellyttdd, ettd kuluttaja on puhelinkes-
kustelun jilkeen hyviksynyt lain mukai-
sesti myyjan kirjallisesti tai muulla py-
syvalld tavalla toimittaman tarjouksen.
Vaatimusta ei sovelleta, jos kuluttaja on
oma-aloitteisesti ottanut yhteyttid myy-
jddn tai jos myyjd on ottanut kulutta-
jaan yhteyttd kuluttajan pyynnosti.

Myés siahkénmyyntisopimuksen vaih-
to-oikeutta on selkeytetty. Ehtokohta on
aikoinaan tehty kausituotteita ja niiden
vaihtamista silmilld pitden. Sisdltoon ei
tullut asiasisillollistd muutosta. Uusissa
ehdoissa tismennetdin uusin sanamuo-
doin vaihto-oikeuden soveltuvan vain
toistaiseksi voimassa oleviin sopimuk-
siin, kuten se on ollut nykyisissikin eh-
doissa. Mdiriaikaisia sopimuksia ei voi
jatkossakaan tilld tavalla vaihtaa.

Sopimusehtojen muuttaminen

Hinta- ja ehtomuutosperusteita on uu-
sissa ehdoissa muutettu viranomaistul-
kintojen ja oikeuskidytinnén mukaan.
Myyji voi jatkossa muuttaa sopimus-
ehtoja myo6s sellaisen lainsiddinnon
muutoksen tai viranomaisen piitdksen
perusteella, joka on ollut sopimusta teh-
dessi tiedossa, edellyttien ettei muutos

olennaisesti muuta myyntisopimuksen
keskeisti sisiltod. Nimi muutosoikeu-
det eivit kuitenkaan koske hintoja, silld
hintojen muuttaminen ei ole koskaan
vahiisti.

Samalla on lisitty kiytedjille nayt-
tovelvollisuus muutosta maiiriaikais-
ta sopimusta irtisanottaessa. Kiyttdja
on jatkossa niyttovelvollinen muuton
tapahtumisesta. T4lld kohdalla selkey-
tetiin asiakkaalle valemuuton olevan
kiyteorikkomus ja myyjilld on oikeus
vaatia ndyttdd asiakkaan ulosmuutosta
sopimukseen liittyvistd kohteesta.

Kaytedjilld on 15 pdivin ajan ja kulut-
tajalla 30 pidivin ajan myyntiehtojen tai
sihkon myyntihintojen muutosilmoi-
tuksen lihettimisesti oikeus irtisanoa
voimassa oleva sihkénmyyntisopimus
péairtymiin kahden viikon irtisanomis-
ajalla. Ehtoja pdivitettiin siis siten, ettd
irtisanomisaika lasketaan jatkossa muu-
tosilmoituksen lihettimisesti.

Yhtioiden asiakaspalvelun
oltava tavoitettavissa

Kuluttajaviranomaisten linjausten mu-
kaisesti on uusiin myynti- ja toimitus-
ehtoihin kirjattu myos asiakaspalvelun
tavoitettavuusvaatimukset.

Uusien myynti- ja toimitusehtojen
mukaan kuluttajalla on oikeus saada
asiakaspalvelua kohtuullisessa ajassa la-
kisddteisten ja ehtoihin liittyvien yhtey-
denottojen kisittelemiseksi eri kanavien
kautta. Kanavat voivat olla esimerkiksi
puhelin, myyjan verkkosivusto tai muu
sihkoinen asiointikanava.

- Sopimusehtoihin tarkoitetut yh-
teystiedot kerrotaan muun muassa
sopimuksessa, yhtion nettisivustol-
la tai laskussa. Kohtuullinen aika on
Energiateollisuuden tulkinnan mu-
kaan liikkumavaraa antava kisite, joka
mahdollistaa tapauskohtaisen ja niin
sanotun kahdensuuntaisen arvioinnin.
Tietenkin jokainen alan yritys pyrkii
vastaamaan mahdollisimman nopeasti,
korostaa Pynnénen.

Mabhdollisista erimielisyyksissi, joita
ei saada ratkaistua yhtién ja kuluttajan
kesken oheistetaan olemaan yhteydessa
kuluttajaneuvontaan, www.kuluttaja-
neuvonta.fi, ennen ratkaisupyynnén
tekemistd kuluttajariitalautakunnalle.

Kuluttajilta ehtojen muutokset eivit
vaadi toimenpiteiti. Jokaiselle sopimus-
osapuolelle lihetetdin tieto uusien verk-
kopalvelu-, sihkénmyynti- ja toimitus-
ehtojen muutoksista ja voimaantulosta
kuukautta ennen muutosta, kiyttdjin
kanssa sovitun tavan mukaisesti. Muu-
tokset tapahtuvat monissa yhtidissi jo
loppuvuodesta. B



mutta sdhkdiset pitdvat pintanso

Suomessa on tana vuonna elokuun loppuun mennessa rekisteroity vajaa 75 000 uutta tai

kaytettyna maahantuotua henkildautoa. Uusia henkildautoista oli runsaat 50 000 kappaletta.

Traficomin tilastoista selviad, etta suurimmassa osassa rekisterdidyista autoista oli vahintaan

osittain sahkdinen voimalinja joko tayssahkoisena tai erilaisina hybridiversioina.

TEKSTIJA KUVA: ARI J. VESA

utokauppa on kiynyt meilld ja

muualla Euroopassa kuluvana

vuonna melko verkkaisesti. Al-
kuvuona on rekisterdity runsaat 50 000
uutta henkiléautoa, joka on noin 17 pro-
senttia viime vuotta vihemmain. Trafi-
comin tilastoista kiy ilmi, ettd runsas
32 prosenttia myydyistd autoista on ollut
itse lataavia bensiinihybrideji.

Toisena uusien autojen tilastoissa
ovat tdyssihkoéautot noin 27 prosentin
osuudella ja niiden perissi ladattavat
hybridit 20 prosentin osuudella. Pel-
killd bensiinivoimalinjalla varustettu-
ja autoja on kokonaismdiiristi noin

Uudet autot
1.-8.2024

Muut 1%

Ladattavat
hybridit
20 %

Ei ladattava
hybridi
32%

Séhko BEW

Diesel 5 % 27 %

Bensiini 15 %

15 prosenttia ja pelkilld dieselmoottoril-
la varustettujen autojen osuus oli noin
viisi prosenttia. Muilla voimalinjoilla
varustettuja, ldhinni kaasulla toimivia
autoja oli noin prosentti ja vetyhenkil6-
autoja ei rekisteroity yhtiin kappaletta.

Tdyssihkoautojen osuus on jonkin
verran laskenut viime vuodesta, mutta
edelleen niiden osuus autokannasta kas-
vaa kuukausittain.

Kéytettyind maahantuodut

Auroliikkeissd myytiin alkuvuoden ai-
kana kiytettyjd autoja noin kuusi pro-
senttia. Rekisteriin kdytettyind Suomeen

Kaytettynd maahantuodut
autot 1.-7.2024

Muut 2 %

Diesel 8 %

Hybridit

50 %

Bensiini
16 %

Séhko BEW
24 %

Lahde: Traficom

tuotuja autoja paityi alkuvuonna vajaat
25 000 kpl. Traficomin yllipitima re-
kisteroityjen autojen voimalinjatilasto
ulottuu vasta heindkuun loppuun. Kiy-
tettyjen autojen tilastointi eroaa uusien
autojen tilastoinnista siini, ettd kaikki
hybridit tilastoidaan samaan kategori-
aan ilman, etti itselataavia tai ladattavia
hybrideji eroteltaisiin.

Tilastollisten erojen takia hybridiau-
tot, sekdi itselataavat etti lataavat, olivat
tammi-heinidkuussa suurin ryhma kiy-
tettyind maahantuoduista noin 50 pro-
sentin osuudella. Seuraavaksi eniten kay-
tettyind maahantuoduista autoista olivat
tdyssahkoautot 24 prosentin osuudella.
Pelkilld bensiinimoottorilla varustettuja
autoja rekisterdidyista oli 16 prosenttia
ja dieselmoottorisia kahdeksan prosent-
tia. Ryhmain muut jii kaksi prosenttia
rekisterdidyistd autoista. Ryhmin muut
autot olivat lihinni erilaisia kaasuversio-
ta. Vetykdyteoisii ei kiytetyissikiin ollut
yhtdin kappaletta.

Kuten tilastoista nikee, ovat erilaiset
sihkoiset versiot rekisterditidessi ylivoi-
maisesti suosituimpia, hankitaan auto
sitten uutena tai kdytettynd maahantuo-
tuna. l
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Kysymykset:

Kuinka monta prosenttia tammi-elokuussa myydyista
uusista autoista oli tayssahkoautoja?

1. 32 prosenttia

2. 27 prosenttia

3. 20 prosenttia

Vanhoja kynttildita sulatetaan vesihauteessa.

Minka lampéotilan yli sulatettava kynttilivaha ei saa
nousta?

1. yli 60 asteen

2. yli 70 asteen

3. yli 80 asteen

Verkkopalvelu-, sdahkontoimitus- ja sahkéonmyynti-
ehdot muuttuvat. Milloin tiedot muutoksista pitaa
lahettda kuluttajille?

1. Kahta viikkoa ennen voimaantuloa

2. Kuukautta ennen voimaantuloa

3. Kuutta viikkoa ennen voimaantuloa

Sahkovisan ja Sahkoristikon palkinto 3/2024

Doro Watch — kumppani aktiivisuuteen

® Suunniteltu ikaantyville ihmisille
® Selked seka helppo kayttdd ja ohjata

® Yhdistettynd Doro-dlypuhelimeen toimii avunpyyntdpainik-
keena, joka ldhettad GPS-sijainnin valituille henkildille

® Auttaa ikddntynyttd pysymadn liikkeessa

® Nayttad kuljetun matkan, askelten madrdn, sykkeen, veren
happitason, kuluneet kalorit ja unen laadun

® |lmoittaa kalenteritapahtumista, saapuvista puheluista ja
tekstiviesteistd

® Toimii sormella pyyhkaisemalld
® Ominaisuuksia voi lisita sovelluksen avulla
® Arvonoin 139€

Lisatietoja: www.doro.fi

* KOLUMNJ e

Vielako
pokkoa pesaan?

oimalaitosten ja lampokeskusten kattiloissa palaa puuta

vuosittain kohtuullinen maara. Priimapuuta ei kuitenkaan

polteta, vaan metsdteollisuuden ja puunjalostusteollisuuden
jatteita ja jamia. Oksista, kuoresta ja sahanpuruista syntyy kaukolam-
poa ja sahkoa.

Puolet suomalaisesta kaukoldmmaosta tuotetaan puuta ja biomas-
soja polttamalla — sahkostakin reilut kymmenen prosenttia. Puun polt-
taminen oli aikoinaan keino paasta eroon ilmastomuutosta edistévien
kivihiilen, maakaasun ja turpeen polttelusta. Puustakin vapautuu hiili-
dioksidia ilmaan, kun sitd poltetaan, mutta uuden metsan kasvu sitoo
sen itseensa. Siksi puun polttaminen on kansainvalisen ilmastopolitii-
kan mukaan paastoton energiamuoto.

Nyt puuta poltetaan miehekkadasti. Kun halvan puuhakkeen tuonti
Vendjdlta tyrehtyi, ryhtyivat puuta kdyttavat energiayhtiot hamua-
maan kotimaista haketta. Haketta ja muitakin puupohjaisia jamia on
kuitenkin yha vahemman tarjolla. Metsaa ei voi kaataa samaan mal-
lin kuin aikaisemmin, koska Suomen on pidettava huoli siita, ettd met-
sassa kasvavat puut sitovat riittavasti ilmaston kannalta haitallista hii-
lidioksidia.

Tulevaisuutta ei passaa polttaa voimalaitosten kattiloissa. Taman
energiayhtitt tietavat, vaikka korvaavien energialdhteiden kehittely
aiheuttaakin paanvaivaa. Energiaa saadaan jo muistakin ldhteista. Eri-
laisia hukkalampadja on tarjolla yhd enemman, ja halvalla tuulisahkolla
voidaan keitelld kaukolampdverkoissa virtaavia vesia.

Kylld insinddrit osaavat! Kivihiilet, maakaasut ja turpeet ovat pian
historiaa. Pian niitd ei polttele kukaan. Sama voi kdyda puun ja biomas-
sojen polttelulle, vaikka Suomen kaltaisessa metsateollisuusmaassa
puuperdisia jamid, roskaa ja metsan harvennuksen sivutuotteita syn-
tyy aina.

Suomalainen kaukolampd puhdistuu kuitenkin vauhdilla. Kirittdjana
on puhdas séhkd, josta jo yli 90 prosenttia on pdastétontd. Muutos on
tapahtunut nopeasti: markkinoiden, ilmastopolitiikan ja insind6riosaa-
misen ohjastamina. Hyvd, ettd puun polttamisellekin ndyttaa 16ytyvan
vaihtoehtoja. Se tapahtuu markkinaehtoisesti, kun kasvava kysynta
nostaa bioenergian hintaa. lImasto ja kansalaiset kiittavat.ll

PETRI SALLINEN
kirjoittaja on Energiauutisten toimituspaallikkd
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Kynttila luo tunnelmaa
ja rauhoittaa mielta

Oletko tuijottanut kynttilan liekkia ja vaipunut miellyttaviin
ajatuksiin? Kynttila on silloin saanut mielesi rauhoittumaan ja

olet hiljentynyt sen luoman tunnelman aarelle.

TEKSTI: MIRKKA KORTELAINEN
KUVAT: TARU KORTELAINEN

uonna 1963 helsinkiliinen tai-

deopiskelija Kari Toukolehto

oli kylmissdin kellariasunnos-
saan. Lisilimmon toiveissa hin alkoi
valaa kynttiloitd. Ateneumin kuvatai-
deopiskelijana hin innostui myos vir-
jidmaian kynceilditd kauniin ja hehku-
van lapikuultaviksi.

Kuin kauniista sadusta

Hin sai kuvanveistdjdisilciin Erkki
Toukolehdolta pronssisen kynttili-
muotin, jolla sai valettua uudenmallisia
kynttilditd. Karin poika Antti Touko-
lehto kertoo, ettd pian Kari oivalsi, ettd
opiskelurahat voi tienata itse valmis-
tetuilla kynttilsilld. Tilaukset alkoi-
vat. Niin sai alkunsa Desico. Myymali
aloitti Ullanlinnassa 1960-luvun alussa.
Aluksi valmistettiin vain yhtd ”paivin”
virid kerralla.

Toisen polven kynttilimestarina Ant-
ti on luotsannut yritysti vuodesta 1995
lihtien. Vuonna 1998 Desico muutti Fis-
karsiin Saukkolasta. Alkuperiiset muo-
tit ovat yhi kiytossd. Kaikki tehddin
edelleen kisityond, vain pakkausmate-
riaalit ovat uudenajan tuotekehittelyi.

- Nykydin yhi useampi ajattelee vas-
tuullisuutta ja rajaa esimerkiksi pois
tuotteet, joiden valmistukseen on kiy-
tetty palmudljyd. Nykydin voi valita
myos vegaanisen kynctildn.

Antin mukaan 1960-luvulla alkanut
poytikynttilibuumi on jatkunut tasai-
sena ja edelleen kootaan esimerkiksi eri-
virisid ja -mittaisia kynctil6itd laakealle
vadille tunnelmaa luomaan. Myds kynt-
tililyhdyt ovat aina suosittuja sisustust-
rendeissi. Perinteiset “tontun” tallilyh-
dytkin pitdvit pintansa.

- Meididn mielestimme osa kyncttil6i-
den kauneutta on niiden lipivirjdys, jol-
loin niihin saa ihan erilaista, lipikuulta-
vaakin hehkua. Kynttildiden viriskaala
muodostuu maailmanlaajuisesta Panto-
nen sivykartasta, jota eri toimialat voi-



"Syttynyt liekki sulattaa
lisda vahaa ja se nousee
kapillaarivoiman ansiosta
sydanlankaa pitkin
hdyrystyen ja nain
ruokkien liekkia.”

vat hyddyntii erilaisille materiaaleille.
Niitd virejd on kaikkiaan yli 15 000 eri
sdvyissa.

Hin sanoo, ettd kynttilidc kannattaa
sdilyttdd viiledssd ja pimedssd, jolloin
niiden viritkin siilyvit parhaiten.

Kynttil6itd ja kemian oppeja

- Kelluvat kynttilit ovat todella kauniita
ja my6s ndiden kynttiloiden valmistami-
sen kurssit ovat suosittuja. Kynttiloihin
liittyy myos kemian oppeja ja ne aukea-
vat usein kursseilla.

Eli miksi kynttild voi kellua veden pin-
nalla?

- Ilmi6 johtuu siitd, ettd parafiini, jos-
ta namdi kynctilit on valettu, on vettd ke-
vyempid eikd siksi uppoa. Kun kelluva
kynttild sytytetdin, sen liekki luo hen-
non valon, joka heijastuu veden pinnal-
ta. Timd luo pehmein ja rauhoittavan
tunnelman ympirilleen. Kelluvat kynt-
tildt ovat upeita sisustuksessa ja juhlissa.

Antti sanoo, ettid laadukkaat kynt-
tilic palavat tasaisesti. Silloin liekki
limmittdi ja imee vahaa tasaisesti joka
suunnasta. Laadukas, puuvillainen sy-
dinlanka ja puhtaat ainesosat takaavat
my6s pitkdn paloajan. Puhtaat ja myr-
kyttomit ainesosat aikaansaavat puh-
taan palamisen, jolloin sisidilma sdilyy
terveelliseni.

Entd mikd on sitten vastapainona
tyolle?

- Harrastan kilpapurjehdusta. Kun
narut irtoavat laiturista, samalla irtoa-
vat myos ajatukset toistd ja muista kii-
reistd. l

OHJE KYNTTILAN
VALMISTUKSEEN

1.

Voitele muotti sisdpuolelta ruoka-
oljylla. Silloin saat kynttilan parem-
min irti muotista.

. Tee kertakdyttdisen muotin poh-

jaan parsinneulalla reika, pujota
sydanlanka pohjan lapi ja tee nur-
jalle puolelle solmu. Jos valat kynt-
tilan lasiseen tai kuumuutta kesta-
vaan keraamiseen muottiin, lop-
puun palaneen lampdtuikun poh-
jalla olevan metallilatkan voit irrot-
taa ja pujottaa sen lapi sydanlan-
gan ja solmia.

. Sydanlangan toisen pdan voit sol-

mia grillitikkuun tai kynaan. Kirista
sitten lanka niin kiredlle, ettd se
pysyy suorana, kun tikku tai kyna
on muotin reunojen paalla. Nain
sydanlanka ei luisu muotin sisélle.
Kun massa on jaahtynyt, poista
tikku.

. Sulata kaytettavien kynttildiden

jamat vesihauteessa terdskattilassa
tai vadissa. Muista varovaisuus kuu-
man massan kanssa.

. Sulaneesta massasta voit poimia

vanhat sydanlankojen jamat pinse-
teilla tai siroilla pihdeilla. Niihin jaa
kovettumaan kuitenkin steariinia
eli ei kannata ihan keittion ykkos-
valineita kayttaa.

. Laita kauhalla sulanutta kynttila-

massaa muottiin ja jata ylareunaan
valid noin kaksi senttia.

. Massan kuivuminen kestdaa noin

puoli tuntia. Jos kynttildan jaa
koloja, niita voi paikata sulalla mas-
salla. Kynttildsi saavat kuivua vield
seuraavaan padivaan.

ANNA KYNTTILOIDEN JAMILLE UUSI ELAMA

Antti Toukolehto sanoo, etta kynttildiden valamista voi kokeilla

kotonakin.

irrottaa. Kynttilaan tarvitaan myos laadukasta sydanlankaa.

Kynttildiden valmistusta on ensi alkuun turvallista harjoitella

- Kynttildista ja@ muutaman sentin pienid nysia tai isomman
kynttilan sydan katkeaa kayttokelvottomaksi. Kynttilan patkia
voi keratd pidemmaltakin aikavalilta. On erittdin tarkedd muis-
taa, ettd vahaa ei saa sulattaa muuten kuin vesihauteessa. Vaha
ei saa nousta yli 70 asteiseksi, muutoin se aiheuttaa paloturval-
lisuusriskin.

Hén painottaa, ettd valun saa tehda vain kuumuutta kesta-
vaan valumuottiin. Maitotdlkki toimii vain valamiseen katevasti
ja samoin esimerkiksi hunajapurkki. Naissa ei kuitenkaan saa
polttaa kynttilita. Maitotolkki syttyisi palamaan ja hunajapurkki
sulaisi. Kynttilan voi valaa my0s lasipurkkiin, jos ei sita tarvitse

ohjatulla kurssilla. Mitdan ei kannata tehda ihan “mutu-tuntu-
malla” vaan miettid kaikessa tekemisessa turvallinen tapa toimia.

- Monissa lasisissa, vaikka sievissakin purkeissa on liian pieni
suuaukko ja tilavuus. Kynttilan massa ei saisi limmeta liikaa. Ndin
voi kdyda pienessa purkissa. Tastd voi aiheutua allaspalo, jolloin
kynttila kokonaisuudessaan syttyy tuleen.

Sama riski syntyy esimerkiksi useasta liian lahekkain asetellusta
tuikusta.

—Jos lasinen pinta ja liekki ovat kosketuksissa toisiinsa, jannite-
ero voi halkaista lasin. Kynttila pitdisi aina sammuttaa kaksi sentti-
metrid ennen loppuun palamista.
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Luonnonmateriaalit nakyvat nyt syksyisessa sisustuksessa.

Puuvilla, pellava ja villa ovat edustettuina maanlaheisissa

vareissa. Tietynlainen pehmeys on palannut takaisin.

Nyt sisustetaan lempeydella ja tdydennetaan eri

vuosikymmenten parhailla trendeilla.

TEKSTI: MIRKKA KORTELAINEN  KUVAT: KAISA KALLATSA JA JYSK

onilla kesi on ollut reissaa-
misen ja etenkin ulkona ole-
misen aikaa. Sateiden, tuulen

ja pimenevien iltojen palatessa on viih-
tyisiksi sisustetussa kodissa taas ihana
viettii aikaa.

Skandinaaviset virisivyt ovat ihas-

tuttaneet jo muutaman vuoden ajan ja
virimaailma on ollutkin hiekan, ranta-
kivien, valkoisen ja harmaan yhdistel-
mid. Suositut virit pitivit yhi pintansa,
mutta rinnalle on tullut sisustussuun-
nittelija Kaisa Kallatsan mukaan myos
kotoisia virisdvyji vihredsti okraan ja




punaisen eri sivyjd hempedstd pinkistad
aina virkistiviin lilaan asti.

- Luonnonmateriaalit ovat olleet aina
arvostettuja, mutta nyt on todellinen
pellavan, puuvillan ja villan aikakausi.
Talvea kohti porroisemmit tekstiilit
valloittavat sohvia ja lattioita.

- Tydssini nien myos, ettd esimerkiksi
suvussa kulkeneet tai muuten vaan oste-
tut ryijyt ovat sijoitettuina tyylikkaisti
arvonsa mukaisille paikoille. Tai komeat
tuftatut matot vuosikymmenten takaa.

Puupinnat ovat tulleet usein valkoisen
ja mustan tilalle ja tammi, minty ja koi-
vu ovat arvossaan.

- My6s maalaisromanttinen provence-
tyyli eli hillitysti ja veikeisti rouheutta
sopii sisustukseen. Huonekaluissa on

"Kotia varittavat

nyt maanlaheiset ja
muhevat varit, kuten
punajuuri, kinuski ja
metsan vehreat savyt.”

kaarevia muotoja, pehmeytti ja hiukan
50-luvun tyylid.

Lukunurkkaus vaatii

kunnon valaistuksen

- Kasitoitd ja perinteitd arvostetaan ja
esimerkiksi niyttiville ryijyille halutaan
antaa arvonsa ja mukainen tila kohdeva-
laistuksella tiydentden. On myos ilahdut-
tavaa huomata, ettd kirjahyllyt ja kirjat
ovat tulleet tirkeiksi. Myds kotimainen
lasi on arvostettua ja kauniit maljakot ja
muut lasiesineet pidetdin esilla.

Kallatsa mainitsee, etti kodin moni-
puolinen valaistus on tirkedd.

- Portaattomasti siddettivit led-valot
antavat tunnelmaa ja kirkkaimmillaan
antavat puitteet tarkallekin tydskente-
lylle. Poytivalaisimet ovat myds suosit-
tuja ja vahvasti teollishenkiset valaisimet
ovat tarjolla my6s sirommassa ja virik-
kdammissikin kuosissa ja tietenkin iha-
nat kangasvarjostimet kuvioineen ovat
palanneet. Toki yksivirisindkin - pella-
van, mintun, sinisen, harmaan tai vaikka
roosan sivyisind. Poytdvalaisimen varret
voivat olla lasia, posliinia tai puuta.

Myds lasiset valaisinkuvut ovat nyt
suosittuja.

- Tani syksyni esimerkiksi keltaisen
eri sdvyt ja ruusukulta ovat erityisen
trendikkaiti.

Joihinkin valaisinmalleihin voi ostaa
myds vaihtokuvun. Vaihtokuvuilla saa
valaisimeen eri vuodenaikoina vaihtelua.

Vaikka energiatehokkuudesta puhu-
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Tdyteldinen Chesterfield-tyylinen sohva ja yhteensopivat divaani ja nojatuoli houkuttelevat
viihtymddin. Puinen sohvapdytd ja kevyt hylly tuovat kivasti keveyttd ja raikkautta. Huoneen
sisustuksen vdrit toistuvat maton vdrisévyissd. Yleisvalaistusta tdydennettiin pSytdvalaisi-

mella ja lattiavalaisimella. www.kaisakallatsa.fi

taan paljon ja se on tirkedi, harvemmin
itse valaistus on se suurin energiasyop-
po. - Sdidstod on hyvi hakea esimerkiksi
sihkokiukaan ja kodin pienten sihko-
laitteiden kautta ja tietenkin huomioi-
da se, ettd pitdisikd kodin kylmailaitteet
ja pesukoneet pdivittdi energiatehok-
kaampiin.

Kukkia ja geometrisia kuvioita
Kallatsan mukaan tapeteissa on edelleen
nidyteavisti kukkia ja eldimii ja esimer-
kiksi viidakon trooppista henkei. Matot
ovat tirkeiti etenkin akustiikan kannal-
ta liiallisia 44ni ja kaikumista vaimen-
tamaan.

- Matot ovat edelleen suuria ja pdi-
osin melko vaaleita, mutta esimerkiksi
geometrisissd kuvioissa saattaa olla jo-
tain tiettyd virid, mikd yhtendistdi si-
sustuksen virisivyji. Talvea kohti myos

torkkupeitot, shaalit ja koristetyynyt
limpimissd vireissi ja porroisinikin
tuovat lisdd kivaa pesimaisyytta.

Keittié on yhdessdolon paikka

Keittié on paitsi ruoanlaiton ja ruokai-
lun tila, muutoinkin viihtyisi tila.

- Jos keittiéén miettii remonttia, sen
ei vilttdmited tarvitse olla jdrin iso.
Kaapistojen ovien ja vetimien vaihto ja
vilitilan kaakelointi antaa ihan uutta
ilmetti. Kotimainen kivinen keittionta-
so on my®s kaunis, kestivi ja arvostettu
sijoitus.

Entid miki on Kallatsalle mukavaa vas-
tapainoa tyolle?

- Esittivin kuvataiteen tekeminen on
minulle tirkedd. Erityisesti muotokuvi-
en maalaaminen oljyvireilld vanhojen
mestareiden tyyliin on ldhelld sydinti-
ni. @

TUNNELIMALLISTA
VALAISTUSTA TURVALLISESTI

Tunnelmavalot, sisustusvalot vai kausivalot? lhanalla valaistuksella on monta
sesonkia ja tyylia. Jouluun on vield aikaa, mutta nyt voi aloitella pimenevien
iltojen tunnelmointia parvekkeilla ja terasseilla.

Valosarjojen kaytdssa on tarkeda huomioida sahko- ja muu turvallisuus. Ulkokayt-
toon tarkoitetut valot kestavat kosteutta ja kylmyytta. Terassit ja parvekkeet ovat
myos laseilta suojaamattomina ulkotilaa. Sisdkayttoon tarkoitetut valosarjat eivat
kuulu parvekkeelle, terassille tai pihalle. Ulos tarkoitetuilta valoilta vaaditaan sisava-
loja parempia muuttuvien sdiden kestavia ominaisuuksia, esimerkiksi veden- ja pak-

kasenkestavyytta.

Sisakayttoon tarkoitettujen valosarjojen johdot eivat kestd kylmaa ja markaa, vaan
voivat murtua. Niiden muuntaja ei mydskaan sovellu ulos, koska sitéd ei ole suojattu
kosteudelta eika kylmyydelta. Jos valosarjan ostaa kaytettyna, sen kdyttokunto kan-
nattaa tarkistaa huolella ellei sen kdyttShistoriasta ole tietoa.
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Kuva: Juha Saastamoinen, Vastavalo.net

Yleinen arvonlisaverokanta
Suomessa muuttuu 1.9.2024

Suomen hallitus on paattanyt nostaa yleisen arvonlisdaveroprosentin
24 prosentista 25,5 prosenttiin. Muutos vaikuttaa myods Rovakairan
palveluhintoihin. Uusi alv nakyy laskuissa lokakuusta alkaen.

Kuva: Kimmo Rampanen, Vastavalo.net
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Kaapelit nayttaa Geomatikk Oy
Rovakairan kaapelien ndytot ovat siirtyneet toukokuusta alkaen

Geomatikk Oy:n hoitoon.

Nayttopyynnét tehdaan ensisijaisesti yhtion asiakasportaalin kautta
www.verkkoselvitys.fi, jossa my0s tilauksen etenemista voi seurata.

Kaapelindytot ovat maksuttomia.

Tarvittaessa ota yhteys Geomatikk Oy:n asiakaspalveluun:
asiakaspalvelu@verkkoselvitykset.fi, puh. 075 758 0700

@ ROVAKAIRA

Puhelin: 016 331 6200 | asiakaspalvelu@rovakaira.fi PUHELIN | CHAT:

www.rovakaira.fi | Vikapdivystys: 016 331 6201 ma-to klo9.30-11 ja
klo 12-14

Pienista teoista
suuret saastot

‘ 4
O

Energiankayton uusi aika
Rovakaira on mukana
Energiansaastoviikko-

kampanjassa 7.-13.10.2024.

Tutustu:
www.energiansaastoviikko.fi

$
Liittymien
toimitusaika
muuttuu

Toimitusaikamme
liittymissopimuksen
tekemisesta
toimituksen aloitukseen:

1.5.—30.9. 8 viikkoa
1.10.—30.4. 10 viikkoa
Katso sivuiltamme
tarkemmat ohjeet!

rovakaira.fi/product/tilaa-liittyma/






